
Do editor
Durante a pandemia da covid-19, 

repensamos uma série de valores, e algu-
mas mudanças, parece, vieram para ficar. 
Uma delas foi a forma de consumir. Não à 
toa, durante o período de confinamento, 
houve um boom de abertura de brechós, a 
princípio on-line e, depois do fim da crise 
sanitária, com lojas físicas. Consolidado 
na Europa, esse mercado rompe barreiras 
e conquista pessoas preocupadas com o 
consumo consciente e em busca de pre-
ços mais acessíveis. As estagiárias Gabriela 
Sena e Tainá Hurtado visitaram alguns esta-
belecimentos do DF e dão dicas de como 
garimpar peças nesses locais. E mais: os 
benefícios do banho premium, como as 
temperaturas ajudam na recuperação do 
corpo após atividade física e a acessibilida-
de em projetos arquitetônicos.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Beleza
Parar um momento para um banho 
especial e relaxante é um presente 
que você se dá. 

06 Moda
Como montar um look com peças 
garimpadas de brechó.

16 Saúde
Pouco conhecida pela população, 
a infecção por HTLV é perigosa e 
silenciosa.

18 Fitness & Nutrição
Saiba os benefícios que a 
termoterapia e a crioterapia causam 
no corpo após exercícios intensos.

20 Casa
É possível criar projetos arquitetônicos 
acessíveis e modernos.

22 Bichos
Saiba como identificar a úlcera ocular 
em cães e gatos.

24 TV+
Cidade de Deus vira série 22 anos 
depois do filme e volta com novos e 
antigos personagens.

28 Cidade nossa
A triste situação dos moradores de rua 
é algo que não passa despercebido 
pelo jornalista Cláudio Ferreira.

30 Crônica da Revista
Maria Paula comemora a vitória no 
STJ de os enfermeiros obstétricos 
poderem exercer sua profissão.
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