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A
mais nova aposta da TV Globo para os fãs 
de reality show, o Estrela da casa estreou 
na última terça-feira, depois de Renascer. 
Apresentado pela ex-participante do Big 

Brother Brasil Ana Clara Lima, o programa mescla o 
melhor da dinâmica de confinamento com a rotina 
de produção de 14 artistas musicais.

Para entender um pouco mais sobre o funcio-
namento das principais provas e regras do reality, 
o Correio participou de uma coletiva de impren-
sa no Rio de Janeiro (RJ), sediada no Centro de 
Produção de Realities — antiga Casa do BBB — 
dos Estúdios Globo. Na ocasião, estavam presen-
tes o diretor de televisão Boninho, a gerente de 
produção do programa Maiana Timoner, o diretor 
artístico Rodrigo Dourado, além de Ana Clara.

O Estrela da casa consiste em um reality show 
produzido para entreter o espectador não só 
do ponto de vista de programa televisivo, mas 
também por meio da audição das canções 
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produzidas pelos 14 participantes e lançadas 
diretamente do confinamento. Sob o slogan de 
divulgação “é reality show, mais show do que 
nunca”, Estrela da casa, segundo Boninho, não 
tem a intenção de competir com outros progra-
mas da emissora. “Ele não veio para substituir 
o Big Brother”, afirmou o diretor de televisão 
durante evento nos Estúdios Globo.

Hoje, duas dinâmicas importantes marcam o pro-
grama: o anúncio de quem é o hitmaker da semana, 
ou seja, quem teve a faixa mais reproduzida nas 
plataformas de música — caso de Spotify, Deezer, 
YouTube Music, Apple Music, etc. —, e a formação 
da Batalha, que possui uma dinâmica semelhante 
ao Paredão do BBB, com três participantes indicados 
para a Eliminação, na próxima terça-feira.

Para a apresentadora do reality — trata-se 
da primeira vez de Ana Clara no comando da 
apresentação solo de um programa em horário 
nobre —, a estreia de Estrela da casa confir-
mou o êxito de um planejamento de meses para 
que tudo estivesse alinhado com a identidade 

do show. “Confio muito no processo de cria-
ção do programa e como ele chegou até aqui, 
como eles lapidaram o programa para que ele 
realmente fosse extremamente redondo, equi-
librando muito bem o jogo, a convivência e a 
música sendo o nosso fio condutor”, ressaltou 
Ana Clara sobre o trabalho dos idealizadores do 
reality show, Boninho e Rodrigo Dourado.

Perguntada sobre as principais mudanças 
entre a jovem que participou do BBB e a mulher 
que agora apresenta o Estrela da casa, Ana 
Clara destacou elementos da trajetória profissio-
nal. “Acho que como pessoa eu mudei muito e, 
profissionalmente, tiveram várias mudanças que 
foram para melhor na minha vida”, completou. 
Estrela da casa é exibido todos os dias, durante 
as noites da TV Globo. Os episódios gravados 
poderão ser acessados no serviço de streaming 
Globoplay após exibição na televisão aberta.
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