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Mpox é emergencia
global, diz OMS

Nova classificacdo da agéncia das Nacoes Unidas justifica-se pelo aumento de 160% no ndmero de casos registrados
na Africa e vai basear acoes internacionais coordenadas para controle. No Brasil, notificacoes sao pequenas

» PALOMA OLIVETO

ela segunda vez em dois

anos, a Organizacdo Mun-

dial da Satide (OMS) de-

clara a mpox uma emer-
géncia global. A decisdo vem
na esteira de um surto na Re-
ptiblica Democrética do Congo
(RDC), que se espalhou para ou-
tros 12 paises, incluindo quatro
que ainda nao haviam registrado
casos neste ano: Burundi, Qué-
nia, Ruanda e Uganda. No total,
a Africa tem mais de 17 mil noti-
ficacoes suspeitas — 14 mil ape-
nas na RDC —, um aumento de
160% em relacdo hd um ano. Os
Centros de Controle e Prevencdo
de Doencas da Africa relataram
517 mortes. No Brasil, ndo hd sur-
to da doenga (leia mais abaixo).
Embora anteriormente fos-
se chamada de “variola dos ma-
cacos”, a doencga infecciosa ndo
€ causada por esses animais. A
transmissao ocorre por huma-
nos contaminados, quando hd
contato proximo com secregoes

vias de contdgio. Nao existe tra-
tamento especifico, mas hd uma
vacina que, no Brasil, é ofereci-
da pelo Sistema Unico de Satde
(SUS) para grupos prioritdrios,
como profissionais de laborat6-
rio que trabalham com a familia
do virus mpox, pacientes de HIV/
Aids e pessoas que tiveram pro-
ximidade com individuos ou se-
crecoes de infectados.

“Esta claro que uma resposta
internacional coordenada € es-
sencial para interromper os sur-
tos e salvar vidas”, disse o dire-
tor-geral da OMS, Tedros Adha-
nom Ghebreyesus, ao anun-
ciar a emergéncia global. A nova
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classificacdo é técnica, e ndo sig-
nifica que a doenca é considera-
da pandemia, como a covid-19.
“Apesar de termos esse alerta
emitido, o foco ndo é gerar frene-
si, mas, sim, estruturar de manei-
ra coordenada acoes que visem
o controle de uma possivel pro-
pagacdo, seja por meio de finan-
ciamento, seja compartilhamen-
to de vacinas, medicamentos e
até mesmo testes diagnosticos”,
esclarece Rorgio Faitta Chitolin,
bidlogo molecular responsével
técnico no Laboratdrio de Diag-
nésticos por Biologia Molecular.

Segundo a infectologista Ma-
rion Koopmans, do Instituto de

Pesquisa de Virus da Universida-
de de Roterd3, na Holanda, o sur-
to atual iniciou com a clade I,
cepa endémica do continente
africano. Porém, recentemente,
na provincia de Quivu do Sul,
surgiu uma variante chama-
da clade Ib que, aparentemen-
te, transmite-se com mais faci-
lidade. Ela é diferente também
da clade 1II, de de 2022. “As evi-
déncias sobre gravidade e trans-
missibilidade da nova sublinha-
gem sdo limitadas”, alerta Koo-
pmans. “No estdgio atual, ha al-
guma especulacdo sobre uma
transmissao mais eficiente, mas
isso também pode ser explicado

pelo modo mais comum de in-
feccao em Quivu do Sul, impul-
sionada pelo contato sexual.”

Deacordo comainfectologista, o
virus mpox ndo é facilmente trans-
missivel. “Ele se espalha pelo con-
tato direto e, portanto, em teo-
ria, é relativamente fécil de de-
té-lo, desde que seja reconhe-
cido.” Koopmans informa que o
aumento nas infeccoes na Repu-
blica Democrética do Congo nao
se deve somente a clade Ib.

“Mais estudos sdo necessarios
para entender completamente
a situacdo’, diz a média, lamen-
tando que, naregido, a tipagem e o
sequenciamento genéticodosvirus

A transmissao ocorre
entre humanos
contaminados por

secrecoes ou objetos

nao sdo feitas na maioria dos casos.
No Brasil, de 2022 a 2024, fo-
ram quase 12 mil casos confir-
mados e 366, com 66 suspeitos,
sendo que 93% das notificacdes
concentram-se NO SeX0 mascu-
lino. Na terca-feira, o Ministé-
rio da Saude realizou um semi-
ndrio on-line para comentar a
epidemiologia da mpox.
Segundo Draurio Barreira, di-
retor do Departamento de HIV/
Aids, Hepatites Virais e Infec-
coes Transmissiveis do MS, a
média mensal de novas notifi-
cacdes no pafs varia de 40 a 50,
um nimero “bastante modesto,
embora nao desprezivel”.

Trés perguntas para

Paulo Abrao, vice-presidente
da Sociedade Paulista de
Infectologia

0 que diferencia o surto
atual do de 2022?

Esse surto ainda estd mais res-
trito a paises da Africa (especial-
mente, Reptblica Democratica
do Congo), mas pode se espalhar
para todo o mundo. Nesses locais
foi detectada uma nova variante
do virus mpox.

Na pratica, o que significa uma
emergéncia global em saiide e
como isso afeta o Brasil?

Eum problema de satide que exi-
ge das autoridades sanitdrias a ado-
¢a0 de medidas imediatas para seu
controle, em especial, as que restrin-
gem direitos individuais (por exem-
plo, quarentena, isolamento, exame
compulsdrio) ouquejustifiqueamo-
bilizacao de recursos (humanos, in-
fraestrutura, financeiros). Desde j4,
é preciso intensificar as medidas de
prevencdo e controle da doenca,
no Brasil. Redobrar a vigilancia dos
diagndsticos dos casos e isolamen-
tos. Se tivermos um aumento ex-
pressivo do ntimero de casos, 0 Mi-
nistério da Satide vai intensificar es-
sas acoes proporcionalmente.

0 Brasil esta bem preparado para
ampox, caso haja um aumento
consideravel dos casos?

Sim, mas haverd dificuldade
de acesso ao tratamento antivi-
ral e avacina, pois a disponibili-
dade mundial é restrita para es-
ses insumos. No surto anterior,
vdrias acoes foram exitosas e po-
dem ser reimplantadas.

Tecnologia devolve fala a pamente de ELA

Nadine Yehya/Divulgacao

Uma nova interface cérebro-
computador (ICC) desenvolvida
na UC Davis Health, nos Estados
Unidos, traduz sinais cerebrais
em fala com até 97% de preci-
sdo — o sistema mais preciso
do género. Um estudo sobre
o experimento foi publicado
no jornal New England Journal
of Medicine e relata o implan-
te de sensores em um homem
com expressao vocal extrema-
mente prejudicada devido a es-
clerose lateral amiotréfica (ELA).

A ELA, também conhecida

como doenca de Lou Gehrig, afe-
ta as células nervosas que con-
trolam o movimento por todo o
corpo. A doenca leva a uma per-
da gradual da capacidade de ficar
de pé, andar e usar as maos. Tam-
bém pode fazer com que uma
pessoa perca o controle dos mus-
culos usados para falar, levando
a perda da fala compreensivel.
A nova tecnologia estd sendo
desenvolvida para restaurar a co-
municacdo de pessoas que nao
conseguem falar devido a paralisia
ouacondicdes neurolégicas como

Casey Harrell experimentando o sistema BCI pela primeira vez

a ELA. Ela pode 1nterpretar sinais
cerebrais quando o usudrio tenta
se expressar verbalmente, e trans-
formd-los em texto, que é “falado”
em voz alta pelo computador.
Para desenvolver o sistema, a
equipe inscreveu Casey Harrell,
45 anos e paciente de ELA, no en-
saio clinico. Harrell tinha fraqueza
nos bracos e pernas (tetraparesia).
Sua fala era muito dificil de enten-
der (disartria). Em junho de 2023,
ele implantou o dispositivo. Fo-
ram colocados quatro conjuntos
de 256 microeletrodos no giro

pre -central esquerdo, uma re-
gidao do cérebro responsavel pe-
la coordenacao da fala.

Na primeira sessdo de treina-
mento, o sistema levou 30 minu-
tos para atingir 99,6% de precisao
de palavras com um vocabuldrio
de 50 palavras. “Nossa tecnolo-
gia ajudou um homem com pa-
ralisia a se comunicar com ami-
gos, familiares e cuidadores’,
comemorou o neurocirurgido da
UC Davis, David Brandman. Ain-
da é preciso aprimorar a interface
e testd-la em mais pessoas.

STONEHENGE

Altar made in Escocia

Encravada no coracao de Sto-
nehenge — um dos mais fasci-
nantes monumentos do Neolitico
—, a Pedra do Altar € da Escdcia,
e ndo do Pais de Gales, como se
imaginava. A nova origem do mo-
nolito significa que, para carregd
-lo, foi preciso vencer ao menos
700km, um caminho muito mais
longo e tortuoso, diz um estudo
publicado ontem na revista Na-
ture. Uma das implicacoes, se-
gundo os pesquisadores, é que
a sociedade responsavel por es-
sa peca-chave do que poderia
ser um observatorio astrondmico
ou um templo religioso, era alta-
mente organizada e sofisticada.

Oestudoanalisouaidade e o per-
fil quimico dos minerais de fragmen-
tos da Pedra do Altar. Os resultados
apontaram para uma semelhanca

muito grande entre o mondlito e o
arenito vermelho antigo da Bacia Or-
cadiana, no nordeste da Escdcia. As-
sim, entre 2620-2480 a.C., um blo-
co de 6t e 6,5m de comprimento foi
transportado da porcao norte do Rei-
no Unidoaté osul. Os cientistas ainda
nao sabem como isso foi feito.

A construcdo em Stonehen-
ge comecou hd 5 mil anos, com
mudancas e adi¢des ao longo
dos dois milénios seguintes.
Embora néo esteja claro quan-
do a Pedra do Altar chegou ao
monumento, ela pode ter si-
do colocada dentro da renoma-
daferradura durante a segunda
fase de edificacdo, cerca de 4,5
mil anos atrds. Nos ultimos 100
anos, acreditava-se que o mo-
nélito vinha de Preseli Hills, no
oeste do Pais de Gales, origem
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Aiconica pedra (E) de 6t pode ter viajado

por mar ha 4,5 mil anos

das primeiras pedras do monu-
mento de Wilsthire, na Inglater-
ra, que sao menores.

Impressoes

Os pesquisadores das univer-
sidades de Aberystwyth e College
London, na Gra-Bretanha, e Cur-
tin e Adelaide, na Austrdlia, ale-
gam, porém, que tanto a compo-
sicdo quimica quanto a idade dos
graos minerais no arenito do altar
indicam que € muito provéavel que
a Pedra Azul tenha vindo do nor-
deste da Escdcia.

“Conseguimos descobrir a ida-
de e as impressoes digitais quimi-
cas de talvez uma das mais famo-
sas pedras do monumento anti-
go de renome mundial”, disse, em
uma coletiva de imprensa on-line,

o coautor Richard Bevins, da Uni-
versidade Aberystwyth. “Agora po-
demos dizer que essa rocha ico-
nica é escocesa e nao galesa. Em-
bora possamos dizer isso com
confianca, a cacada continua-
rd para descobrir de onde exa-
tamente no nordeste da Escdcia
veio a Pedra do Altar.”

Para atravessar os 700 km é
possivel que os construtores de
Stonehenge tenham viajado por
mar, contou o lider do estu-
do, Anthony Clarke, pesqui-
sador da Universidade Curtin,
na Austrdlia. “Dada a presenca
de grandes barreiras terrestres
no percurso do nordeste da Es-
cocia até a Planicie de Salis-
bury (onde fica Stonehenge),
o transporte maritimo é uma
opcdo vidvel”, afirmou. (PO)



