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VAMOS
AS COMPRAS?

Confira video sobre a
Torre de Belémeo

Museu do Tesouro Real

Sim, Lisboa tem outlets. Destaque

para o Freeport Lisboa Fashion Outlet,
localizado a cerca de 30 minutos de
carro do centro. SGo mais de 150 lojas
que vendem roupas, sapatos, acessorios
e artigos para casa de marcas mundiais.
Os descontos chegam a 80%. O outlet
também conta com uma praca de
alimentag@o com vdrias opgoes de
restaurantes e cafés. O Freeport fica

na Avenida Euro 2004, 2890-154
Alcochete. Para chegar de transporte
publico, é possivel pegar o énibus 4703
na estagé@o do Oriente. Existe um shuttle
que leva vocé da Praca Marqués de
Pombal ao Freeport. Ele sai diariamente
as 10h e custa 10 euros (ida e volta).
Vocé ainda ganha um cupom de
desconto de 10% em diversas lojas do
espaco, segundo informagdes do outlet.
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A realeza de Portugal em detalhes

Um click na
Torre de Belém

Assim como o Cristo Redentor no Rio, a Torre
de Belém é parada obrigatéria em Lisboa, nem
que seja para uma selfie. Enfre tantos encan-
tos, vale sentar num dos bancos préximos a esse
Patriménio da Humanidade, & margem direita do
Tejo, e imaginar caravelas sendo preparadas em
busca do Novo Mundo. Para protecéo da cidade,
o projeto feve a construcdo a cargo do arquiteto
Francisco de Arruda e ficou concluido em 1514.

No bairro de Belém, onde fica o monumen-
to, existem outras atracdes, como o Padrdo dos
Descobrimentos e o Mosteiro dos Jerénimos,
sem se esquecer da loja dos tradicionais pas-
téis de Belém. A docaria, como estabelecimento
comercial, iniciou a fabricacdo desses pastéis
de nata em 1837, de acordo com informacées
contidas no site da empresa.

Outro ponto gastronémico incrivel é o
Café Restaurante Martinho da Arcada, loca-
lizado no Terreiro do Paco, em frente a mais
bela praga de Lisboa, a do Comércio. O
local é repleto de imagens de vidas bem-vivi-
das, como a de Fernando Pessoa, assiduo
frequentador do lugar, onde sorvia um bom
gole de absinto e pensava na amada Ofélia,
ou mais recentemente, de José Soromogo.
Era no Martinho, que Saramago reunia ami-
gos, logo apds os lancamentos de seus livros.

Quem conta essas histérias é o atual pro-
prietdrio, Anténio Barbosa de Sousa, um apai-
xonado pelo Brasil, que sempre recebe a visita
de infelectuais brasileiros em seu restaurante.
“Fernando Pessoa deixou aqui seus poemas,
seus drinques (risos). Devo minha juventude
toda ao Brasil e ndo tem preco falar bem do
seu pafs”, diz seu Anténio, um vascaino de
coracéo, que gosta de relembrar do encon-
tro que teve com Tost@o, ex-jogador do time
carioca e da Selecéo.

Pelas paredes do Martinho da Arcada, fotos
de grandes escritores e celebridades; num canto
discreto da casa, onde até hoje fica a mesa em
que Fernando Pessoa gostava de se sentar, o
poeta observava toda a movimentacéo da Praca
do Comércio enquanto deixava um ldpis e um
papel sempre pronto para inspiracoes.
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Torre de Belém, um icone portugués
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