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Por oscar Quiroga

Data estelar: Lua quase nova 
em Leão. a autoconsciência 
que nos permite sermos 
indivíduos é uma conquista 
recente, à qual nos apegamos 
com paixão, porque é 
excitante considerarmos a nós 
mesmos o centro nevrálgico 
do universo, porém, esse 
conhecimento é apenas 
um degrau de uma infinita 
ascensão da consciência a 
níveis mais amplos e inclusivos 
da realidade do cosmo. com 
rapidez inesperada, mas que 
comprova o quanto nossa 
humanidade vai melhorando a 
despeito de que a critiquemos 
por todas as abominações 
que comete diariamente, 
essa autoconsciência já 
vislumbra outro estágio, que 
é a consciência grupal, a 
percepção de o quanto todas as 
individualidades humanas são 
interdependentes, e o quanto, 
por isso mesmo, precisamos 
nos organizar e sistematizar 
o cuidado mutuo, o respeito e 
também nos comportarmos 
para tornar mais dignos todos 
nossos relacionamentos.

ÁRIES
21/03 a 20/04

LEÃO
22/07 a 22/08

SAGITÁRIO
22/11 a 21/12

aquilo que você quer é justamente 
o que vai dar mais trabalho 
realizar, mas a alma não consegue 
escolher desejos, esses tomam 
conta dela com sua peculiar 
urgência e ordenam movimentos 
que, talvez, não sejam  
adequados.

nem sempre é possível tomar as 
iniciativas no momento perfeito 
ou de uma forma que tragam os 
resultados esperados, às vezes 
é necessário agir em regime de 
urgência e entregar os  
resultados ao misterioso  
destino.

a sorte protege, mas não se pode 
depender dela para as coisas mais 
importantes, diante das  
quais você teria alternativas 
mais práticas e imediatas do que 
continuar dependendo da sorte. 
cada coisa em seu  
devido lugar.

TOURO
21/04 a 20/05

VIRGEM
23/08 a 22/09

CAPRICÓRNIO
22/12 a 20/01

invista um pouco mais de tempo do 
que o habitual para tornar  
mais agradáveis, confortáveis e 
seguros os lugares familiares.  
não precisa fazer grandes gastos 
para isso, apenas utilizar os 
recursos que já estão  
disponíveis.

Faça reflexões profundas e sinceras 
sobre tudo que veio acontecendo 
nos últimos meses, porque assim 
você poderá tomar iniciativas  
no futuro que sejam mais 
eficientes, e que não  
dispersem sua atenção.  
É por aí.

sempre haverá motivo para se 
preocupar, mas nem sempre sua 
alma será obrigada a perder tempo 
nesse exercício. isso indica que 
há certa margem de manobra 
disponível, que você pode  
chamar de livre  
arbítrio.

GÊMEOS
21/05 a 20/06

LIBRA
23/09 a 22/10

AQUÁRIO
21/01 a 19/02

divertir-se é essencial e sua  
alma há de o fazer com 
certa frequência, sem se ater 
exclusivamente aos feriados 
ou finais de semana. Procure 
reconhecer com clareza que 
experiências servem para  
sua distração.

ainda que as pessoas com que 
deve lidar agora não sejam as mais 
simpáticas para sua alma, mesmo 
assim são necessárias e isso há de 
servir de orientação para  
você fazer o que seja  
preciso, e deixar o divertimento 
para depois.

o melhor que pode acontecer 
a você é congregar forças com 
outras pessoas porque, juntas, 
conseguirão fazer o que cada uma 
por separado levaria mais tempo, 
ou nem mesmo seria capaz de 
fazer. a força do grupo  
é essencial.

CÂNCER
21/06 a 21/07

ESCORPIÃO
23/10 a 21/11

PEIXES
20/02 a 20/03

os recursos que sua alma diz 
precisar não se resumem às 
finanças, que nunca são suficientes. 
Há recursos subjetivos que você 
também deve valorizar, porque 
abrem portas de forma eficiente e 
não provocam efeitos colaterais.

Por mais que o cenário do mundo 
continue totalmente imprevisível e 
bastante tumultuado, ainda assim 
sua alma encontra uma brecha 
por meio da qual manifestar suas 
pretensões e se aproximar  
aos objetivos.

seus questionamentos são 
pertinentes, mas talvez você não 
esteja conversando com as pessoas 
certas e, assim, tudo acaba num 
beco sem saída. comece com 
reflexões íntimas e construa a 
interlocução dentro de sua alma.

SUDOKU
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o 
evento gratuito Parque Estações 
desembarca no Parque da Cida-
de neste mês de agosto, de quin-
ta a domingo. O projeto receberá 

artistas nacionais e locais, atrações para 
as crianças e uma vila gastronômica com 
12 opções de restaurantes. A área com 
mais de 1500 m² promete oferecer uma 
programação diversificada a cada sema-
na. A cortesia de entrada pode ser retira-
da pelo site oficial do projeto https://par-
queestacoes.com.br/. 

De hoje a domingo, o Parque será pal-
co para a 3ª edição da exposição Arena 
Noivas, no Estacionamento 10. De 8 a 
10/8, o Interfashion resgatará a visibili-
dade da moda na capital. Nos dias 16 e 
17/8, o evento Integral Cultura 360 trará 
a pauta da acessibilidade protagonizada 
por pessoas com deficiência. Para encer-
rar a programação, de 23 a 25/8 a Safras 
do Cerrado exibirá artigos de produtores 
locais de cervejas, vinhos, cafés, cachaças 
e embutidos. Após a realização do even-
to, toda a área verde será revitalizada pe-
lo custo do projeto.

Exposições fotográficas, exibições 
sensoriais, feira de artesanato, mostra 
de grafite e oficinas culturais também 
farão parte da programação. As atrações 
musicais serão representadas por Aris-
tos Lopes, Visão do Samba, Dany, San-
droDrum e Baião de dois da APAE. Street 
Cadeirante e Lucio Piantino farão apre-
sentações de dança. 

Eduardo Moreira, presidente do Ins-
tituto Conecta Brasil e idealizador do 
projeto, afirma que o próprio Parque da 
Cidade foi uma inspiração para a cria-
ção do evento. Por ser um espaço icôni-
co da capital que é subutilizado, Eduar-
do quis dar visibilidade ao lugar com a 
presença das atividades culturais. Ele 
expõe que o processo de planejamen-
to e desenvolvimento do complexo de 
entretenimento e empreendedorismo 
foi desenhado a partir de outros even-
tos para criar um ambiente diferenciado: 
“A ideia não é mudar a dinâmica do Par-
que, mas, sim, potencializar o uso dele 
com eventos gratuitos.”

O presidente ressalta que o projeto 
contribui não apenas com o desenvolvi-
mento do próprio Parque em gerar novas 

oportunidades em áreas até então ocio-
sas, mas também com o turismo e com 
o crescimento de pequenos empreende-
dores locais. “O maior desafio foi montar 
as estruturas dentro da água. Ao ver ou-
tros eventos fora do Brasil com essa ca-
racterística, vimos que em uma área ra-
sa é possível”, destaca. 

Em um projeto feito por Brasília para 
Brasília, Eduardo antecipa que diversas 
atrações culturais da cidade farão pre-
sença no Parque: “Queremos dar opor-
tunidades para que os artistas locais 
tenham um espaço para apresentar ao 
público a arte gratuita.” A democrati-
zação da cultura oferece uma ocasião 
para que os visitantes também conhe-
çam artistas que geralmente não se apre-
sentam no Plano Piloto. 

Ao integrar a sustentabilidade nos de-
signs e operações, o Parque Estações se 
preocupou na preservação da área verde 
nas instalações das estruturas. Eduardo 
argumenta que os pisos construídos res-
peitaram as delimitações naturais das ár-
vores que já residiam ali, com um recorte 
para preservá-las. As obras consideram a 
altura da água por baixo para que os pa-
tos e gansos possam continuar a passar 
sem problemas. “Pensamos no mínimo 
de impacto possível”, alega.

O grande destaque do projeto é rece-
ber expositores das mais diversas cadeias 
produtivas do Distrito Federal. Artesãos 
e profissionais de economia criativa po-
derão potencializar os respectivos traba-
lhos. “Entregamos cultura, localização, 
segurança e gratuidade em um evento 
de qualidade!”, exclama. A expectativa é 
que o Parque Estações receba em torno 
de 30 mil pessoas ao longo do mês. 

Estagiária sob a supervisão de  
Severino Francisco*

Projeto estações 

de 1 a 25 de agosto, quinta e sexta 
das 16h às 22h, sábado e domingo, 
das 10h às 22h, no Estacionamento 
10 do Parque da cidade sarah 
kubitschek. ingressos gratuitos 
mediante a inscrição no site https://
parqueestacoes.com.br/. Livre para 
todos os públicos. 

 » Bianca Lucca

Diversão no Parque 

DE GRAÇA
divulgação

em meu peito
mora o tempo
templo dentro
curandeiro
tenda, centro
oficina de oxigênio
engenho de mim
  
Francine amarante

Parque Estações 
projeto 3D: múltiplas 
atrações


