
Mesas de centro feitas de madeira são 
perfeitas para ambientes mais rústicos  

e com uma estética natural 

Poucos elementos de decoração sobre  
a mesa de centro é essencial para garantir  

uma estética mais clean e funcional 
Luciana Canalli com a mesa  

de centro da Quina Azulejaria 
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De acordo com a arquiteta Luciana 

Canalli, os formatos de mesa de centro 

também são diversos. O móvel pode 

ser redondo, quadrado ou até mesmo 

orgânico, oferecendo mais movimento 

ao espaço. Uma possibilidade é fazer 

combinações de formatos diferentes para 

garantir um toque de criatividade no 

ambiente. “Tem como você fazer jogos de 

três mesas de centro de alturas diferentes, 

materiais diferentes, ficando mais 

versáteis ainda”, afirma.

Com a designer de interiores Aline 

Silva, a Revista separou os melhores 

formatos de mesa de centro para 

diferentes ambientes, considerando  

funcionalidade, estética e layout do 

espaço, a fim de garantir uma composição 

harmoniosa e prática. 

•	Espaços grandes: mesas retangulares, 

quadradas ou ovais oferecem bastante 

espaço de superfície.

•	Espaços pequenos: mesas redondas, 

triangulares ou pequenas mesas 

quadradas são mais indicadas, pois 

facilitam a circulação.

•	Ambientes formais: mesas retangulares, 

quadradas ou ovais com materiais 

nobres como madeira ou mármore.

•	Ambientes informais: mesas redondas, 

triangulares ou de formato orgânico em 

materiais como vidro, resina ou vime.

•	Estilo contemporâneo: mesas 

triangulares ou de formato orgânico 

trazem modernidade e criatividade ao 

espaço.

QUAL FORMATO USAR? 

em conta não só a estética e o estilo do ambiente, 
mas também a funcionalidade e a durabilidade 
necessárias para o uso diário”, aconselha Aline.

Para ela, as mesas de centro de concreto dão 
uma aparência contemporânea e minimalista, e 
são extremamente duráveis e resistentes, porém, 
podem ser muito pesadas e difíceis de mover. As 
de cimento queimado são extremamente resistentes 
e perfeitas para ambientes modernos, assim como 
as de metal, que também podem ser usadas em 
estéticas industriais, sendo encontradas em acaba-
mentos de aço inoxidável, ferro forjado ou latão. 

Segundo Aline Silva, escolher uma mesa que 
contraste ou complemente as cores e materiais do 
ambiente pode fazer toda a diferença. “Por exemplo, 
uma mesa de madeira pode adicionar calor a um 
espaço moderno, enquanto uma de vidro pode dar 

uma sensação de leveza em um ambiente menor.”
O segredo para escolher a mesa de centro per-

feita é considerar o tamanho do espaço em que 
ela será usada, o estilo de decoração e qual será a 
funcionalidade dela. “Assim, você garante que ela 
vai ser útil e ainda vai deixar o espaço mais bonito, 
garantindo uma boa circulação”, completa Aline.

Como decorar

Com material e formato escolhidos, chega a 
hora de decorar a mesa de centro para compor 
e preencher o ambiente. Livros, plantas ou flores, 
velas, objetos decorativos e caixas são algumas 
das opções para adicionar sobre a mesa. “Use 
uma bandeja ou arranjo de mesa para organizar 
itens e considere decorações sazonais para variar 

o visual ao longo do ano”, declara Aline Silva.
Ela aconselha misturar alturas e texturas para 

um visual interessante, mantendo o centro livre 
para garantir funcionalidade e evitar o bloqueio da 
visão de quem está sentado ao redor, distribuindo 
os itens de forma simétrica e não sobrecarregada.

Aos adeptos da tendência minimalista, a 
escolha de poucos elementos com atenção ao 
design e à funcionalidade, mantendo a disposi-
ção dos objetos arejada e evitando a sobrecar-
ga, vai garantir a elegância e leveza desejada. 
“Adicione um livro com uma capa elegante para 
um toque de sofisticação e uma vela simples em 
um porta-velas moderno para criar uma atmos-
fera acolhedora”, afirma Aline.
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