
20/21  —    CORREIO BRAZILIENSE    —    Brasília, domingo, 21 de julho de 2024

Muito usadas como ponto de apoio 
para objetos e para criar um ambiente 
propício para socialização, as mesas de 
centro podem fazer toda a diferença em 
um espaço. Veja os materiais, formatos 
e como decorar esses móveis 

P
ara apoiar uma xícara de café, um livro, o 
controle remoto ou para compor o ambien-
te e criar um espaço aconchegante e aco-
lhedor para conversas e fortalecimento de 

laços, as mesas de centro são peças fundamen-
tais. Se usado e decorado de forma estratégica, o 
móvel pode ser o destaque de um cômodo.

“Uma com um design bacana ou um acaba-
mento diferenciado pode atrair olhares e dar um 
toque especial ao espaço”, afirma a designer 
de interiores da InteriorAS Design, Aline Silva. 
Segundo ela, a mesa de centro ajuda a criar um 
ambiente mais aconchegante e propício para 
conversas, sendo um ponto comum onde as pes-
soas podem se reunir e interagir.

Na maioria das vezes, são usadas na sala de 
estar entre o sofá e as poltronas, mas também 
podem ser muito funcionais nas salas de TV, 
como apoio de petiscos e bebidas para a hora 
do filme. E além da funcionalidade, a beleza é 
garantida por esse móvel. “Também tem uma 
questão estética, que é compor visualmente para 
encher aquele centro do ambiente”, comenta a 
arquiteta da On Arquitetura Luciana Canalli. 

Qual o melhor 

material?

Com o poder de transformar o ambiente, 
as mesas de centro podem ser feitas de diver-
sos materiais, desde metal, vidro e acrílico até 
bambu, couro, mármore e azulejo. “O do azu-
lejo para a mesa de centro de varanda é muito 
interessante, porque ele aguenta sol e chuva”, 
comenta Luciana Canalli.

Para ela, versatilidade é a tendência do momen-
to, e as mesas de centro não podiam ficar de fora. 
Por isso, ela aconselha investir em peças que 
podem ser usadas de formas variadas, com desig-
nes diferentes e até com rodinhas no lugar dos 
pés. “Gosto de propostas mais versáteis, que ora 
são mesa de apoio de comida, ora a pessoa pode 
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botar um pé, ora a pessoa pode sentar em cima.”
A escolha do material e formato vai depen-

der de qual é o desejo para a ambientação do 
espaço. Segundo a designer de interiores Aline 
Silva, para quem quer calor, aconchego e um 
toque natural para a sala, uma mesa de centro 
de madeira é uma ótima aposta. 

As de vidro, apesar de clichês e muito 
comuns, dão uma sensação de leveza e ampli-
tude, sendo ideais para espaços pequenos, bem 
como as de acrílico, que têm como vantagem 
uma maior resistência a impactos. Aos amantes 
de um ar sofisticado e de luxo, o mármore ou o 
couro são ótimas opções.

Quem gosta de uma pegada natural e rústica, 
materiais como bambu, rattan ou vime, são leves e 
fáceis de serem dispostos, e garantem tranquilidade 
para o espaço. “A escolha do material deve levar 

Com diferentes possibilidades 
de modelos e materiais, a 
mesa de centro pode ser a 

protagonista de um ambiente
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