GASTRONOMIA

Risoto de
brie do
Santé 13

Delicia
do mar

Braco direito da Doce
Maison, doceria que ado-
cica o dia a dia dos brasi-
lienses desde 2011, o Bis-
tr6 Maison foi inaugurado
em 2019 com o intuito de
trazer um pedacinho de
Paris para a capital fede-
ral, em uma nova aventu-
ra gastronomica. “E uma
experiéncia completa, que
abrange desde o café com
amigos até um delicioso
jantar a dois, passando pe-
los almocos de negdcios e
happy hours”, conta a pro-
prietdria Ariane Reis.

Quando o assunto € riso-
to, ndo hd duvidas quanto a
indicacao da casa. “O nosso
risoto de camardes (R$ 82)
é, sem duvida, um convite
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irrecusdvel para os amantes
de frutos do mar”, garante
Ariane. “Sempre quando ia
a restaurantes e pedia es-
se prato, surgia uma frus-
tracdo. Normalmente, os
camardes estavam ape-
nas por cima do prato. Por
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aqui, quando pensamos no
risoto de camarao, j4 fala-
mos logo: ‘O camardo nao
pode ser apenas item de
decoragdo’”, conta. A cozi-
nha da casa é comandada
pelo chef Toni Raniele.

Para uma boa

Especial
do més

De portas abertas no co-
racdo da capital hd mais
de uma década, o Santé 13
busca agradar aos mais di-
versos paladares ao explorar
distintas culindrias interna-
cionais. De pratos vegetaria-
nos a cortes de carne, a casa
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harmonizacao, a sugestao
fica por conta dos vinhos
brancos, como o argentino
Faro Torrontes (R$ 99), o chi-
leno Casa Silva Santa Tierras
Sauvignon Blanc (R$ 89) e
o italiano Giacondi bianco
Chardonnay (R$ 89).

preza pela constante ino-
vagdo gastrondmica — por
isso, 0 menu do restaurante
traz, a cada més, um novo
prato exclusivo. Em julho, o
escolhido foi o risoto de brie
(R$ 96), idealizado pelo chef
Dimas, responsavel pela
cozinha da casa. O prato é
acompanhado por filé-mig-
non ao molho de damasco e
mel com crispy de couve e
ameéndoa crocante.

Risoto de
camarao
do Bistro
Maison
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