
Spray de brilho capilar OSIS 
Sparkler, da Schwarzkopf 
Professional (R$ 129,47)

Iluminador Corpo e 
Rosto Niina Secrets 

Luminous, da 
Eudora (R$ 69,99)

 Iluminador Compacto 
Saturno, da Catharine 

Hill (R$ 29,88)

Iluminador HIdratante 
Corporal Jeito Leve, 

da L’Occitane Au 
Brésil (R$ 69,90)

Glow 
Booster 
Pure Gold, 
FPS70, 
da Pink 
Cheeks 
(R$ 124,90)

Glitter, da MAC 
(R$ 159)

Versailles Multi Shine 
Cristal. da Fenzza 
Makeup (R$ 10,99)

Stellar Love Glow 
Face Primer, da Kiko 
Milano (R$ 199)

Stellar Love 
Radiant Liquid 

Highlighter, 
da Kiko Milano 

(R$ 99,90) 

Kit Coleção 
Completa 

Delineadores 
Glitter, da 
Contém1g 

(R$ 203,68)

Paleta de Sombras 
BAKED!, na cor Le Cadeau, 

da Contém1g (R$ 87,92)

Para quem quer investir no glitter, mas prefere pro-
duções mais discretas e suaves, é interessante apos-
tar em tons neutros ou adequar com o seu subtom. 
“Peles amareladas tendem a combinar com brilho de 
reflexão mais dourado. As com subtom rosado ficam 
bem com pérolas de brilho prata e champanhe”, 
explica a maquiadora. 

Segundo Leonidas, o glow mais tradicional, que 
pode e costuma ser usado em todo tipo de make, 
aparece por meio dos iluminadores. Esses podem 
ter diversas texturas — líquidos, em pó, cremosos e 
compactados —, que vão dar mais ou menos drama-
ticidade à produção. 

“Texturas cremosas aplicadas com as pontas dos 
dedos ficam incríveis, pois deixam um efeito leve e 
uniforme. As em pó, aplicadas com pincéis alon-
gados, são mais fáceis de serem usadas e ficam 
suaves a depender da quantidade. Já as opções 
líquidas podem ser misturadas às bases e aplicadas 
com pincéis tipo língua de gato ou kabuki para 
efeitos intensos”, sugere. 

Ainda nos looks mais sutis, Katia recomenda ape-
nas um foco. “Afinal de contas, além da cor, há o 
elemento brilho. Exemplo, uma maquiagem que leva 
pálpebras em tom de verde brilhante pode ser comple-
tada com lábio neutro e blush levemente bronzeado.” 

Agora, para quem tem a intenção de ousar e 
chamar atenção, essa mesma make verde nos olhos 
pode vir acompanhada de cores opostas de baixa 
intensidade. “Lábios com batom ou lip tint vermelho 
leve e translúcido, ao estilo cherry lip, e blush rosado 
em tons de frutas vermelhas, como sugere a trend 
strawberry make up”, completa. 

E Katia deixa o alerta: quem quer efeitos mais 
naturais deve evitar o uso de glitter para iluminar as 
têmporas, pois a técnica pode trazer uma certa tea-
tralidade ao look. 

Lábios cintilantes 

Na boca, Katia ensina que o brilho pode trazer ares 
mais sexies para o look, imprimindo uma aparência 
vinílica, ou trazer uma leveza sofisticada, quando tem 
um acabamento perolado ou com partículas extra-
finas de glitter dourado. “Pode até vir com um tom 
de modernidade, quando esse glitter traz nuances de 
cores mais frias que refletem azul, prata, esverdeado e 
violeta, dando uma dimensão holográfica”. 

Leonidas ressalta a volta do gloss nos últimos anos 
e comenta que o uso desses produtos com efeito glit-
ter tem virado febre entre os profissionais da área, 
influencers, celebridades e apaixonados por maquia-
gem. “Qualquer pessoa que ame esse efeito shine 
pode apostar no gloss com uma pele levemente glow, 
com texturas mais cremosas e pouco pó, com um 
olho em cor única e brilho. É uma produção simples 
que fica incrível”, ensina. 


