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SERVIÇO

Arraiá da 107 por 
Aflora gastrobar
Hoje e no sábado, a partir das 
18h até 00h, na pracinha da 107 
norte. Apresentações musicais 
somente na sexta, das 19h30 às 
22h. Entrada gratuita e livre.

Bianca Lucca*

Para quem deseja come-
morar o São João e se deliciar 
com as comidas típicas sem 
origem animal, o restauran-
te vegano Aflora gastrobar 
criou o Arraiá da 107, hoje e 
amanhã. A festa terá apre-
sentações musicais de Pau-
la Vidal e Forró Sanfonado, 
exclusivamente na sexta, e 
opções veganas de comidas 
saborosas em ambos os dias.

O idealizador do gastro-
bar, Vitor Albuquerque, an-
tecipa que algumas opções 
do cardápio são pamonha 
com goiabada de laranja, 
quentão, arroz carreteiro, 
caldo de feijão com crispy de 
tofu com amendoim e canji-
ca. Mas, claro, com o toque 
vegano do restaurante.

Haverá um espaço no 
meio da praça para o públi-
co dançar na hora dos sho-
ws. “As pessoas estão aman-
do a proposta de um arraiá 

Arraiá vegano

Ayumi Watanabe*

Hoje, o Sesc Tradições Ju-
ninas apresenta a Quadrilha 
Amor Junino, que se desta-
ca pela preservação e pro-
moção das raízes culturais. 
Fundado na pequena comu-
nidade rural de Boa Vista — 
Frecheiras, o grupo surgiu 
da iniciativa de três amigos 
apaixonados pelo São João, 
com o desejo de revitalizar 
práticas culturais quase es-
quecidas na região.

Kennedy Bysmarck, pre-
sidente da Quadrilha Amor 
Junino, destaca que o grupo 
tem o objetivo de manter vi-
va a essência das tradições 
juninas do Ceará e inspirar 
novas gerações a valori-
zar o patrimônio cultural. 
“Iniciamos nossa jornada 
com o objetivo de inovar e 
revitalizar os arraiás locais. 
Hoje, com 13 anos de exis-
tência, nos orgulhamos da 
nossa evolução e do im-
pacto cultural que temos 
gerado”. Para os membros, 
o período das festas juninas 

O amor na dança
100% vegano.  Como o Aflo-
ra é o primeiro gastrobar ve-
gano do Centro-Oeste, nós 
trabalhamos com três pila-
res: gastronomia, coquetela-
ria e programação cultural e 
musical”, afirma Vitor.

A cantora Paula Vidal des-
taca que o repertório con-
templa músicas que falam 
da natureza e de amor para 
combinar com a proposta 
do evento.  “Eu me sinto co-
nectada com meus propósi-
tos ao atuar em causas que 
acredito.”

Estagiárias sob a supervisão 
de Severino Francisco

é mais do que uma tempo-
rada de apresentações, é 
um momento de conexão 
com as raízes. Com meses 
de dedicação, o grupo tem 
se destacado além perío-
do junino. “Começamos 
nossos ensaios em janeiro, 
dedicando-nos completa-
mente à pesquisa de temas, 
criação de figurinos e trilha 
sonora. É um ciclo anual de 
trabalho árduo que culmina 
no brilho das noites de São 
João.” Eles têm o objetivo 
de refletir o esforço dedica-
do e deixar uma marca nos 
corações dos espectadores: 
“Estamos ansiosos e fazen-
do todo o esforço para en-
tregarmos um espetáculo ao 
nosso público com qualida-
de e recheado de emoção , 
pois essa é uma das marcas 
da nossa quadrilha,” conclui 
Kennedy.

SERVIÇO

Sesc Tradições Juninas
Hoje, a partir das 17h, no Sesc 
Taguatinga Norte.

Quadrilha Amor Junino: festança em Taguatinga Norte

 MARCELLO CANDIDO

Aflora gastrobar

VITOR ALBUQUERQUE


