Bichos

POR TAINA HURTADO*

do é de hoje que a relacdo entre

humanos e cachorros deixa um legado

de amor, histérias e familias, e apesar

de pura e genuina, pode, muitas vezes,
demonstrar tragos téxicos. Casos de dependén-
cia do cdo em relagdo ao tutor sGo mais comuns
do que se imagina, e as consequéncias podem
afetar o bem-estar de ambos.

Se ao sair de casa o cachorro fica angustia-
do, latindo, arranhando portas e, ao voltar para
casa, alguns objetos estdo destruidos, ele pode
estar com um quadro de ansiedade por separa-
céo. Basicamente, o amigo de quatro patas fica
tdo triste e angustiado com a auséncia do tutor
que ele se comporta de forma destrutiva.

“E uma resposta comportamental exacerbada
do céo frente a uma situacdo rotineira, que é a
auséncia do tutor em casa”, afirma o veterindrio
Daniel Cherchi. Segundo ele, a sindrome é bas-
tante frequente em animais filhotes ou jovens de
racas extremamente ativas.

Os principais sinfomas podem incluir latidos,
uivos e choros persistentes, tentativas de escapar
de casa, urinar ou defecar em locais inadequados,
mastigar méveis, arranhar portas e destruir objetos,
automutilacéo, respiracdo ofegante, salivacéo e
tremores. Segundo Daniel, em casos mais severos,
pode-se desenvolver problemas crénicos, como
vémitos e lambedura excessiva dos membros.

“Certos cdes podem desenvolver ansieda-
de por separacdo devido a uma combinagdo

de fatores genéticos, ambientais e experiéncias
passadas”, explica a médica veterindria Marina
Tiba. Segundo ela, caes resgatados ou que pas-
saram por varios donos podem ser mais sus-
cetiveis & sindrome, assim como aqueles que

passaram por experiéncias traumdticas, como
mudancas repentinas na rotina e de residéncia,
e perda de um membro da familia.

Outro fator influente ¢ a socializacéo do animal.
“Caes que ndo foram socializados adequadamen-
te durante o perfodo critico de desenvolvimento
podem ter dificuldade em lidar com a auséncia do
tutor”, afirma Marina. De acordo com a vetering-

ria, alguns cachorros podem ser naturalmente mais
ansiosos e dependentes dos tutores.
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