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COMPLICACOES

B Caso a cogueluche ndo
seja tratada corretamente,
complicacbes podem
aparecer. Essas podem
ser efeitos secundarios da
tosse persistente, como
costelas partidas e ruptura de
vasos sanguineos. Em menores
de 6 meses, as complicacoes
podem ser mais severas,

como pneumonia, danos &
respiracdo e neuroldgicos.

TRATAMENTO

¥ Para tratar a doenca, antes de tudo, é
necessario fazer o reconhecimento do
quadro. O diagnéstico é feito pela
observacao clinica e por testes, como
andlise de sangue e raio-x foracico,
que podem ajudar a confirmar. “Em
relacdo ao tratamento, antibiéticos
podem ser utilizados”, afirma Werciley
JGnior. Além disso, medicamentos para
amenizar sintomas, suporte de oxigénio
e hidratacdo, em casos mais graves,
podem ser usados.

PREVENCAO

¥ Chamada de DTP (difteria, tétano e
pertussis), a vacina triplice bacteriana
é fornecida pelo SUS, de forma
pentavalente e adminisirada em cinco
doses aos 2, 4, 6 e 15 meses e 4 anos
de idade. J& a vacina dTpa (dTpa —
triplice bacteriana acelular fipo adulto)
é indicada para maiores de 7 anos que
ndo tomaram a DTP, para profissionais
de sadde e para gravidas.

Palavra do
especialista

Por que as gravidas sao
um dos grupos alvo da
vacina dTpa?

Grévidas podem tomar o
vacina contra pertussis a partir
da vigésima semana de gesta-
gdo. Isso visa estimular a pro-
ducéo de anticorpos na mae,
transferidos para o bebé, que
vai estar protegido até os dois
meses de idade, quando ele
vai comecgar, entdo, o esquema
vacinal.

Qual é a situagdo do
Brasil em relacao a essa
doenca?

A Cltima nota técnica que
fala sobre pertussis no Brasil
aponta que o nimero de casos
no pais estd extremamente
baixo desde do advento da
covid-19 — cerca de 30 desde
2020. A preocupagdo atual é
por conta do aumento do
nimero de casos, especial-
mente na Europa. Desde o
comego de 2024, |G temos
mais de 32 mil casos compa-
rado com 23 mil em todo o
anos de 2023. O aumento de
ocorréncias em outras regioes
do mundo aponta para o risco
de aumento também no Brasil,
por isso é importante a vigilan-
cia e a atengdio em relagdo @
cobertura vacinal.

André Bon é infectologista do
Exame Medicina Diagnéstica,
da Rede Dasa no DF

Para mais informagdes, acesse https://www.gov.br/saude/pt-br/vacinacao/calendario.



