J& dizia o poeta que toda forma de amor vale
a pena. E, na semana em que os namorados
s@o celebrados, o repérer Eduardo Fernandes
e a estagidria landara Pimentel Santana com-
provam isso. Mostram que os relacionamen-
tos podem ir muito além do tradicional molde
em que a sociedade se desenvolveu — o que
ndo significa que essa fambém ndo seja uma
opcao vdlida, claro. Os casais Luan e Juliana e
Eduardo e Violeta estdo tranquilos com a deci-
sdo de viverem um romance aberto. J&4 Henrique
e Alexya se dizem felizes em viverem exclusiva-
mente um para o outro. Uma coisa, porém,
nenhum deles abre méo: o respeito e o didlogo.
As vésperas de 12 de junho, trazemos ainda
dicas de presente para quem deixou a escolha
para a Oltima hora. Também mostramos que
manter uma rotina de vida saudével juntos pode
ter efeitos muito positivos para ambos os parcei-
ros. E mais: os cuidados na hora de cruzar os
pefs, um bate-papo com a perfumista da Natura
e como adequar o estilo industrial ao lar.

Bom domingo e boa leitura!
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O Moda
Sintonia no amor e no estilo.

Como os casais podem combinar
os looks sem parecer brega.

O Vitrine
Deixou o presente do namorado para
Oltima hora? Confira nossas dicas.

‘| Fitness & Nutri¢do
Malhar e seguir um plano alimentar
juntos € um incentivo para os casais
que buscam uma rotina
mais sauddvel.

] Saude
Como a infeligéncia artifical fem
sido usada a favor da medicina.
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Casa

Criado em Nova York, o estilo
industrial de decoracéo conquistou o
mundo. Saiba como aplica-lo no lar.

Bichos )
Pensando em cruzar seu pet? E

preciso alguns cuidados especiais
antes de tomar tal deciséo.

TV+

Gabriel Godoy, o Chicao de Familia
é tudo, fala sobre a carreira e as
parcerias com outros profissionais
da drea.

Cidade nossa

O engenheiro Alexandre Liberal
relembra os tempos em que sua mae
fazia a feijoada mais gostosa do
mundo para os amigos dos filhos.

Cronica da Revista

Maria Paula conta a experiéncia Unica
vivida em Luanda, onde participou de
um programa de conscientizacéo da
importéncia do leite materno.
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