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ESTUDANTE

Em meio a
celebracao
dos 61 anos
do CEM
Setor Leste,
ex-alunos
abrem
cartas que
escreveram
para si
mesmos ha
seis anos,
relembram
seus desejos
e contam
como estao
hoje

‘CULTURAL
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Sonhos na cépsula do tempo

» MARIA EDUARDA LAVOCAT*

4 imaginou como seria uma volta ao
passado? Apesar de ndo ser possivel via-
jar no tempo, os formandos de 2018 do
Centro de Ensino Médio (CEM) Setor
Leste tiveram um gostinho ao revisitar lem-
brancas dos seus ultimos anos na educagio
bésica. Isso acontece gracas a uma cdpsula
do tempo feita hd seis anos e aberta na dltima
terca-feira, na semana do aniversdrio de 61
anos da escola. Na caixa, os alunos guardaram
cartas com suas expectativas para o futuro.
Uma das alunas foi Beatriz Lara, 22 anos,
que agora estd concluindo a faculdade de di-
reito. Ela diz que ler seu relato de 2018 foi re-
vigorante. “Na época, a gente ndo deu tanto
valor, mas foi incrivel. Na minha carta, eu fa-
lei sobre tudo na minha vida de forma corri-
da. Dei recados para mim mesma sobre coi-
sas que de fato aconteceram. Fiz perguntas
que hoje posso responder”, relembra. “Aos
17 anos, eu ndo ligava para o amor, mas ho-
je namoro e tenho planos de casamento.
Também falei sobre fazer o curso de direito,
mesmo sem ter certeza. Escrevi que queria
continuar com um senso de justica e correr
atrds dos direitos das pessoas’, completa a
ex-aluna, com emocao.
O estudante de ciéncias ambientais da

Divulgacao
conquista para mim. Isso foi o que mais me
marcou lendo a carta”, destaca Bruno.

Outra ex-aluna que também passou por
um momento de reconexao com o passado foi
LaraTeixeira, 23, profissional de educacao fisi-
ca formada pela UnB. “Na minha cabeca, em
2018, eu acreditava que ndo tinha chance de
esquecer o que eu tinha escrito na carta, mas
amaior parte do que escrevi era muito intimo
ao que estava vivendo e sentindo naquele mo-
mento. Consegui me surpreender e me emo-
cionar muito, foi como um reencontro. Além
disso, uma parte de mim se situou no tempo
e serviu para amenizar a ansiedade de sentir
o tempo passar”, confidencia Lara.

A jovem conta que deseja tornar um hé-
bito a confeccdo de cartas para si mesma.
“Grande parte das minhas expectativas foi
alcancada. Inclusive, deixei para mim, em
2018, a tarefa de fazer outra carta, em 2024,
e manter essa tradicdo enquanto fizer sen-
tido. A valorizagao do nosso passado foi um
dos pilares do projeto que mudou a minha
forma de olhar o mundo. E evidente com o
passar dos anos que aqueles momentos fo-
ram valiosos para minha formacado como ci-
dada e ser humano”, enfatiza.

Empolgada com a proposta, a estudan-
te Ursula Reis, 17, planeja escrever seus so-
nhos na carta deste ano e falar sobre seu fu-

niversidade de Brasilia (UnB) Bruno Daudt turo como universitdria, na intencdo de que A leitura das
concorda, ao afirmar que também cumpriu eles se realizem. Sua colega Maria Elys, 17, cartas é um
suas metas escritas na carta. “E muito grati- corresponde. “Minha expectativa € de estar momento de
ficante ver esses projetos ainda ocorrendo no formada na drea de biomedicina e conseguir alegria para
colégio no qual fiz o ensino médio. Ver essas aminha estabilidade por meio de concurso. os jovens, que
mensagens deixadas por ndés na época em Pretendo abrir a cdpsula e estar realizada, ver comparam o
que nos formamos € incrivel. Eu coloquei que que eu me tornei o ser humano que eu que- passado com o
queria passar na UnB, o que foi uma grande ria ser”, antecipa. presente
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Re(vi)vendo Exodos: reflexiio

As capsulas do tempo fazem parte do pr0]et0 Re(vi)vendo
Exodos, criado pela equipe de professores da drea de cién-
cias humanas do CEM Setor Leste, apds uma visita a Expo-
si¢do Exodos, do fotégrafo Sebastido Salgado. O objetivo era
estimular os estudantes a reflexao. “Desde 2001, nds tinha-
mos esse projeto que trabalhava com patrimdnio, identida-
de e meio ambiente. Era um projeto de educacao patrimo-
nial, no sentido geral da palavra. A ideia de memdria sem-
pre fez parte, pois acredito que quando conhecemos nos-
sas raizes, ficamos mais fortes. Isso € algo natural”, explica
Luiz Guilherme Batista, coordenador-geral e um dos idea-
lizadores da iniciativa.

Em 2012, os docentes aproveitaram o cinquentendrio da es-
cola e, em comemoracao, produziram a primeira cdpsula do
tempo, que serd aberta em 2048, apds 50 anos. “O Setor Les-
te 6 uma das escolas mais tradicionais do Plano Piloto e do
proprio Distrito Federal. Entdo, em 2013, montamos um bau
do tempo com cartas, jornais, revistas e outras coisas”, relata
o professor. Em 2018, préximo de se aposentar, Luiz Guilher-
me teve a iniciativa de criar uma tradigao. “A ideia era de que,
apos cinco ou seis anos, quando estivessem terminando ou
tivessem concluido a faculdade, eles lessem a carta que escre-
veram quando estavam no 3° ano, um periodo de muitas du-
vidas, algumas certezas e muita vontade de fazer muitas coi-
sas”, complementa. “Ap6s o ano de 2021, eu me aposentei, o
que dificultou a continuidade do projeto, mas estamos ten-
tando manté-lo”, conclui Luiz Guilherme.

“O projeto tem um papel crucial na conscientizagao sobre o
que significa ser um cidadao com um olhar atento para sua ci-
dade e seu pais. Ele vai além dos muros da escola, promovendo
uma compreensao mais profunda sobre a preservacio do pa-
trimodnio e o papel do individuo no mundo. Essa conscientiza-
¢do é fundamental”, diz Mdrcia Gallina, coordenadora pedagé-
gica do CEM Setor Leste.

Avice-diretora do colégio, Ana Euldlia Moura de Paula, afirma
que, apesar de o perfodo de seis anos ser relativamente curto,
€ o suficiente para levar a uma reflexao. “Pessoalmente, posso
dizer que ndo sou a mesma pessoa de ontem, o mundo estd em
constante evolucdo. Os alunos de 2018, ao retornarem, puderam
perceber o quanto suas vidas mudaram”, avaliou.

*Estagiaria sob a supervisao de Malcia Afonso



