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“O momento é intensificar os 
estudos, revisar mais (os conteú-
dos) que já foram estudados pa-
ra mantê-los frescos na memó-
ria e fazer questões de assuntos 
ainda não vistos pelo candidato”, 
orientou Rondinelle Dias, pro-
fessor de Realidade Brasileira do 
Direção Concursos.

Preparação

Assim como o propósito de 
se tornar um funcionário pú-
blico concursado, a rotina de 
estudos, aliada às práticas de 
exercícios e lazer fazem da roti-
na de concurseiros ouvidos pelo 
Correio. Thais Maciel, 31 anos, 
mora em Brasília e trabalha no 
Ministério das Comunicações, 

como assessora técnica.   
Ela fará as provas do bloco 5 

(áreas de educação, saúde, desen-
volvimento social e direitos huma-
nos) do CNU. “Trabalho o dia in-
teiro, estudo à noite e aos finais de 
semana, sempre sozinha. Dessa 
forma, e com auxílio de cursos pa-
ra concursos, consigo ter um me-
lhor rendimento”, contou Thais. 

Quanto ao adiamento das pro-
vas, ela afirma não ter atrapa-
lhado sua rotina de estudos. “Só 
mantive o ritmo e estou aprovei-
tando o tempo que nos foi dado 
para me aprofundar em algum as-
sunto que não estava tão na pon-
ta da língua e revisar os demais”, 
declarou acrescentando ser adep-
ta de prática de exercícios e de 
momentos de descontração.

A preparação feita pela con-
curseira ganha relevância pelo 
fato de o bloco 5 ser bem con-
corrido. Segundo o MGI, serão 
148 candidatos por vaga. Ao to-
do, 300.766 candidatos se ins-
creveram para concorrer a 2.032 
vagas. No país, 2.845.435 de pes-
soas estão inscritas no Concurso 
Nacional Unificado.

Desses, 261.591 inscritos farão, 
assim como Thais Maciel, as pro-
vas no Distrito Federal. Outro can-
didato que fará o bloco 5 do CNU 
na capital do país, Rafael Real, de 32 
anos, também trabalha no Ministé-
rio das Comunicações, mas como 
assistente administrativo.

Ser aprovado em um concur-
so, na avaliação dele, é a opor-
tunidade de ter mais conforto. 

“Maior estabilidade, salário e be-
nefícios melhores”, exemplificou. 
Para isso, Rafael mantém uma ro-
tina de estudos mirando êxitos 
nas provas do CNU e de certa-
mes nas áreas de formação jurí-
dica, policial e tribunais.

“Normalmente, só tenho 
tempo livre à noite e aos finais 
de semana, então, é quando eu 
tento focar nos estudos. Gosto 
de revisar com alguém [estudo 
em conjunto], resolver ques-
tões. Acho bacana a troca de 
conhecimentos”, Rafael sobre 
seus estudos. Ele, assim como 
Thaís, não ficou abalado com 
o adiamento da prova do CNU. 
“Penso que é uma boa oportu-
nidade para estudar mais um 
pouco”, afirmou.

Trabalho o dia inteiro, estudo à noite e aos finais 
de semana, sempre sozinha. Dessa forma, e com 
auxílio de cursos para concursos, consigo ter um 

melhor rendimento”

Thais Maciel, 31 anos

Só tenho tempo livre à noite e aos finais de 
semana, então é quando eu tento focar nos 

estudos. Gosto de revisar com alguém. Acho 
bacana a troca de conhecimentos”

Rafael Real, 32 anos

Certames adiados 

Concurso Unificado

O governo anunciou, no dia 3/5, 
o adiamento do Concurso Público 
Nacional Unificado (CPNU), que tem 
6.640 vagas abertas. O exame, que seria 
aplicado em 5/5, em 228 municípios, 
ainda não tem nova data. O governo 
aguarda a situação no Rio Grande do 
Sul se estabilizar para poder defini-la.

Inmetro

O Instituto Nacional de Metrologia, 
Qualidade e Tecnologia (Inmetro) 
adiou as provas objetivas do concurso 
público com 100 vagas para os cargos 
de Pesquisador-Tecnologista em 
Metrologia e Qualidade e Analista 
Executivo em Metrologia e Qualidade, 
que estavam marcadas para o dia 
12/5. Segundo nota oficial do Inmetro, 
as novas datas serão definidas e 
divulgadas em breve.

CVM

A Comissão de Valores Mobiliários
(CVM) e a Fundação Getulio Vargas 
(FGV) comunicaram o adiamento 
da aplicação das provas agendadas 
para o dia 26/5 em todo o território 
brasileiro, com 139 vagas. A prova do 
concurso fica remarcada para o dia 
23/6, seguindo os horários previstos 
no edital de abertura.

Banco Central

O Banco Central anunciou, no dia 8/5, o 
adiamento do concurso público para 100 
vagas na instituição. As provas estavam 
previstas para 19/5 e ainda não têm nova 
data definida. O Banco Central informou 
que “será necessário aguardar uma 
normalização das condições em Porto 
Alegre, onde as provas serão aplicadas”.

Caixa Econômica

A Caixa Econômica Federal decidiu, 
em 16/5, manter as provas do 
concurso público, com 4 mil vagas 
abertas, para candidatos de todo 
o país, com exceção daqueles que 
moram no Rio Grande do Sul. As 
provas serão aplicadas em 26 de maio, 
sem novas datas para o RS.

Marinha

A Marinha do Brasil decidiu adiar o 
concurso público com 1.680 vagas 
para a seleção de ingressos nas 
turmas de 2025 do curso de formação 
de soldados fuzileiros navais, previsto 
para acontecer no dia 7/5. Segundo a 
força naval, o certame foi transferido 
para acontecer no dia 21/5.

Tesouro Nacional

A Secretaria do Tesouro Nacional 
(STN) adiou a aplicação das provas do 
concurso público para auditor federal 
de finanças e controle em todo o país, 
com 40 vagas. A aplicação das provas 
estava agendada para o dia 2/6 em 
todo o território brasileiro. A nova data 
ainda não foi definida e será divulgada, 
posteriormente, no site da FGV.


