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Vaga préxima no ténis

A desisténcia do argentino Facundo Diaz Acosta do Grand Slam de
Roland Garros aproximou Thiago Monteiro da classificacao aos Jogos
de Paris-2024. Campeao nos Jogos Pan-Americanos de Santiago, o
hermano detém uma das duas vagas da América do Sul, mas pode
ficar de fora se quatro compatriotas mantiverem indices. O bilhete de
Diaz Acosta passaria para o tenista cearense. Monteiro também tem a
possibilidade de carimbar o passaporte via o proprio desempenho no
ranking.

PARIS-2024 Isaac Souza vai buscar quem ainda mora longe: o primeiro podio olimpico do Brasil nos saltos ornamentais.
Carioca de 24 anos, nascido na Mangueira, € uma das referéncias da modalidade e inspiracao para as proximas geracées

Sonho meu...

VICTOR PARRINI

cé deve conhecer a Man-

gueira por ser a orgulhosa

casa da segunda escola de

samba mais vitoriosa do Rio
deJaneiro, com 20 titulos. O pentil-
timo, inclusive, em 2016, homena-
geando Maria Bethania, um das vo-
zesresponsaveis pelo sucesso de So-
nhomeu, composta por Donavone
Laraem parceriacom Délcio Carva-
lho, em 1978. O que talvez vocé nao
saiba é que a comunidade também
éfabrica de talentos do esporte. Em-
borasejavizinho do Maracan3, o ta-
lento nota 10 da comunidade per-
tence aos saltos ornamentais. Aos
24 anos, Isaac Souza, bronze no Pan
de Lima-2019, finalista do Mundial
de 2023 e um dos representantes do
pais na Olimpiada de Téquio, faz
das piscinas a praia dele.

Isaac competird em Pa-
ris-2024 ao lado da conterranea
Ingrid Oliveira, garantida na ter-
ceira disputa olimpica da carrei-
ra. A missao da dupla é brindar
o Brasil com a inédita medalha
no megaevento. Exagero proje-
tar um final feliz? Nao para quem
estd acostumado a mergulhar de
cabeca nos objetivos hd mais de
uma década. Ld se vao 12 anos
desde o primeiro capitulo da his-
téria entre o atleta e os saltos or-
namentais. A modalidade, po-
rém, ndo foi a primeira porta
aberta por ele no esporte. O mo-
leque serelepe das cambalhotas
em casa foilapidado na ginéstica
artistica, por iniciativa dos pais.

A desenvoltura nas aulas da
Universidade Estadual do Rio de
Janeiro (UER]) lhe renderam a
oportunidade de treinar no Fla-
mengo. Ficou no clube por qua-
tro anos, antes de deixar a prética
devido aos desgastes darotina. O
alto rendimento ainda ndo era o
objetivo. Isaac saiu da gindstica,
mas escutou um conselho de mi-
grar para as piscinas. Quem avisa
amigo é. Ele experimentou e se vi-
ciou nos saltos. “A gindstica artis-
tica me deu desenvoltura e criou
habilidades, como coordenacao,
nocdo corporal, aérea. Cheguei
aos saltos com o terreno prepa-

rado. Adaptei algumas coisas sim- -

ples”, compartilha ao Correio.
Isaac saltou para uma oportu-
nidade nao concedida a maioria
dos meninos e meninas do pais.
Os saltos ornamentais estao lon-
ge de ser um esporte elitista, mas
exigem estrutura. Por isso, sen-
te-se privilegiado e em condicdo
de inspiracao. “Eu me vejo como
um atleta que cria possibilidades
para aqueles que estao comecan-
do, e outros na trajetdria. Sou um
exemplo ndo tdo distante. Com
meus resultados e meu comporta-
mento, diminuo esse espago entre
o impossivel e 0 possivel”, ressalta.
“No més passado, cumprimen-
tei um menino no Pinheiros (em
Sao Paulo), que estava tremendo. A
esse nivel (de admiraco), eu nun-
catinha chegado. Quebom queme
enxergam com inspiracao’, acres-
centa o carioca. A posicao de re-
feréncia entre os jovens é reforca-
da pela baixa representatividade
de negros nos saltos ornamentais.
~ “Quais sdo as casas que tém
piscina? Foi um esporte que co-
mecou com pessoas brancas. E
estrutural termos poucos negros
em esportes aquaticos, mas me
0 muito honrado em poder
representar uma parcela das pes-
soas pretas com tanta exceléncia,
sendo finalista mundial, meda-
lhista pan-americano e multime-
dalhista sul-americano”, discur-

a Isaac. Para ele, existe somen-

te um caminho para a mudanca
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de cendrio: “Temos de nos expor
e estar nesses lugares mesmo, fa-
zendo com exceléncia e ndo por-
que sSomos pretos, mas porque
queremos estar 14 e temos habili-
dade e os mesmos direitos. E bo-
tar a cara, nos mostrar mais e es-
tarmos mais presentes”.
A70dias da abertura dos Jogos
de Paris-2024, Isaac Souza faz um
diagndstico da modalidade. Ele
nao se deixa levar pela euforia e
destaca o protagonismo asidti-
co. Afinal, sete dos oito ouros dis-
tribuidos em Téquio-2020 foram
conquistados por chineses. “Ld,
eles tém tudo do bom e do me-
lhor, do ginésio e do seco ao mo-
lhado. Os atletas sao vinculados
ao governo e se dedicam somen-
teaisso. Com o apoio e dedicacdo
exclusiva a isso, eles nao obterdo
menos do que o ouro. Estamos
distantes disso, mas estamos ca-
minhando para uma evolucao. O
esporte brasileiro, especialmente
os saltos ornamentais, estao evo-
luindo”, analisa, com base na vi-
véncia de treinamentos no pars.
Outras nagoes aprenderam a
beber da fonte chinesa. ParaIsaac,
0 “segredo” estd no intercambio.
“Se for parar para pensar, vemos
que os técnicos de outras potén-
cias sao da China. Tivemos um em
Brasilia, mas por problema com a
familia, ele teve de voltar. Os chi-
neses tém um livro antigo de sal-
tos, com técnicas que usamos ho-
je.E tipo uma ‘biblia dos saltos’ Foi
bem legal ver a dedicacao e serie-
dade que eles tém com o esporte,
além do trabalho duro”, comenta. |
A evolugdo do pafs nos saltos
ornamentais tem participacao de
Brasilia. Inclusive, o bronze con-
quistado por Isaac Souza na pla-
taforma sincronizada 10m teve a
colaboracao de Kawan Figueire-
do, paraibano radicado no Distrito
Federal. O carioca enxerga a capi-
tal federal no caminho certo do de-
senvolvimento de talentos. “Acre-
dito que daqui a duas Olimpfadas,
pensando com pés no chdo, o Brasil
conseguird mostrar outra geracao,
como a minha e da Ingrid, do Cé-
sar (Castro), do Hugo (Parisi) e da
Julia (Veloso) novamente’, projeta.
~ Os sucessos dos atletas estao li-
gados aos esforcos e, consequnnte-‘
mente, aos desgastes. E af que en-
tra 0 acompanhamento psicoldgi-
co, fator primordial para Isaac. “Fa-
€0 0 meu acompanhamento sema-
nalmente. O nosso esporte é muito
mental, pois a mente Gﬁrg’grnﬂn-
dopara o co menos de trés
egundos caimos na dgua. E pouco
empo para pensar em muita coisa.
Os dois precisam estar alinhados.”

e

lIseJg SOeS/34p0S 0JITRS



