
MODA
Encarando a gestação com 

estilo e conforto

MASSAGEM
Mães e bebês mais próximos 

pelo toque da Shantala 

A complexidade que 
envolve a criação de 

um novo ser exige 
força e entrega das 

mulheres. Uma 
doença degenerativa 

não foi empecilho 
para Gabriela 

Rodrigues Veloso 
gerar e cuidar do filho 

Miguel Veloso

Os desafios da 
maternidade
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