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Os macacões  
e macaquinhos 
são essenciais 
na armário de 
quem procura 
praticidade  
na rotina.  
Confira como 
usar e combinar 
as peças 

N
o dia a dia, nada melhor do que ter 
uma leva de opções de roupas rápidas 
de vestir. Macacões e macaquinhos 
são exemplos de itens que não podem 

faltar no armário de quem quer agilidade e sim-
plicidade. “Eu diria que a praticidade é uma 
característica forte de uma peça única como 
macacão. Naqueles dias de preguiça fashion, 
é uma ótima opção, não precisa pensar muito”, 
explica a consultora de imagem e estilo especia-
lizada em diversidade estética Bruna Stefani.

Além disso, a versatilidade dessas roupas 
permite usá-las nos mais diferentes ambientes, 
basta adicionar acessórios, como joias ou tercei-
ras peças. Confira como explorar toda a potên-
cia dos macacões e macaquinhos.

Primeiro passo

Para escolher o macacão ou macaquinho per-
feito, é preciso ficar atento a alguns detalhes. A 
modelagem é um dos pontos mais cruciais na hora 
de adquirir a peça. “Existem os jeans, num estilo 
mais descolado e jovial; há os de estilo militar, que 
vão transmitir mais arrojo”, exemplifica Bruna.

De acordo com a consultora, existem outros 
que imitam um terninho, de blazer e calça, que, 
com certeza, transmitirá autoridade e maturida-
de, por causa das linhas retas. “Se for estam-
pado, passará mais criatividade ou suavidade, 
Tudo vai depender das linhas e das formas de 
cada macacão”, completa Bruna.

Cor e tecido

Quando se pensa em peças mais casuais, vis-
cose e malhas são boas opções. Para quem quer 
modelos utilitários, o jeans é perfeito. “Os tecidos 
mais sofisticados podem ser feitos com materiais 
nobres, como o linho e a seda”, explica a con-
sultora de imagem e designer Luiza Marangon.

Segundo Luiza, os tecidos de festa podem tra-
zer uma comunicação mais glamourosa com o 
uso de paetês e acabamento brilhante, ou tra-
zer uma leveza visual com tecidos mais fluidos, 
como os crepes esvoaçantes.

Ressaltando a imagem

Os macacões e macaquinhos podem auxiliar na 
exaltação das características individuais, mas é pre-
ciso tomar alguns cuidados. Para alongar a silhueta, 
as peças de cor única são perfeitas, principalmente 
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Peças versáteis 
e elegantes são 
vistas em peso 
em desfiles

Os acessórios, 
como brincos e 
colares, são  
boas apostas  
para diversificar  
o uso da peça
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Artistas como 
Preta Gil sempre 
são vistas com 
essas peças 
versáteis

Os macacões masculinos também 
têm grande potencial e podem ser 
encontrados em vários modelos e tecidos


