ado?

B "Quanto mais informacdo a gente tiver, é o melhor

que a Sociedade pode fazer para todo mundo”, afirma.

Ela ressalta a importGncia e a responsabilidade de
influenciadores e de veiculos de comunicacéo na
disseminacdo dessos informacées para a populacdo.

B Para Sérgio Cimerman, vice-presidente da SBI,
tranquilizar e explicar os beneficios das vacinas, de
forma clara e objetiva, é essencial para estimular a
imunizacdo. “Néo adianta ter as salas de vacinacdo,

os profissionais e as vacinas sem a informacéo”, afirma.

Segundo ele, a Sociedade Brasileira de Infectologia e
o Ministério do Salde estdo comprometidos em manter
uma linha de confiabilidade sobre o assunto.

VACINAS PARA
ADULTOS

A Revista reuniu as vacinas que constam
no calenddrio vacinal da SBI para a faixa
etdria de 20 a 59 anos. Confira:

B Triplice bacteriana acelular do tipo
adulto (difteria, tétano e coqueluche) —
dTpa ou dTpa-VIP dupla adulto (difteria
e tétano) — dT: disponiveis nos sistemas
privado e pablico para gestantes,
puérperas e profissionais da satde.

¥ Inflvenza (gripe): disponivel em UBS.

B Pneumocécicas: disponivel em clinicas
privadas.

B Herpes z6ster: disponivel em clinicas
privadas.

¥ Triplice viral (sarampo, caxumba e
rubéola): duas doses até 29 anos e
uma dose entre 30 e 59 anos,
disponivel em UBS.

® Hepatites A, B ou A e B: apenas a B
esté disponivel no sistema poblico,
as demais sé@o encontradas em
clinicas privadas.

B HPV: disponivel em clinicas privadas
para adultos ndo vacinados
anteriormente.

M Varicela (catapora): disponivel em
clinicas privadas.

B Meningocécicas conjugadas ACWY ou C:
a indicagdo e o reforco vao depender
da necessidade epidemiolégica.
Disponivel no sistema privado.

¥ Meningocécica B: a indicacdo
vai depender da necessidade
epidemiolégica. Disponivel no
sistema privado.

B Febre amarela: o SBl recomenda
uma segunda dose com intervalo
de 10 anos. Disponivel no sistema
publico e privado.

M Dengue: duas doses, podendo ser
tomadas por adultos até 59 anos.
Disponivel no sistema privado.

Para mais informagdes sobre

o calenddrio oficial disponivel
no site da SBIm

ios-de-vacinacao).

doses e periodicidades, consulte

(hitps://sbim.org.br/calendar

Palavra do especialista

Um dos objetivos da campanha é tornar a
vacinacdo em adultos prioritaria. Por que
essa preocupacdo com os adultos?

O foco da nossa campanha acaba sendo os adultos
porque fica enraizado, muitas vezes, que vacina é para
criancas, que vacina é para idoso, e a percepc@o que
gente grande, ou seja, adulto, precisa de vacina é muito
baixa, e isso se reflete nas coberturas vacinais. Se obser-
varmos, por exemplo, a populacéo entre 18 e 60 anos,
sempre vocé terd um indice de vacinago menor que na
populagdo idosa ou infantil. E nos temos varias doengas
que podem ser evitadas ou ter seu risco diminufdo nos
adultos. Esse é um dos principais objetivos, dizer que
vacina é para crianga, é para adolescente, para idoso,
mas vacina também é para adulto.

Quais sao as estratégias de comunicacdo da
campanha e quais midias e produtos
comunicacionais serdo englobados?

A campanha Té vacinado? vai englobar tanto as
midias fradicionais, como televiséo, rédio, jornais, jor-
nais impressos e jornais na infernet quanto as midias
mais modernas, fodas as digitais. Instagram, Facebook,
TikTok, Linkedin traréo influenciadores para divulgar
essas informagdes tdo importantes. Episodios de pod-
casts com influenciadores parceiros também estéo pre-
vistos, porque, hoje em dia, cada um consome um
nicho de informacéo. Tem um grupo populacional que
estd mais nas midias tradicionais, outras que estdo liga-
das a algum tipo de canal especifico. Para a informagao
chegar, a gente precisa estar em todos os lugares.

Qual o pardmetro geral sobre a baixa
adesdo da vacinagdo contra a dengue em
meio a crise epidemiolégica que estamos
vivendo? Qual a maior problemédtica e quais
sdo as estratégias para lidar com isso?

A principal problemética é chegor a informagao de
que a vacina contra a dengue é extremamente eficaz e
segura, e ela é uma vacina nova, entéio, a grande parte
do populagiio, mesmo nas cidades que estdo receben-
do a campanha, tem pouca informagdo. Existem pes-
quisas nessas cidades perguntando aos pais se eles
sabem que existe essa vacina, e muitos ndo sabem. A
ideia é fomentar essa informacao a partir da escola. Na
escola é onde essa populagéio de 9 a 14 anos estd. Par-
tindo dai essa informagdo, a gente consegue aumentar
a vacinac@o dessa populagao. Educagdo e salde sdo
umas das maiores ferramentas que temos para aumen-
tar a qualidade de vida das pessoas.

Alexandre Naime Barbosa é coordenador cientifico da
Sociedade Brasileira de Infectologia (SBI)




