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Quase impossível você abrir sua 
alma para as pessoas entenderem 
completamente o que acontece com 

você. Agora não é o melhor momento para isso, 
aproveite, então, para mergulhar no seu interior 
e investigar sua natureza.

Para evoluir, é imprescindível aceitar 
desafios maiores, sem importar sua 
idade, classe social ou condições 

financeiras, sempre se adaptando a se 
equilibrar entre a imprudência e o necessário 
atrevimento. É assim.

Continue apostando alto em seus 
sonhos e ideais, mas nesta parte do 
caminho é preciso você se articular 

social e politicamente com as pessoas certas, 
para que os sonhos e ideais encontrem forma 
de serem realizados.

Para que o sagrado entusiasmo não 
fique apenas nele mesmo, sem motivar 
uma ação que possa ser compartilhada 

com outras pessoas, procure sair de si, 
despertando do sonhar e se lançando à aventura 
de realizar. Só assim.

Acontece com bastante frequência 
que, com a alma convencida de 
que estamos do lado certo da 

história, acabamos nos complicando quando 
buscamos as soluções. É preciso desenvolver 
discernimento para evitar isso.

A intensidade dessas pessoas que 
circulam pela sua vida agora há 
de ser aproveitada para você sair 

de sua zona de conforto, que se tornou 
desconfortável, porque pequena, e se atrever 
a viver outras experiências.

As potencialidades que este 
momento encerra são maravilhosas 
e diversas, mas é preciso sua alma 

ficar atenta para não se encantar demais com 
as conversas e promessas, e se focar naquilo 
que seja possível realizar.

Muitas coisas dependem 
inteiramente de seu esforço pessoal, 
enquanto outras dependem mais 

das articulações sociais que você seja capaz 
de fazer, buscando colaboração para seus 
planos. Há tempo para tudo.

Uma coisa é certa, nada mais será 
como antes, e essa realidade há 
de servir para você não ficar se 

encantando com as memórias, pensando que 
elas são perspectivas futuras. Nada mais será 
como antes, será muito melhor.

Não é o mundo que você deseja 
nem tampouco você transita pelo 
cenário que gostaria, porém, isso 

não há de servir de justificativa para você 
entoar a ladainha de queixas que eclipsaria 
tudo que de bom acontece.

Estão disponíveis todas as 
experiências necessárias que 
propiciam que sua alma se sinta à 

vontade com a vida e com as perspectivas 
futuras, é preciso as aproveitar deixando de 
lado pudores e temores inúteis.

Toda essa intensidade que você 
experimenta quando as visões se 
tornam claras e vívidas há de ser 

conduzida a alguma ação concreta, porque 
só através das obras o mundo e as pessoas 
entenderão essa intensidade.

VIVER LUTANDO CONTRA O QUE TE OPRIME NÃO É UM OBJETIVO 
NOBRE, não há dignidade nessa luta, porque toda tua força consiste em 
dar prioridade ao que pretendes destruir, sem ter nada para colocar em seu 
lugar, caso tua alma seja bem-sucedida na empreitada. É melhor desenvolver 
divina indiferença em relação aos que te oprimem e contrariam, para que 
os olhos de tua alma permaneçam fixamente concentrados naquilo que 
pretendes trazer para a realidade concreta, e nenhuma adversidade tenha 
o poder de te distrair. Outorga mais dignidade à tua indignação, para que 
ela não te coloque no mesmo patamar daqueles e daquilo que a indignação 
queira destruir e, ao contrário, se torne combustível para, dia a dia, teus 
sonhos e ideais se transformem em práticas. 
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NA ESTANTE                         POR NAHIMA MACIEL

LIMPA

DE ALIA TRABUCCO ZERÁN. 
TRADUÇÃO:SILVIA MASSIMINI FELIX. 
FOSFORO, 232 PÁGINAS. R$ 74,90
Estela é uma moça simples que saiu 
do gélido sul do Chile para ir cuidar 
da filha de um casal de classe média 
em Santiago, mas uma morte acaba 
transformando a vida da moça em 
um pesadelo. A autora chilena já foi 
finalista do International Booker Prize 
e, neste romance, imprime um ritmo 
viciante de suspense policial.

MESMO SABENDO  
COMO TUDO ACABA

DE C.L. POLK. TRADUÇÃO: HELEN 
PANDOLFI. SUMA, 164 PÁGINAS. R$ 74,90
Para salvar o irmão, depois de perder 
tudo, Helen faz um pacto com o diabo: 
ela permanecerá no inferno durante a 
eternidade enquanto Teddy continuar 
vivo. Mas uma oferta para encontrar 
um assassino vai fazer a personagem 
se esforçar. A recompensa: permanecer 
ao lado de sua paixão, Edith, em vez de 
padecer no inferno.

UM PREGO NO ESPELHO

DE TÉRCIA MONTENEGRO. COMPANHIA 
DAS LETRAS, 148 PÁGINAS. R$ 76,95
Duas irmãs criadas numa mesma 
família, mas de personalidades 
muito diferentes. Traumas reprimidos 
e histórias não contadas vêm à 
tona quando uma delas aparece 
machucada e acaba no hospital. 
Como as histórias familiares 
impactam de maneira diversa a vida 
dos membros de uma família é um 
dos temas deste romance.

NEIL GAIMAN: HISTÓRIAS 
SELECIONADAS
DE NEIL GAIMAN. TRADUÇÃO: LEONARDO 
ALVES, AUGUSTO CALIL, EDMUNDO BARREIROS, 
FÁBIO BARRETO E RENATA PETTENGILL. 
INTRÍNSECA, 656 PÁGINAS. R$ 119,90
Organizadas em ordem cronológica, as 
histórias trazem as diversas facetas da 
narrativa do autor britânico com textos 
escritos entre 1984 e 2018. São histórias que 
podem ir do terror ao romance, do bizarro 
ao comum, do fantástico ao banal, com 
personagens dotados de poderes e seres 
que habitam mundos peculiares. 


