Terra
e mar

Com uma proposta vol-
tada para frutos do mar, o
restaurante NAU vai além
dos animais oceanicos e
explora também os sabores
da carne bovina. Lan¢ado
recentemente, 0 menu na
brasa é um dos grandes des-
taques da casa, com cortes
especiais de carnes assadas
na parrilla, além de com-
binac¢des que unem terra e
mar. Entre os preferidos do
publico, encontram-se a
picanha (R$ 82 — 300g) e o
ancho (R$ 149 — 400g), que
podem ser acompanhados
por legumes na brasa (R$
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17) e batatas ao forno com
creme de alho R$ 16.
“Sabemos que os bra-
silienses gostam muito de
churrasco e que todo dia é
dia de churrasco. E cd entre
nos, ele combina em qual-
quer ocasido”, avalia Paulo

Delicias internacionais

Comandado pelo renoma-
do chef argentino Bienveni-
do Sotello, o Fuego, Alma e
Vino é uma das principais
casas especializadas em
parrilla da capital, trazendo
para a cidade inspiracoes
gastronomicas de paises da
América do Sul, com pratos
e cortes tipicos da Argenti-
na e do Uruguai. Os cortes

bife (R$ 192 — 500g), miolo
do contra-filé, o bife de cho-
rizo (R$ 115 — 300g), parte
traseira do contra-filé e o bife
ancho (R$ 192 —500g), corte
da parte dianteira do con-
tra-filé. Além das estrelas do
menu, a casa também ofere-
ce outro cortes suculentos e
especiais, como o assado de
tira (R$ 149 — 500g) - corte

Braga, diretor de operacoes
do restaurante. “Entéo, cria-
mos um menu cuidadosa-
mente elaborado chamado
na brasa para nossos clien-
tes. Uma grande novidade,
onde assamos os frutos do
mar e cortes selecionados
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de carne bovina na brasa”,
explica Paulo.

Os que desejam harmo-
nizar os cortes com um bom
vinho, o local conta com uma
carta com aproximadamen-
te 150 rétulos das melhores
regioes vinicolas do mundo.

Ancho do NAU
Frutos do Mar

destaque no restaurant sdo  tipico portenho mais fino da Assado de
os importados diretamente costela do boi, e o vacio (R$ tira do Fuego,
do pais hermano — o ojo de 135 — 350g), ou fraldinha. Alma e Vino
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BENITA

PAMERDTEDA

Explore sabores irresistiveis. Pdes e massas artesanais, drinks
e bebidas quentes em um ambiente onde cada detalhe &
pensado para te proporciondr uma experiéncia Gnica.

Facad sud reserva
hd Benitda Paninotecad!
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www.sdboresdabenita.com.br




