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Da lavoura aos drinques, bebida mostra desenvoltura e obtém bons avancos no quesito sustentabilidade

» RAPHAEL PATI
» VITORIA TORRES*

ormalmente, o Dia Mundial

do Café foi definido como

14 de abril. Mas, no cotidia-

no dos brasileiros, todo dia
é dia de apreciar a bebida escura.
Coado ou solivel, quente ou gela-
do, com ou sem acticar, na xicara
ou até no copo americano, café é
sinonimo de tradicdo no Brasil.
Afinal, somos o maior produtor
mundial e segundo mercado con-
sumidor do mundo, atrds apenas
dos Estados Unidos.

Mas o grao também tem for-
te poder transformador e capa-
cidade de se adaptar aos novos
tempos. O café mudou comple-
tamente a vida do casal Carlos Al-
berto e Laize Coutinho, um dos
maiores produtores do Distrito
Federal. Instalados no Lago Oes-
te, regido rural de Sobradinho,
eles relataram ao Correio a estru-
turacao do Café Minelis e a intro-
ducao da familia ao mercado ca-
feeiro. Os Coutinho sao testemu-
nhas de como o café estd plena-
mente sintonizado com concei-
tos modernos, como sustentabi-
lidade e mercado gourmet.

“A gente escolheu o café por
um acaso, depois que fomos nos
apaixonar por esse grao. E muito
gratificante ver, tornou-se amor.
Nio sabfamos de nada. Quan-
do comecamos a participar foi
tdo bom, aprendemos bastante”,
afirma Laize. A decisdo de torrar
e vender café veio de um incen-
tivo familiar.

A fama do café brasiliense ul-
trapassou os limites do DF e al-
cancou repercussao internacio-
nal. Em 2019, os grdos produzi-
dos na fazenda Novo Horizon-
te alcancaram o posto de uma
das trés melhores do pais no 28°
Prémio Ernesto Illy de Qualidade
Sustentdvel do Café para Espres-
s0. A premiacdo ocorreu em Sao
Paulo e consagrou o Café Minelis
como o primeiro do Centro-Oes-
te a atingir o pédio.

Como ressalta o produtor,
a qualidade do grdo influencia
muito os compradores. Quando
se trata de café, os consumidores
buscam nio apenas uma bebida
para saciar sua sede, mas uma
experiéncia sensorial completa
que envolva sabor, aroma e tex-
tura. “O café € uma combinacao
de sabor e aroma. Se vocé moer
o café e deixar aberto por dez mi-
nutos, o aroma vai embora’, ex-
plica Carlos Alberto.

Ainda assim, hda desafios nes-
se processo, como as variacoes
de safra, os impactos climdticos
— e amao de obra. “O maior de-
safio do mercado de café € amao
de obra. Os pequenos produto-
res, quando chegam na colheita,
precisam de gente para colher. O
café, assim como todas as cultu-
ras, tém ciclos de altas e baixas.
Porém, no caso da soja, milho
e algodao, é mais fécil porque é
uma cultura anual. J4 o café leva
trés ou quatro anos para subir
de novo”, conclui Carlos Alberto.

Aumento na safra

No primeiro levantamento de
2024, a Companhia Nacional de
Abastecimento (Conab) ja proje-
tava um incremento de 5,5% na
producdo brasileira de café para
a safra atual, em relacdo ao ano
passado, com um volume total de
58,08 milhodes de sacas. Além do
aumento no volume de produ-
¢do, as variedades do grao acu-
mulam valorizacdo no mercado
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Carlos Alberto e Laize Coutinho, cafeicultores do Lago Oeste: Minelis é o primeiro premiado fora do DF

Paixdao mundial

O café estd na casa de praticamente todos os brasileiros. E a sequnda
bebida mais consumida no mundo, ficando atrds somente da dgua

Maiores produtores de café (em sacas de 60kg,
em valores estimados para a safra 2023/24)

1° Brasil: 66,4 milhoes
2° Vietna: 27,5 milhoes
3° Colémbia: 11,5 milhdes

55,1 milhoes (+8,2%)

de sacas de 60 kg produzidas no Brasil em 2023

2° Brasil
3% Indonésia

Maiores consumidores de café (em niimeros
absolutos)

1° Estados Unidos

2,2 milhoes

de toneladas exportadas em 2022

Principais destinos no café brasileiro: Estados Unidos, Alemanha, Itdlia, Bélgica e Japdo

Fonte: Companhia Nacional de Abastecimento (Conab) e Ministério da Agricultura e Pecudria (Mapa)

internacional, o que fez com que
as exportacoes brasileiras atin-
gissem US$ 9,2 bilhdes no ano
passado.

“A drea brasileira do café se
mantém estdvel e tem sido com-
pensada no ganho de producao,
em funcdo do pacote tecnoldgi-
co que tem avanc¢ado no campo
agricola brasileiro, de um modo
geral, o que é muito importante
para a nossa economia’, ressal-
ta o diretor-presidente do 6rgao,
Edegar Pretto.

Desde 2016, pesquisadores
estudam e implementam novas
cultivares do café ardbica — o
mais produzido no pais — com
o objetivo de difundir novas va-
riedades de café que sejam resis-
tentes a pragas e doengas. Além

disso, o intuito é transferir no-
vas tecnologias para o produtor,
que garantam a implementacao
de boas préticas de manejo das
lavouras.

André Dominghetti, pesqui-
sador da Embrapa Café, estima
que, em oito anos, o projeto ja al-
cancou um resultado significati-
vo na avaliacdo dos pesquisado-
res. Ao todo, foram implementa-
dos 12 cultivares em 22 proprie-
dades localizadas em diferentes
partes do territério mineiro.

Os primeiros resultados do es-
tudo estdo sendo divulgados nes-
te semestre de 2024, com as pre-
visoes de colheitas apresentan-
do produtividade acima da mé-
dia nacional de 26,7 sacas/ha,
segundo a Conab. “Entdo, nés

fizemos todo esse trabalho, es-
sa estratificacao, e chegamos as-
sim nas melhores cultivares, que
apresentaram melhores respos-
tas para essas varias condicoes,
tanto de altitude quanto de irri-
gada ou de sequeiro”, conta An-
dré Dominghetti.

O mercado cafeeiro também
caminha para a sustentabilida-
de. No dia 2 de abril, foi lancado
o Projeto Cafeicultura Brasilei-
ra Sustentdvel. Trata-se de uma
iniciativa do Ministério da Agri-
cultura e Pecudria (Mapa) para
garantir uma compensacdo de
crédito de carbono e seguro ru-
ral aos produtores empenhados
que diminuirem a emissao de
poluentes nas lavouras.

Para o Conselho Nacional do

Café (CNC), favoravel ao projeto
sustentdvel, a ideia é promover
maior resiliéncia a cafeicultura
brasileira, com a compensacdo
de crédito de carbono no paga-
mento da apolice de seguro rural.
Diante disso, a entidade destaca
que a acdo envolveria um engaja-
mento tanto do ministério quan-
to das cooperativas, associacoes
e entidades, em promover prati-
cas sustentdveis na agricultura.

O presidente da CNC, Silas
Brasileiro, ressalta o esforco pa-
ra que o Brasil seja considerado
um dos paises com a melhor re-
gulamentacao de emissoes. “Para
mostrarmos ao mercado consu-
midor nimeros confidveis, pre-
cisamos de metodologias acre-
ditadas por instituicdes sérias.
Vemos nos parceiros desse pro-
grama essa riqueza de conheci-
mento. Estamos certos de que se-
rd um grande diferencial para a
cafeicultura brasileira’, ressaltou.

Seja na cidade, seja na lavou-
ra, a relacdo entre o brasileiro e
o café permanece sélida, dura-
doura, intima. Para o gestor de
tradfego Ayron Aquino, 36 anos,
o vinculo com a bebida vai além
do hdbito matinal. Mais do que
proporcionar um prazer gusta-
tivo, a bebida é um catalisador
de conexdes e oportunidades. “O
café tem me ajudado a conhecer
pessoas, acessar novos lugares e
gracas aos encontros e network
em cafeterias, ele tem me feito
prosperar”, diz.

Ele descreve sua rotina mati-
nal de apreciacdo da bebida co-
mo um momento sagrado, quan-
do ele fica sob a drvore em fren-
te a sua casa para saborear uma
xicara de café fresco, moido na
hora e feito no método coado,
consumindo uma média de qua-
tro xicaras didrias. “Café é vida.
Um nordestino sem café, fica s6
o ‘nor’, perde o destino comple-
tamente”, brinca Aquino, fazen-
do trocadilho com sua origem.

J4 a barista Rayane Silva, 37,
iniciou a carreira relutante em
seguir centradano café, mas aca-
bou se apaixonando pelo mundo
complexo e diversificado da be-
bida. “Eu dizia que ndo quero se-
guir nessa vida de café, nem sa-
bia como as pessoas bebiam ca-
fé sem acticar”, lembra.

No entanto, ao entrar na cul-
tura do café e aprender sobre
técnicas como a arte do latte, ela
descobriu um novo apreco pe-
la bebida. Hoje, ela ndo apenas
aprecia o café sem acticar, mas
também o vé como um meio de
conexao com os outros. “Eu ten-
tei sair do café, mas ele ndo saiu
de mim”, conta Rayane.

O professor de educacao fisi-
ca, Leonardo Melo, 29, cresceu
em um ambiente onde o café era
parte integrante da rotina. “Des-
de crianca eu sempre tomei ca-
fé, na minha casa nao tinha esse
negdcio de que crianca nio po-
de tomar café”, lembra.

A relacdo com a bebida mu-
dou quando ele comecou a es-
tudar para concursos ptiblicos
e percebeu os efeitos negativos
do consumo excessivo. “Com 0
tempo, beber muito café aca-
bou se tornando algo prejudicial,
pois eu tinha insonia e, no ou-
tro dia, acabava acordando me-
nos disposto do que no dia an-
terior”, relata. Desde entdo, ele
estabeleceu limites estritos para
seu consumo de café, evitando-o
apds as 14h.

*Estagiaria sob a supervisao de
Carlos Alexandre de Souza
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DESFECHO

Paulo Braga
é sepultado
no Rio de
Janeiro

» ANDREA MALCHER

Foi enterrado ontem, no
cemitério Campo Grande,
em Bangu, na Zona Oeste
do Rio de Janeiro, o corpo
de Paulo Roberto Braga, que
teve amorte constatada, aos
68 anos, em uma agéncia
bancdria na terca-feira. O
idoso foi sepultado em uma
cerimonia gratuita, devido a
um beneficio da prefeitura
da capital fluminense.

O 6bito de Paulo foi
comprovado enquanto
Erika de Souza Vieira Nu-
nes, que afirma ser sobri-
nha e cuidadora do idoso,
tentava sacar um emprésti-
mo pré-aprovado de R$ 17
mil em nome do homem,
que se encontrava em uma
cadeira de rodas. Erika foi
presa por tentativa de fur-
to mediante fraude.

A Policia Civil aguarda os
resultados de exames com-
plementares, uma vez que o
laudo de necropsia nao foi
capaz de apontar se Paulo
morreu no banco ou antes
de chegar ao local. A causa
do ébito foi faléncia cardiaca
por doenca isquémica pré-
via. Ele teve uma “pneumo-
nia ndo especificada”’ e teve
de receber oxigénio duran-
te sua internacdo na Unida-
de de Pronto Atendimento
(UPA) de Bangu, no periodo
de 8 a 15 de abril.

A investigacdo também
quer entender se o idoso
foi submetido a esforco fi-
sico quando deveria estar
em repouso, como afirma
a decisdo que converteu a
prisdo em flagrante de Erika
em preventiva, durante a
audiéncia de custddia de
quinta-feira.

“Conforme informacoes,
o0 idoso havia recebido al-
ta de internacdo por pneu-
monia na véspera, com des-
cricdo de ‘estado caquético’
no laudo de necrépsia”, diz
um trecho.

Além do video de Pau-
lo na agéncia, que tomou
conta das redes sociais na
ultima semana, outras ima-
gens estdo sendo analisa-
das. Em uma delas, o ho-
mem desembarca de um
veiculo, com o auxilio de
Erika, no estacionamento
de um shopping. H§, ainda,
um video em que os dois
sdo vistos em uma lancho-
nete. O inquérito ainda de-
verd contar com os depoi-
mentos de vizinhos e pa-
rentes proximos.

Prisao

A defesa de Erika soli-
cita a revogacdo da prisao
preventiva, argumentando
que ela atende aos requi-
sitos legais para responder
o processo em liberdade, e
garante que Paulo teria ido
um més antes de morrer até
a agéncia para solicitar o
empréstimo.

Em depoimento, a mu-
lher, que seria cuidadora
do idoso, disse que Pau-
lo iria usar o dinheiro pa-
ra comprar uma TV e re-
formar a casa em que mo-
rava. Segundo a advogada
Ana Carla de Souza, Erika
foi hostilizada pelas de-
tentas. As presas teriam
jogado dgua e comida na
mulher e, por isso, teria si-
do encaminhada para uma
cela isolada.

A Secretaria de Admi-
nistracdo Penitencidria do
Rio de Janeiro (Seap) ne-
ga a agressao e garante que
Erika “foi transferida ontem
(sexta) para o Instituto Penal
Djanira Dolores. A informa-
¢ao sobre a suposta agressao
nao procede”.




