Para os cristdos, o Domingo de Péscoa
significa renascimento e esperanca. E séo,
justamente, histérias de recomecos que o
repérter Eduardo Fernandes e a estagidria
Taind Hurtado contam na nossa reporta-
gem de capa. Depois de perder os dois
filhos, Eloy encontrou na arte um refdgio.
Rebeccah e Maria Clara viram no caraté
uma safda para a perda e para a depres-
sa@o. A paraplegia de Alan néo o impediu
de se fornar um premiado jogador de bas-
quete. Depois de enfrentar, na inféncia,
um céncer, Andréa se tornou oncologista
pediatra. A Revista acompanhou, ainda,
um dia de filmagem da série Justica 2, que,
oito anos apds a estreia da original, chega
& Globoplay em abril. Desta vez, o acla-
mado seriado é ambientado em Brasilia.
Confira os detalhes. E mais: tudo o que
vocé precisa saber sobre o coldgeno, como
correr com muito estilo e os varios tons de
azul na decoracdo.

Feliz Pascoa e boa leitural
Sibele Negromonte
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Moda

Conforto, funcionalidade e muito
estilo. Priorize esses trés elementos na
hora de se arrumar para correr.
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Beleza
Mito e verdades sobre o coldgeno,

0

proteina que é sinénimo de juventude.

] Saude
No Marco Lilds, um alerta para os
casos de HPV, cuja contaminacéo
pode ser evitada com vacina e sexo
seguro.

‘| Fitness & Nutri¢do
Sobremesa principal neste domingo
de Pdscoa, o chocolate, a depender
do tipo e da quantidade, pode ser um
timo aliado no pré e no pos-treino.

Casa
Em diversos tons, o azul é uma das
apostas de 2024 para a decoracéo.
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Bichos

Fique afento aos sinais da doenca
renal crénica, patologia grave que
afeta caes e gatos.
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TV+

Confira os bastidores de Justica 2, que
chega a Globoplay em abril.

2 8Cidade nossa
A fotégrafa Graca Seligman faz uma

homenagem a Brasilia, cidade téo
amada por seu amigo Paulo Pestana.
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Crénica da Revista
Maria Paula defende o direito das
mulheres sobre seu corpo e seu parfo.
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Carolina Lacaz/Divulgag
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