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O impacto
de Clarice

Entrevistei a professora carioca Te-
resa Montero, autora de Eu sou uma
pergunta — Uma biografia de Clari-
ce Lispector (Ed. Rocco) e O Rio de Ja-
neiro de Clarice — Passeio afetivo pe-
la cidade (Ed. Auténtica), que organi-
zou vdrias antologias e concebeu int-
meros outros projetos inspirados na
escritora ucraniana-pernambucana-
carioca. Fiquei impressionado com a

conexdo que Teresa estabeleceu com
Brasilia. E tudo gracas a leitura dos
textos de Clarice.

Teresa tinha 15 anos quando leu o
primeiro livro da autora de A paixdo se-
gundo G.H. Era o conto Lacgos de fami-
lia. A vida dela nunca mais seria a mes-
ma. Clarice se tornou um destino para
Teresa: “Se Clarice abriu meu caminho,
ela pode abrir os caminhos de qual-
quer um’”.

Teresa desenvolveu no Rio de Janei-
ro o projeto de turismo cultural O Rio
de Clarice — Passeio Afetivo pela cida-
de. Faz questao de enfatizar que consi-
derava um projeto de cidadania. Clarice

a ensinou a amar o Rio de Janeiro. E a
Brasilia também. Clarice visitou Brasilia
trés vezes. E, em todas, ficou impressio-
nada com a cidade, a reconheceu no so-
nho mais fundo.

Na primeira, em 1962, acompanhou
a cidade nascente, pouco habitada, de-
sértica, varrida por nuvens de poeira. Va-
ticinou que uma nova civilizacao ainda
ocupard a cidade. Em 1974, ela voltou e
escreveu o texto Brasilia — Visdo do es-
plendor. Em 1976, ele retornou para re-
ceber o Prémio Brasilia, concedido pela
Fundacao Cultural.

Os textos sobre Brasilia sdo cifra-
dos e enigmdticos. Clarice ndo usava

nenhuma droga, mas dizia que era li-
sérgica pela prépria natureza. No en-
tanto, Teresa esclarece que as metaforas
intrigantes eram um recurso para falar
da atmosfera opressiva do regime mili-
tar: “Brasilia nua me deixa beatificada.
E doida. Em Brasilia tenho que pensar
entre parénteses. Me prendem por vi-
ver? E isso mesmo”.

Clarice foi até a Catedral Metropoli-
tana de Brasilia para agradecer o prémio
recebido e ficou impressionada com a
beleza do prédio-escultura de Niemeyer:
“A catedral pede a Deus. Sdo duas maos
abertas parareceber.” Também ficou ex-
tasiada com a mtsica azul dos vitrais do

Santudrio Dom Bosco: “Meu Deus, mas
que riqueza. Os vitrais tem luz de musi-
ca de 6rgao. Essa igreja tao assim ilumi-
nada é, no entanto, acolhedora. O tini-
co defeito € o inusitado lustre redondo
que parece coisa de novo rico. A igreja
ficaria pura sem o lustre. Mas que € que
se hd de fazer? Ir de noite, bem no escu-
ro, roubd-1o0?”.

Teresa reconhece que o olhar de Cla-
rice interferiu na visdo sobre Brasilia:
“N6s que somos de fora s6 conhece-
mos o que sai no Jornal Nacional, que
€ o Congresso Nacional. Mas o olhar de
Clarice agucou a minha curiosidade e
me fez amar Brasilia”.

DOENCA / Paciente contou ao Correio o que viveu. Especialistas explicam as diferentes formas de desenvolvimento dos sintomas

A evolucao da dengue no organismo

» GIULIA LUCHETTA
» LETICIA MOUHAMAD
» NAUM GILO

erca de um quarto das pes-
soas infectadas com den-
gue sdo sintomdticas, de
acordo com o Ministério
da Satde. Os sinais da enfermi-
dade podem ser verificados com
relativa rapidez pelos médicos —
devido aos seus conhecimentos
— e pelos doentes, que sofrem
intensas dores e mal-estar. Apés
apicada do Aedes aegypti, o virus
leva até sete dias para se multi-
plicar no organismo que o con-
traiu e mais trés, em média, pa-
ra que os incomo-
dos (corpo dolori-
do, sangramentos,
febre etc.) come-
cem a ser sentidos. '
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vistou vitimas pes-
soas que relataram
a evolucdo do problema, e tam-
bém buscou orientacdes espe-
cializadas a respeito.

Jorge Nascimento e sua espo-
sa, Tdssya Vogado, ambos com 20
anos, acordaram, num domingo,
sentindo dor de cabeca, debili-
dade, mal-estar e febre. “Os trés
primeiros dias foram os piores”,
enfatizou o comerciante. “Eu e
a minha esposa estdvamos bem

Casos graves precisam
de grandes volumes

Nascimento e a esposa, Tassya, fizeram dois testes para checar se estavam com dengue. O segundo confirmou a origem dos sangramentos

Detalhes sobre o desenvolvimento da doenca e seus sintomas

(de medicamentos)
venosos, enquanto
os leves, de volumes
menores, via oral"

André Bom, infectologista
do Hospital Brasilia

Recuperacao

André Bon, infectologista do
Hospital Brasilia, explicou que o
tempo de recuperacdo pode va-
riar de poucos dias a algumas se-
manas, dependendo da capacida-
de deresposta de cada organismo.
“A diferenca de tratamentos entre
casos leves e graves estd basica-
mente no volume de hidratacao.
Casos graves precisam de grandes
volumes (de medicamentos) ve-
nosos, enquanto os leves, de volu-
mes menores, via oral”, observou.

As infec¢des por dengue po-
dem ser assintomdticas ou sinto-
madticas, sendo que aproximada-

no sabado, mas acordamos com

Ainfeccao

Dengue classica

acabeca pesada, e durante a ma-
nha comecei a sentir muita fra-
queza’, acrescentou.

Ele disse haver passado em
menos de uma semana pelos vé-
rios estdgios da infeccao. A fase
inicial foi a febril e durou dois

» O ciclo comeca com a picada do Aedes
aegypti. O virus segue para 6rgaos como
baco, figado e tecidos linfaticos, onde se
multiplica, periodo que dura até sete dias,
para, em seguida, se espalhar pela corrente
sanguinea.

dias. “Na segunda-feira, a dor de
cabeca foi aumentando, come-

Sintomas iniciais

cou aincomodar muito por con-
ta da dor atrds dos olhos. Apare-
ceram também manchinhas ver-
melhas pelo corpo”, lembrou. O
comerciante destacou haver no-
tado uma espécie de inchaco nas
extremidades do corpo.
“Comecei a sentir que esta-
va meio inchado nos dedos, de-
pois no cantinho do pé — como
se fosse um calo — e nos ldbios.
Um lado (do pé) ficou um pou-
co inchado, sabe? Fiquei tdo in-
comodado que até andava pela
casa para ver se o sangue circu-
lava”, disse Nascimento. Ele, mo-
rador de Taguatinga Centro, con-
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A pessoa comeca a ter febre,

dor no corpo e atrds dos olhos,
irritacdo da pele, dor muscular

e nas juntas.

Com a multiplicacao do virus,

vasos sanguineos e a medula

0Ossea sdo atingidos e fica comprometida
a producdo de plaguetas, fundamentais
para a coagulacao.

Nos casos graves, ha nauseas,

vOmitos, perda de apetite, alteracdo do
paladar e da sensibilidade na pele.
Faringite e inflamacao

nasal também ocorrem.

» Entre 0 3° e 7° dia do inicio dos sintomas, muitos
pacientes se recuperam gradativamente. Outros
passam para a fase critica.

Dengue hemorragica

mente 25% dos casos apresentam

» Doente tem sangramentos nasais e/ou
gengivais, intensos e incontrolaveis, além de

manchas roxas pelo corpo.

indicativos clinicamente aparen-
tes, segundo o Guia de Vigilancia
em Satde, produzido pelo Minis-
tério da Saude. De acordo com

Fase critica

» Qcorre em torno de 7 a 10 dias ap6s o inicio
dos sintomas. Idosos e portadores de doencas
cronicas, como diabetes e hipertensao, tém
maior risco de desenvolverem formas graves
e complicagoes.

Sinais de alerta

e dor abdominal intensa e continua;

* vOmitos persistentes;

e actimulo de liquidos;

* queda excessiva da pressao arterial

* sensacao de desmaio ou quase desmaio,
com tontura, palidez e suor frio

* letargia e/ou irritabilidade;

* aumento do figado;

* sangramento;

* aumento progressivo de glébulos vermelhos.

Fontes: Guia de Vigilancia em Salde (Ministério da Sadde) e André Bon, infectologista do Hospital Brasilia.

Sindrome de choque da dengue

o infectologista, a medida que o

» Caracteristico de casos graves, com fortes

sangramentos e disfuncao dos 6rgaos.

Acontece em até 5 dias, ap6s os primeiros
sintomas. O paciente pode morrer em até 24h

ou ficar com sequelas nos
6rgao e vir a desenvolver hepatites,
encefalites, miocardites.

virus se multiplica no corpo hu-
mano, vai formando substancias
que agridem as paredes dos va-
s0s sanguineos e atingem a me-
dula dssea. Isso compromete a
producédo de plaquetas, que sao
fundamentais para a coagulacao.

Os sintomas da dengue se ca-

Os sinais de choque sao

racterizam por trés quadros cli-
nicos: o cldssico, que é benig-

* pulso rapido e fraco;

* hipotensao arterial;

o extremidades frias;

* enchimento capilar lento;
* pele (mida e pegajosa;

* baixa producdo de urina; e

* manifestacdes neurolégicas, como agitacao,

convulsoes e irritabilidade.

no e se assemelha a gripe; o he-
morrdgico, mais grave e marcado
por alteragdes da coagulacio; e 0
choque associado a dengue, que
€ uma forma rarissima, caracte-
rizada pela faléncia multipla de
6rgaos, tornando-se potencial-
mente fatal na auséncia de cui-
dados médicos especializados.
“Vale lembrar que a dengue he-
morrdgica € apenas um tipo de

tou que, entre o terceiro e quarto
dias, comecou a ter vomitos. Por

manifestacdo da forma grave, visto
que a alteracdo mais comum des-

isso, o casal decidiu fazer testes
para confirmar se estavam infec-
tados. Curiosamente, o primeiro
exame deu negativo. Além disso,
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a quantidade de plaquetas em
ambos nao havia variado.

Dois dias apds essas che-
cagens, surgiu um sinal em

Nascimento que o pos em aler-
ta: sangramento. “Por isso, vie-
mos para cd”, falou ele ao Cor-
reio, na entrada da UPA de

Vicente de Pires, onde, acom-
panhado da esposa, se consul-
tou, teve orientacdo para con-
trolar a situacdo e feznovo teste.

O casal chegou a unidade de
atendimento por volta das 9h.
Oito horas depois veio a confir-
magcao: positivo para dengue.

tes casos € a perda de liquido do
corpo, que pode levar a uma pres-
sdo muito baixa e, consequente-
mente, ao 6bito”, completou Bon.

Novo complexo médico para Goidnia

» LETICIA GUEDES

Os moradores de Goiania re-
ceberam uma 6tima noticia rela-
cionada aos servicos médicos pri-
vados. A capital goiana contard, a
partir de 2026, com o Cancer Cen-
ter Oncoclinicas, um complexo
de satide formado por um hospi-
tal oncoldgico para atendimentos
de alta complexidade e um centro
clinico avancado.

0 empreendimento é uma par-
ceria entre a Oncoclinicas — que
serdresponsdvel pela gestao dessa

unidade em construcdo e pela
aquisicao do parque tecnoldgi-
co—, e a Cedro Participagdes, in-
vestidora na construcdo do com-
plexo. Representantes de ambas
companhias informaram que o
projeto receberd R$ 500 milhdes.

O Cancer Center Oncoclini-
cas ocupard 34 mil metros qua-
drados. O hospital contard com
400 leitos para internacdo, uni-
dade de terapia intensiva (UTI)
e de transplante de medula 6s-
sea. Segundo as duas empresas
que se uniram para construi-lo,

aestrutura de medicina diagnés-
tica (laboratorial) serdo equipa-
dos com o que hd de mais mo-
derno em infraestrutura e equi-
pamentos médicos, além de cen-
tro de pronto atendimento adul-
to e pedidtrico.

“Com esses investimento e em-
preendimento estamos ampliando
o modelo integrado de cuidados
em busca dos melhores resultados
para os nossos pacientes, corpo cli-
nico, companhia e seus investido-
res’, afirmou o fundador e CEO da
Oncoclinicas, Bruno Ferrari.

O presidente da Cedro Par-
ticipacdes, Lucas Kallas, disse
que a Cedro Participacdes estd
comprometida com os aportes
financeiros, que sdo significati-
vos. “Esse empreendimento que
ajudaremos a construir é estra-
tégico porque, além da alta de-
manda, temos como premissa
a responsabilidade social, que
reflete nosso compromisso de
contribuir, de maneira susten-
tdvel e responsdvel, com seto-
res vitais do desenvolvimento
social”, declarou.

Oncoclinicas/Divulgacao

Projeto para a drea de combate ao cancer recebera R$ 500 milhdes



