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NA ESTANTE POR NAHIMA MACIEL

A MAQUINA DA VERGONHA

DE CATHY O'NEIL. TRADUCAO:
RAFAEL ABRAHAM. EDITORA RUA DO
SABAO, 310 PAGINAS. R$ 60

A vergonha e os
comportamentos gerados por
esse sentimento sao o alvo do
estudo de Cathy O'Neil, doutora
em matematica e autora do
bestseller Algoritmos de
destruicao em massa. A vergonha | L] &
pode causar estragos no mundo | ¢ | ‘

ATHY O'NEL

virtual e é sobre isso que a
autora se debruca neste ensaio.

NOVAS CARTAS
PORTUGUESAS

DE MARIA ISABEL BARRENO, MARIA
TERESA HORTA E MARIA VELHO DA
COSTA. TODAVIA, 352 PAGINAS. R$ 99,99

A colonizacao, as guerras, a ditadura,
a censura, a violéncia contra as
mulheres, o trabalho doméstico, sao
muitos os temas dessas cartas, um
género literdrio que pode conter
reflexdes e dialogos, mas também
tem poesia e Lirismo como forma
encontrada por essas mulheres para
falar de uma era e de uma geracao.

O REINADO DA e
MARVEL STUDIOS bl

i rd:
DE JOANNA ROBINSON, DAVE i
GONZALES, GAVIN EDWARDS.
TRADUCAO: ALESSANDRA
BONRRUQUER. BEST BUSINESS, 532
PAGINAS. RS 91

Os bastidores de uma das maiores
industrias do cinema contemporaneo
é tema desta biografia nao
autorizada que se dedica a mostrar
como a Marvel se tornou a empresa
mais importante de Hollywood
quando o assunto é super-heroi.

Rhistdria de como 0 UCM se tornou um dos
maiores fendmenos culturais do nosso tempo

O BOM DA IDADE — UM

Daniel J.Levitn~~~ 4~

NEUROCIENTISTA EXAMINA O

PODER E O POTENCIAL DE +
NOSSAS VIDAS 4
DE DANIEL J. LEVITIN. TRADUQAO: DENISE

BOTTMANN E AFONSO CELSO DA CUNHA *

SERRA. OBJETIVA, 544 PAGINAS. R$ 119,90
Como manter o cérebro em
desenvolvimento continuo, como fazer
as escolhas certas e quais sao 0s
desafios da nova longevidade fazem
parte da investigacao do autor,
neurocientista e psicélogo cognitivo que
também é autor de A mente organizada.

Os criminosos
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DATA ESTELAR: Marte ingressa em Peixes

0S EXIMIOS TRANSGRESSORES DAS REGRAS, os que nio se importam com
as leis a ndo ser para satisfazer seus préprios caprichos em detrimento das
pessoas que se esforcam para se ajustar as regras morais e praticas, vendo
elas como fracas e descartdveis, esses sao 0s criminosos. Ao mesmo tempo,
se as regras e leis do sistema produzem opressdo aos muitos enquanto enri-
quecem alguns poucos, mesmo se correndo o risco de entrar na categoria de
crime, Robin Hood saqueando os opressores para distribuir aos oprimidos se
torna algo digno de admiracéo e incentivo. O que precisa ser combatido com
vigor e em nome do Divino é que os criminosos ndo tomem para si o papel
de legislar, executar e policiar o mundo, porque isso incitaria, a médio prazo,
uma enorme revolta que s6 culminaria com a barbdrie generalizada.

ARIES (21/03 2 20/04)
Guarde todo o potencial de sua forca,
@ faca segredo do que vocé realmente
deseja, porque agir com total
transparéncia neste momento significaria
vocé expor suas fragilidades também. Nao é
momento para isso.

TOURO (21/04 a 20/05)
Pense grande e aceite que para
@ que as grandezas se aproximem
da realidade vocé terd de costurar
acordos com essas pessoas que Ndo sao

necessariamente simpadticas a vocé, até muito
pelo contrario. Elas sao necessarias.

GEMEOS (21/05 a 20/06)
Estd tudo posto para vocé entrar em
acdo, portanto, deixe de lado seus
questionamentos, ou avance a despeito
desses. Importa apenas que vocé nao fique

esperando acontecer, mas que aproveite a
chance de fazer acontecer.

CANCER (21/06 a 21/07)
C NCER: D& vontade de largar
@ tudo e sair pelo mundo afora se
aventurando a conhecer gente
nova. Talvez isso nao seja possivel, a nao ser

mentalmente, porque na pratica hd muitas
coisas que precisam de sua atencao.

LEAO (22/07 a 22/08)
Viver uma vida extraordindria é
@ preciso, mas nao se pode chutar
0 balde da vida ordindria nesse
movimento, porque sem ela nada de

extraordindrio vocé poderia desfrutar, ja que
n&o teria estrutura para aguentar.

VIRGEM (23/08 a 22/09)
Dar razéo nao é o mesmo que perder
arazao. Quando vocé outorga a
razao a outrem, € como dar o brago a
torcer, um exercicio bastante sofrido, porém,

outorgar a razao significa também vocé
aprender algo novo.

LIBRA (23/09 a 22/10)
Este momento é trabalhoso, mas
@ se vocé se dedicar a fazer o que
estiver ao seu alcance, com cuidado
carinhoso e empenho, é certo que colherd

frutos deliciosos no futuro. Procure ndao
buscar resultados imediatos.

ESCORPIAQ (23/10 a 21/11)

D4 para forcar um pouco, mas
@ tendo o cuidado de vocé nao

se entusiasmar tanto com esse
movimento que acabe exercendo pressoes

que as pessoas Nao suportarao, e por isso
reagirao negativamente. Melhor isso nao.

SAGITARIO (22/11a21/12)
De pouco em pouco se tritha um gran-
@ de caminho. O processo de pacificagao
dos relacionamentos préximos é um
longo e sinuoso caminho, que passa por um

momento em que vocé precisa tomar algumas
atitudes mais firmes.

CAPRICORNIO (22/12 a 20/01)
E preciso vocé assumir uma firmeza
@ na comunicacao a qual, provavel-
mente, as pessoas nao estdo acostu-
madas. Porém, este nao é um momento em

que vocé deva transparecer qualquer tipo de
fraqueza ou recuo. 1sso nao.

AQUARIO (21/01a19/02)
E preciso investir para evoluir, porque
@ se vocé esperar que a inércia do que
vocé plantou no passado seja suficiente
para prover tudo que vocé deseja para avancar,

acontecerd apenas de vocé ficar esperando e
nada além.

PEIXES (20/02 a 20/03)
Cuide para que a inércia néo ocupe
e o lugar nem o tempo em que vocé
encontra a oportunidade de fazer coisas
que signifiquem avancos substanciais em seus

projetos de vida. E hora de no perder tempo
nem oportunidades.



