
Amarrações com biquíni são tendências entre 
as famosas e podem ser usadas em conjuntos 

com saias e shorts para festas e outras ocasiões

O uso da terceira peça e de lenços é muito 
bem-vindo na composição de looks com 

peças de moda praia

Complementos como a terceira peça,  
chapéu e bolsa de palha atribuem,  

de forma simples, charme ao visual

Com a parte de cima dos biquínis, é possível 
brincar e criar vários tipos de amarração, 

cruzando entre os seios ou transformando em 
uma versão de tomara que caia, assim como 

fez a atriz Isis Valverde

A combinação de shorts soltinhos e um maiô 
colado é coringa na composição de looks
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ticadas, é possível criar um look casual e, 
ao mesmo tempo, elegante. “Vai muito bem 
um top de biquíni com uma calça pantalona 
e salto alto, ou um maiô com bermuda de 
alfaiataria, chapéu de palha e óculos escuro, 
por exemplo”, cita Marlon.

São coringas as combinações de peças de 
traje de banho com as de estilo clássico, como 
saias longas de cintura baixa com calcinha de 
biquíni com amarração de laço na lateral apa-
recendo, por exemplo. Além disso, itens típi-
cos de praia, como saídas de chemise, camisa 
oversize usada como vestido, ou saia pareô, 
tecido aberto que se fecha com um nó na cin-
tura, podem ser usados com muita personali-
dade. “Esses trajes podem ser incorporados a 
peças estruturadas, dando um toque summer 
girl ao look de sair”, sugere Marlon.

Os calçados, como rasteiras, papetes e 
tênis, também são peças para investir nessa 
composição do look. “Os acessórios são o 
que complementam qualquer composição, 
não seria diferente na moda praia. Para dei-
xar o look ainda mais interessante e diverti-
do, lenços amarrados em bolsas, chapéus ou 
cabelo, brincos, colares e pulseiras de acrílico 
dão um charme a mais.” diz Anna Gabriella. 

No trabalho

No ambiente do trabalho, peças como 
body em conjunto com um blazer ou com 
um colete de alfaiataria também podem 
ser usadas, mas tomando alguns cuidados. 
“Questões como o corte do maiô, se o teci-
do não é muito fino, muito decotado ou sem 
muitos recortes precisam ser analisadas”, res-
salta Anna. A consultora de moda também 
sugere o uso de acessórios em dourado para 
transmitir uma imagem de modernidade e 
elegância. Além disso, a adoção de uma ter-
ceira peça, como kimono, parka e casaco, 
pode ajudar a compor o look. 

As diversas amarrações que podem ser fei-
tas com biquínis e maiôs, dependendo do 
modelo, deixam o look mais interessante e 
multifuncional. Segundo Marlon Leal, tiras 
transpassadas no abdômen em diferentes 
espessuras e o laço em si, forte tendência 
que ressurge na moda em 2024, são opções 
coringas. “Saídas de praia como o pareô 
também podem ser amarrados de diversas 
maneiras, criando kimonos e até saias para 
composição dos looks”, completa Marlon. 
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