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A erecdo peniana,

um processo fisioldgico
crucial para a fungao
sexual, depende da
intrincada requlacdo do
fluxo sanguineo dentro

do Leito vascular esponjoso
do corpo cavernoso (CC).

ﬂ No pénis flacido, a
liberacdo do vasoconstritor
norepinefrina mantém
as células musculares
contraidas tonicamente,

ﬂ restringindo o fluxo ﬂ No estudo, os pesquisadores
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Segundo os pesquisadores, a
descoberta tem potencial de
traducdo para o tratamento da
disfuncdo erétil em pacientes que
nao respondem as terapias atuais.
Na imagem ao lado, sao mostrados
0 pénis flacido do rato (E) e 0
pénis ereto (D). Os fibroblastos
descobertos no estudo estao
representados em vermelho. As
fibras verdes centrais representam
as células musculares lisas

do corpo cavernoso.

Alternativa para
funcao erétil

A partir de pesquisas em ratos, cientistas descobrem
nova funcionalidade de estrutura celular do pénis. A revelacao,
se aprimorada, podera ser aplicada para tratamentos em
humanos. O estudo envolve os fibroblastos

sanguineo peniano. identificaram duas grandes
populacoes de células
fibroblasticas anteriormente
nao descritas em todo o
COTpo Cavernoso.

Apds a excitacao sexual,

as substancias 6xido nitrico
e acetilcolina sao liberadas,
relaxando o masculo liso
vascular. O sangue que
entra preenche o corpo
cavernoso, levando a
erecao peniana.

Essas células medeiam a
vasodilatagdo do corpo cavernoso.
Os autores mostram que o
ndmero de fibroblastos nessa
regiao do pénis pode ajustar a
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regulacao do fluxo sanguineo.
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ma pesquisa feita em ratos

tem potencial para colaborar

com o surgimento de novos

tratamentos para a disfuncao
erétil. O estudo publicado, ontem,
na revista Science investigou o papel
que os fibroblastos desempenham
na erecdo peniana. As informacoes
encontradas pelo grupo do Instituto
Karolinska e da Universidade Uppsa-
la, da Suécia, podem ser fundamen-
tais para os pacientes que nao apre-
sentaram melhora da condi¢do com
os medicamentos e as terapias dis-
poniveis atualmente.

Os fibroblastos sdo células do te-
cido conjuntivo e abundantes no
pénis de humanos e de ratos. No
entanto, hd poucos estudos, se-
gundo Eduardo Guimardes, pes-
quisador do Instituto Karolinska,
integrante do grupo de pesquisa e

Medicamentos al-
tamente eficazes estdo
no hall de cobertura [ ”»
pelo Sistema Unico de ,,_;‘ '
Satide (SUS), mas co- »
mo tem outras priori-
dades na saiide publi-
ca, a questao da satide sexual do ho-
mem, infelizmente, a aten¢do é bem
baixa. Existem tratamentos e medica-
mentos, mas com escassez de disponi-
bilidade para a maioria das pessoas. O
mesmo funciona com terapia de segun-
daedeterceiralinha, que sdo as injegoes
intracavernosas e as proteses penianas.
O SUS fornece protese, mas tem a ques-
tdo burocrdtica e as filas. Pode demorar
anos. Hd uma dificuldade de acesso a
algumas terapias que estdo disponi-

Dacio Oliveira

Unico brasileiro entre os cientistas.

A pesquisa descobriu que a estru-
tura desempenha importante papel
na regulacao do fluxo sanguineo do
6rgdo genital para deixd-lo ereto. Ou-
tro achado dos pesquisadores € que
a frequéncia de erecdo estd associa-
da ao aumento e a reducao de fibro-
blastos. Ou seja, o crescimento de
fibroblastos serd maior quando ha
uma alta regularidade de excitagao
sexual. Em contrapartida, uma baixa
periodicidade resulta em uma queda
do nimero das células.

Os resultados do estudo mos-
tram que apos a excitacao sexual,
o 6xido nitrico e a acetilcolina sdo
liberados, neutralizam esse efeito e
resultam em vasodilatagdo no corpo
cavenoso, embora o estabelecimento

e a manutencao da erecdo peniana
sejam mediados pelo equilibrio en-
tre esses vasodilatadores e o vaso-
constritor noradrenalina, a regula-
¢do desse sistema ndo € totalmente
compreendida.

Estudo

A andlise foi feita por meio de se-
quenciamento do dcido ribonu-
cleico unicelular (RNA), da lim-
peza 6ptica de tecido e da ativa-
¢do optogenética (uma técnica
que possibilita a ativacdo de es-
truturas especificas por meio da
luz, genética e bioengenharia).

Os pesquisadores conseguiram

verificar que os fibroblastos al-
teram o equilibrio entre os va-
sodilatadores e o vasoconstri-
tor norepinefrina em direcdo a
vasodilatacao.

Para os cientistas envolvidos, a
pesquisa registra um novo paradig-
ma terapéutico de criacdo de con-
di¢oes que aumentam a captacao
de noradrenalina ou diminuem o
sinalizador denominado notch em
fibroblastos perivasculares penia-
nos, o que poderia se traduzir no
tratamento da disfun¢ao erétil em
pacientes que nao respondem aos
inibidores da PDE5 — que é um
grupo de medicamentos para tra-
tar disfuncao erétil.

Inspiracao

O lider do grupo de pesqui-
sa, Christian Goritz, diz que o projeto
surgiu de uma curiosidade em com-
preender a funcao fisioldgica dos fi-
broblastos no pénis. A partir do ques-
tionamento, foram 10 anos de dedica-
¢ao para se chegar a essas descobertas.
Goritz explica que o grupo precisou
“estabelecer muitas ferramentas no-
vas” para a investigacao por pouco se
saber sobre a célula estudada.

O lider afirma que a préxima fase do
projeto é validar as descobertas em hu-
manos por meio de estudos clinicos. Se-
gundo ele, em comunicado, que 0s “me-
canismos bdsicos de erecdo sdo seme-
lhantes em todos os mamiferos’, mas

veis no mercado privado, como a tera-
pia em choque, um pouco mais sofisti-
cadas que as terapias injetdveis (pouco
disponiveis no SUS). A onda de choque
é zero disponivel no SUS.

Eduardo Miranda, médico urologista
especialista em andrologia e
integrante da Associacao Brasileira
de Reproducdo Assistida (SBRA)

ponderaque 0 homem ndo tem 0sso no
pénis diferentemente de algumas espé-
cies, como o camundongo. “Isto significa
quearegulacdo eficaz do fluxo sanguineo
€ provavelmente ainda mais impor-
tante para a reproducao humana’, diz.

*Colaborou Paloma Oliveto e estagidria
sob supervisao de Renata Giraldi

AQUECIMENTO GLOBAL

Planeta 1,5°C mais quente alerta maximo

Violagdo ao Acordo de Paris

» PALOMA OLIVETO

Mais de sete décadas antes do
previsto, o mundo alcancou amarca
de 12 meses consecutivos com uma
temperatura acima de 1,5°C. Segun-
do o Acordo de Paris, assinado em
2015, a marca deveria ser atingida
apenas em 2100. O Servigo Coperni-
cus de Mudangas Climdticas, na Eu-
ropa, confirmou ontem que janeiro
manteve a tendéncia do ano passa-
do, com recordes de calor, especial-
mente na América do Sul.

Segundo o Copernicus, entre fe-
vereiro de 2023 e janeiro de 2024, a
temperatura média global chegou
a 1,52°C acima do registrado entre
1850-1900, inicio da revolucdo in-
dustrial. Embora isso ndo signifi-
que que a meta de Paris ja foi ba-
tida definitivamente, pois é possi-
vel reverter o padrao, os especialis-
tas consideram a marca alarmante.

Diversos estudos mostram os
impactos negativos de um au-
mento tao significativo nos ter-
mometros, como secas, alaga-
mentos, inseguranca alimen-
tar, derretimento do gelo polar
e disseminacao de doencas trans-
mitidas por mosquitos.

Em nota, Brian Hoskins, dire-
tor do Instituto Grantham sobre
Mudancas Climadticas do Impe-
rial College de Londres, foi en-
fatico: “Este é um aviso brutal
sobre a urgéncia das medidas que
devem ser adotadas para limitar as
mudancas climdticas”.

Freeplk

Aquecimento global:
temperaturas cada
vez mais elevadas

Citado pela agéncia France
Presse, Johan Rockstrom, do Insti-
tuto de Postdam de Pesquisas so-
bre Impactos Climaticos, mos-
trou-se preocupado. “E um sinal
muito importante e desastroso.
Um alerta para dizer a humani-
dade que nos aproximamos mais
rdpido que o previsto do limite de
1,5°C”, acrescentou.

Em nota, Samantha Burgess,
vice-diretora do Copernicus, la-
mentou o recorde. “Uma redu-
¢do rdpida das emissoes de gases
do efeito estufa é o tinico meio de
frear o aumento das temperatu-
ras mundiais”, disse.

A Organizacdo Meteoroldgica
Mundial e a Administragdo Na-
cional Oceénica e Atmosférica
(NOAA) dos Estados Unidos ja
haviam alertado que 2024 po-
de ferver ainda mais que o ano
anterior, marcado pela chega-
da do fendmeno El Nifio. Existe
33% de chance de os préximos
meses quebrarem recordes e 99%
de probabilidade de ficar entre os
cinco mais quentes ja registrados.

Estimativas da Organizacdo
das Nagoes Unidas (ONU) apon-
tam para uma probabilidade de
50% de a barreira definitiva do
1,5°C ser quebrada entre 2030 e
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As temperaturas

quentes dos oceanos re-
lacionadas com o even-
to El Nifio no Pacifico
tropical contribuiram,
mas a principal causa
é 0 aumento das con-
centragoes de gases com
efeito de estufa na at-
mosfera, provenientes
da queima de combus-
tiveis fosseis. Um vinico ano acimado
limite de 1,5°C ndo é suficiente para
violar o acordo climdtico de Paris. No

;

entanto, ultrapassar a
marcaemum ano sub-
linha a janela de tem-
po cada vez menor que
ahumanidade tem pa-
ra fazer cortes profun-
dos nas emissoes e evi-
tar alteragbes climditicas
perigosas.”

¢

Matt Patterson,
assistente de pesquisa de pés-
doutorado em fisica atmosférica
na Universidade de Oxford

2035. O célculo é feito com base
nos resultados apresentados, até
agora, pelos paises que assinaram
o0 Acordo de Paris.

Emboradevessemjd estaremum
cendrio de reducdo das emissoes de
gases deefeito estufa, osresponsdveis
peloaquecimento global, os signatd-
1ios estdo no caminho oposto, com
lancamento recorde de CO2, meta-
no e outros poluentes.

Depois dos recordes de 2023,
0 NOVO ano segue 0 Mesmo cami-
nho. Com temperatura média de
13,14°C, 2024 teve o més de ja-
neiro mais quente desde o inicio
dos registros. Além da América

do Sul, que sofre com incéndios
como o que devasta o Chile, ja-
neiro foi atipicamente ameno
no Hemisfério Norte, quando o
esperado é um frio intenso pela
proximidade com o Artico.
Aatmosfera nao é o tinico siste-
ma global a sofrer o aumento das
temperaturas: em janeiro, a super-
ficie dos oceanos também bateu
recordes, registrando, em média,
20,97°C. O aquecimento das dguas
superficiais e profundas estd levan-
do ao colapso de importantes cor-
rentes marinhas, além de ameacar
0 ecossistema oceanico, com im-
plicacGes negativas para a pesca.

Empresas norte-americanas
preparam para lancar, na
Quarta-Feira de Cinzas, um
novo mddulo ndo tripulado
a Lua. O foguete da SpaceX
tem sua decolagem marcada
para as 00h57 locais (02h57
em Brasilia) de 14 de fevereiro
do Centro Espacial Kennedy,
na Flérida, e pouso esperado
para 22 de fevereiro, em uma
cratera préxima do polo sul
do satélite natural. A Nasa
pagou a Intuitive Machines
mais de US$ 100 milhoes
(cerca de R$ 496 milhoes)
para enviar seu hardware
cientifico na missao. Se
obtiver sucesso, serd o
primeiro pouso suave dos
Estados Unidos na superficie
lunar desde o fim da era
Apollo ha cinco décadas,

e 0 primeiro realizado

pela inddstria privada. A
operacao ocorre a menos
de um més depois que uma
missdo semelhante que
fracassou quando a nave se
desintegrou na atmosfera
terrestre. A missao contard
com um moédulo de
alunissagem construido
pela Intuitive Machines,
uma empresa texana,
acoplado a parte superior
de um foguete da SpaceX,
segundo a Nasa.



