2 Sifilis:

* o Durante o periodo carnavalesco, as infeces sexualmente
. fransmissiveis (ISTs) podem aparecer em grande escala.
Por isso, faz-se necessério o diagndstico correto e o tratamento
adequado para amenizar a disseminagéio dessas doencas
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POR EDUARDO FERNANDES Inicialmente, os primeiros

pesar da empolgacdo
e euforia trazida pelo
periodo carnavalesco,
algumas atengdes sdo
essenciais para curtir bem a folia.
Durante essa época, é normal
que certas doencas tenham um
maior nimero de casos. Entre
elas, as infeccoes sexualmente
transmissiveis (ISTs), sobretudo a
sffilis, podem aparecer em gran-
de escala. Por isso, todo cuidado
é necessdrio para evitd-las.
Causada pela bactéria
Treponema pallidum, a sifilis
pode se apresentar em vdrios
estdgios e tem diferentes sinto-
mas. Segundo Tatianna Ribeiro,
ginecologista e especialista em
fertilidade da Clinica Reghio,
a doenca é curdvel e exclusiva
do ser humano. “Ela pode ser
adquirida quando a transmiss@o
se d& de uma pessoa para outra
durante o sexo sem preservati-
vo (anal, vaginal ou oral) ou
por transfusdo de sangue. Ja a
transmisséo da sffilis congénita
acontece da mde infectada para
o feto durante a gestagdo ou o
parto”, detalha.

sinais aparecem como pequenas
feridas nos érgdos genitais (can-
cro duro) e com fnguas (carocos)
nas virilhas. Estes sinftomas, de
acordo com Tatianna, surgem
entre a segunda ou terceira
semana apds a relacdo sexual
desprotegida com a pessoa
infectada. Rica em bactérias, as
feridas e as inguas ndo doem,
ndo ardem, nGo apresentam pus
e fampouco cogam.

Mesmo com esses indicios,
se a doenca nédo for tratada
adequadamente, continua a
avangar no organismo, surgin-
do manchas em vérias partes
do corpo, como nas palmas
das mdos e nas solas dos pés.
Além disso, pode provocar
queda de cabelos, cegueira,
doenca do coracéo, paralisias,
entfre seis semanas e seis meses
do aparecimento e da cicatriza-
cao da ferida inicial.

“Pode ocorrer febre, mal-es-
tar, dor de cabeca e inguas pelo
corpo. Caso ocorra em grévidas,
poderd causar aborto/natimorto
ou malformacéo do feto. Existe
ainda uma fase assintomdtica,
latente”, explica Tatianna.

1 6/] 7 — CoRREIO BRAZILIENSE — Brasilia, domingo, 4 de fevereiro de 2024

per|

PERIGOS
DA SIFILIS

B André Bon, infectologista do
Hospital Brasilia, da rede Dasa no
DF, ofirma que a sifilis € uma
preocupac@o em nivel nacional.
Segundo ele, hd uma epidemia da
doenca no Brasil. Entre os
profissionais, existe um olhar atento
para a transmissdo vertical, que
acontece quando as mdes com
sifilis podem disseminar a infeccéo
para os filhos durante a gestacdo.

B “O diagnéstico e o tratamento
devem ser no perfodo de gravidez,
especialmente nos momentos
iniciais, para que ndo haja nenhum
acometimento do bebé. Quanto
mais precoce aconfecer essa
prevencéo, menor a chance de o
feto ter algum problema durante a
gestacéo. E fundamental que as
mulheres facam o pré-natal e o
diagnostico adequado da sffilis”,
acrescenta.

B O infectologista recomenda,
também, que o parceiro sexual do
individuo com sffilis faca o devido
tratamento. De acordo com ele,
essa busca profissional é essencial
para, néo somente identificar, como
amenizar mais casos da infeccdo.

Treponema pallidum

TEMPO DE
INCUBACAO

B Segundo a ginecologista Tatianna Ribeiro,
ndo hé um tempo de duracéo para a sffilis
no organismo. Ela é dividida em perfodos
de atividade e laténcia, podendo aparecer
sintomas de dois a 40 anos depois do
infcio da infeccéo.




