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Maquiar-

se sempre fez parte do ri
iferente.

ual de preparagfo para ds fe
Confira dicas de especialistas para acertorn

stas de carnaval. Neste ano,
a make e cair na folia

POR TAINA HURTADO* E GABRIELA SENA*

maquiagem ¢é fator fundamental na

hora de compor uma combinacéo que

transmita a alegria contagiante e a

esséncia do carnaval. Para a maquia-
dora e beauty influencer Camila Rodrigues,
makes com personalidade, criatividade e iden-
tidade sGo o segredo para chamar a atencdo.
“Néo é s6 colocar alguma coisa de qualquer
jeito, é usar algo com que vocé se identifique,
que combine com sua fantasia e com a sua per-
sonalidade”, afirma.

Escolher bem os acessérios, combinar a roupa
com a make e abusar das cores e do brilho é o
que vai fazer vocé se destacar nos bloquinhos.
Uma das tendéncias que se mantém forte em
todos os carnavais é o glitter, que, de acordo com
a maquiadora Edna Silva, da Lord Perfumaria,
oferece diferentes possibilidades na hora de com-
por a make. “O glitter pode ser usado em forma
de delineado, nas témporas, abaixo dos olhos,
como desenhos e nos ldbios”, enumera.

Para Camila, um jeito diferente e estratégico
de usar o glitter é concentrd-lo em um sé local,
sendo a informacao principal da make e dei-
xando-a ainda mais marcante. “Uma maquia-
gem opaca com uma boca de glitter fica incrivel
para o carnaval”, aconselha. Outra possibilida-
de impactante e f4cil de reproduzir é uma pele
clean com um foco de glitter no olho.

Mas o glitter nGo é a Unica opcdo. Segundo
Camila, para aqueles que ndo tém tanta prdtica,
lantejoulas e pedrarias sGo uma étima possibili-
dade na hora de incrementar a produgdo. “As
vezes, vocé ndo sabe fazer algo muito elabora-
do, mas coloca umas pedrinhas e isso faz toda
a diferenca”, afirma. “Transforma uma make.”

Essas pedrinhas tém diversas variacées de
cores, tamanhos e formatos, e podem ser dis-
tribuidas de diversas formas no rosto, como nas
pdlpebras, na lateral ou embaixo dos olhos. Para
quem quer se produzir em casa, mas néo tem
tanto dominio de técnicas, Camila aconselha
a busca por referéncias na internet. Uma coisa,
porém, é certa: abuse dos brilhos.

Vocé ndo precisa ter técnica para se embe-
lezar para a diversdo, s6 é preciso criatividade
e identidade na hora de pensar no visual. Para
a maquiadora Edna Silva, além de acessé-
rios com pedrarias e lantejoulas, 6timos alia-
dos sdo o rimel e o blush, que, se usados de
forma inteligente, podem ajudar a enriquecer a
maquiagem. “Pode apostar em bastante més-
caras de cilios para deixar o olhar marcante e
com efeito de boneca, o blush vai dar sadde as
macés do rosto”, orienta.

Fotos: Arquivo pessoal: Camila Rodrigues

- e
® .

Em maquiagens monocromaticas, a mesma
cor é usado para boca, olhos e bochechas. 0
tom de rosa vibrante dos olhos é o que mais
chama a atencao nesta make de carnaval

0 uso de pedrarias e lantejoulas é sempre
uma é6tima opcao para dar mais brilho e
informacao para a make de carnaval

As preparacées simples da pele e da boca
podem funcionar muito bem em contraste
com olhos coloridos e chamativos

Ovutra caracteristica obrigatéria quando pen-
samos em carnaval é o uso exacerbado de cores.
De acordo com Camila Rodrigues, as maquia-
gens monocromdticas sGo uma tendéncia para
este carnaval. Vocé pode brincar com as pos-
sibilidades de usar uma mesma cor na make,
seja ela concentrada nos olhos, seja combinando
com o batom. Para ela, cores como laranja, ver-
melho, amarelo e verde sdo os acertos para esta
época do ano. “Um cldssico do carnaval que
sempre funciona s@o cores vibrantes, intensas.”

Para durar a folia infeira

Make pronta, vem o desafio: fazer toda essa
producédo durar. Afinal, ninguém quer passar
horas se arrumando e ter o visual destruido
na primeira hora de diversdo. No carnaval, a
brincadeira é garantida e imprevisivel, por isso
é importante que a maquiagem esteja prepa-
rada para todas as aventuras da folia. A dica
de Camila é fazer uma cobertura mais fina,
adicionar uma cola de blindagem ou uma cola
de base no produto, e selar muito bem a pele
com pé solto, para que ela fique bonita o dia
todo. “Querendo ou ndo, a genfe ndo tem
como controlar o quanto de sol vai estar fazen-
do, o quanto de atrito a gente vai ter nessa
pele”, afirma a maquiadora.

Além disso, é fundamental que a pele este-
ja preparada para receber toda a producéo.
Além de usar produtos especificos, como um
primer de qualidade, é necessério manter uma
boa hidratacéo para que a maquiagem fique
bem resistente. “O hidratante facial ajuda a
prevenir irritacées, melhora a textura e protege
de agentes externos, como poluicdo e clima
seco”, diz Edna Silva.

Outro passo obrigatério é o uso do protetor
solar. Além de ser item indispensdvel na rotina
de skincare didria, no carnaval, o produto é
essencial, tanto para protecdo da pele quanto
para evitar marcas de sol indesejadas, no caso
do uso de adesivos e pedrarias. “Vocé pode ter
uma linda surpresa ao remover a maquiagem
e ver vdrias marquinhas, porque vocé bronzeou
o rosto todo, menos onde estavam as pedri-
nhas”, alerta Camila.

O carnaval é a época mais contagiante do
ano, por isso néo se intimide ao extrapolar nos
brilhos e nas cores, além de cuidar bem da pele.
Crie, inove e aposte na sua personalidade para
criar maquiagens Unicas e glamourosas e se
jogar nos bloquinhos.
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