
Do editor
Falta menos de uma semana para o car-

naval tomar conta do país. E Brasília pro-
mete fazer bonito com seus blocos de rua. 
Se você ainda não providenciou a fantasia 
nem comprou os acessórios para preparar 
aquela make maravilhosa, calma, ainda 
dá tempo. As estagiárias Tainá Hurtado e 
Gabriela Sena ouviram especialistas da 
área, visitaram uma loja colaborativa, com 
diversas marcas, e contam o que estará em 
alta na folia deste ano. Glitter e pedrinhas 
no rosto, metalizado nas roupas, miçangas 
nos tops, pochete na cintura, confira essas 
e outras dicas para brilhar na festa. Nesta 
edição, mostramos como o número de 
explante de prótese mamária tem aumenta-
do nos últimos. anos Seja por estética, seja 
por questões de saúde, muitas mulheres têm 
se engajado no movimento sem silicone. E 
mais: O filme que uniu o ex-casal Angelina 
Jolie e Brad Pitt, Sr. e Sra. Smith, virou série 
na Amazon Prime.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Brilhos e cores, mas sem deixar o 
conforto e a personalidade de lado. 
Confira as dicas para produzir 
os looks de carnaval.

08 Beleza
Versáteis, o glitter e as pedrinhas 
são a grande aposta para 
incrementar a make da folia.

14 Fitness & Nutrição
Conheça as técnicas que prometem 
uma barriga chapada e saiba 
como adotá-las com segurança.

16 Saúde
Chegado o carnaval, fica o alerta 
para a propagação das infecções 
sexualmente transmissíveis e, 
em especial, a sífilis.

18 Encontro com o Chef
Uma década depois de ganhar uma 
bolsa para estudar gastronomia, 
brasiliense toca, ao lado do marido, 
o próprio restaurante.

20 Casa
Dicas simples para decarar 
o lar para a folia com objetos 
que temos em casa.

22 Bichos
Cães e gatos podem ter uma 
convivência harmônica. 
Especialistas explicam como.

24 TV+
Chega ao fim a última temporada 
na nova versão de Magnum P.I., 
série que foi febre nos anos 1980.

28 Cidade nossa
Paulo Pestana conta como os bares 
podem ser um ótimo local para 
aprender “cultura inútil”.

30 Crônica da Revista
Maria Paula alerta para 
o perigo da banalização 
de assuntos importantes.
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