
ANGLICISMO Empresas desestimulam uso do inglês no ambiente de trabalho em prol de comunicação mais clara PÁGINAS 6 E 7

Como anda 
a mente dos 

empregados?
Janeiro branco, mês da conscientização 

da saúde mental e emocional, 
propõe o debate sobre as raízes do 

adoecimento dos trabalhadores 
brasileiros. Burnout é reconhecida 

como doença laboral
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