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Aliado de todos 
no verão, o boné 
está em alta e 
pode ser usado 
para além dos 
looks esportivos 

V
erão, sol, férias e praia… 
Não é novidade para nin-
guém que, durante toda a 
programação dessa esta-

ção, os cuidados relacionados ao 
calor devem ser seguidos à risca. 
Protetor solar, óculos escuros e boné 
são indispensáveis, mas, no caso do 
último, os benefícios vão para além 
da proteção — sabendo usar, o 
boné pode dar um up no visual.

André Kallagri, estilista con-
sultor de moda, explica que os 
bonés são percebidos desde as 
civilizações passadas, ainda 
na Antiguidade, especialmen-
te em razão do calor, que 

obrigava que todos tivessem 
alguma proteção sobre a cabe-

ça. No caso dos faraós, o item 
servia de distinção social. Com o 
passar do tempo, as peças deno-

minadas como os bonés daquela 
época evoluíram e originaram o 

chapéu, sendo que o boné como 
conhecemos hoje apareceu apenas 
posteriormente. Contudo, foi a par-
tir dos anos 1920 que o item caiu 
no gosto dos americanos, virando 
acessório esportivo e, em seguida, 

produto de moda.
Karen Vellasco, consultora de ima-

gem pessoal e personal stylist, completa 
que o boné também é uma manifesta-

ção artística. “Associamos facilmente aos 
skatistas e rappers, como o modelo de aba 

reta, adotado entre 1980 e 1990”. A profis-
sional explica que o boné é um item totalmen-
te esportivo que, antes de começar a aparecer 
em looks casuais, era pensado somente para os 
momentos em que praticamos esportes. “Mas, 

nos últimos anos, foi provado que é possível 
ter um pouco dos dois”.

Como usar?

De acordo com André Kallagri, 
por ser um item que protege do 
sol, é mais interessante inserir em 
looks para o dia, mas o especialista 
explica que, apesar de preferir, é 
comum perceber os bonés em fes-
tas noturnas e, longe de regras, a 
verdade é que qualquer um pode 
usar tudo onde e quando quiser.
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Fugindo totalmente 
do esportivo, 

Virginia usou jeans 
e regatinha para 

combinar com o boné
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