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Traíra sem espinha do 

Chalé da Traíra

 KAYO MAGALHAES/CB

Localizado no Guará II, o Cha-
lé da Traíra é velho conhecido dos 
moradores da região. Inspirado nos 
tradicionais chalés de praia, e com 
um cardápio voltado para o con-
sumo de peixes e frutos do mar, o 
restaurante foi criado pela vonta-
de da proprietária Francisca Roque 
de “ter ao alcance aquela sensação 
que só a praia traz”. “A ideia sempre 
foi mesclar um ambiente familiar 
e um local para se distrair com os 
amigos, onde a recepção fizesse a 
diferença e a culinária fosse inigua-
lável”, destaca Francisca.

Os frequentadores do local sa-
bem — o queridinho do menu é 
a traíra sem espinha (de R$ 79,90 
a R$ 239,90), acompanhada por 
arroz branco, salada e pirão. “A 
nossa produção é própria, acre-
dito que isso seja o nosso grande 
diferencial”, destaca a proprietá-
ria. Por se tratar de um peixe de 
época, em algumas temporadas o 
restaurante sofre com a baixa dis-
ponibilidade da iguaria. No entan-
to, para os que não abrem mão de 
um bom peixe na refeição, a casa 
conta com opções de moquecas 

de pescada-amarela (R$ 179,90), 
surubim (R$ 179,90) e cama-

rão (R$ 184,90).

Praia ao  
nosso alcance


