
Esponja de 
maquiagem 
Mariana Saad, 
da Oceane  
(R$ 40,50)

A tendência é a melhor escolha 
para quem quer transmitir a 
sensação de elegância clássica e 
evidenciar a beleza natural

Base líquida 
hidratante 

Studio Radiance 
Mac (R$ 329)

Blush Rose 
Inc (R$ 239), 

na Sephora

Gloss labial 
Bomb Heat, da 
Fenty Beauty 
(R$ 169) 

O quiet luxury 
na make está em 

alta e realça a 
beleza natural
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Nos atendimentos de Isabel, a maquiagem 
minimalista sempre foi uma prioridade, faz parte 
de seu estilo profissional. “Desde o início da 
minha carreira como maquiadora, tenho valori-
zado a ideia de realçar a beleza natural de cada 
pessoa com uma abordagem mais suave e refi-
nada.” A especialista destaca que a quiet luxury 
não se limita apenas à quantidade de produtos, 
mas também à valorização da saúde da pele, 
incentivando uma rotina de skincare para um 
resultado mais eficaz e natural.”

“Costumo dizer que maquiagem quiet luxury 
é a maior aliada das mulheres. Tanto as de pele 
jovem, pois não pesa e realça as belezas reais 
da idade, quanto as de pele madura, pois reju-
venesce e agrega sofisticação”, expõe Dheise.

Reproduzindo a trend

Ao construir uma make baseada na quiet 
luxury, é essencial manter uma rotina de skin-

care para que bons resultados sejam alcança-
dos, assim como em qualquer outro estilo de 
maquiagem. Isabel indica que os cuidados real-
çam qualquer produto aplicado por cima deles. 
Para quem não faz acompanhamento com der-
matologista, Dheise indica que o básico seja 
feito sempre — lavar, hidratar e proteger.

De acordo com Gabrielly, o aspecto viço-
so da pele também é um ponto essencial 
para que a make dê certo, por isso, usar um 
bom hidratante antes de aplicar a base é um 
passo fundamental. Uma bruma hidratante 
pode ser aplicada para potencializar o efeito 
hidratante do creme facial.

Para a base, as especialistas indicam que, nesse 
caso, a de acabamento translúcido é a melhor 
opção — o efeito matte deve ser totalmente des-
considerado se a ideia é reproduzir a trend. O 
produto pode ser aplicado com uma esponjinha 
macia e úmida, para potencializar o efeito natural 
da base. O corretivo deve ser aplicado somente 

em áreas extremamente necessárias e sempre no 
tom da pele. “É importante sempre esperar secar 
cada camada passada no rosto. Espere a pele 
absorver o produto”, aconselha Gabrielly.

No modelo quiet luxury o contorno utiliza-
do deve ser em creme, bem leve, apenas para 
realçar as sombras do rosto. O iluminador deve 
ser sem partículas e aplicado somente no osso 
zigomático. Para finalizar, a bruma hidratante 
pode, e deve, ser aplicada outra vez.

Esfumar o côncavo utilizando o mesmo pin-
cel usado para aplicar o contorno dá um efeito 
mais clean na make. A máscara de cílios deve 
ser leve, e, para as sobrancelhas, Gabrielly 
indica que seja usada apenas pasta de gel, sem 
fazer nenhum preenchimento. “Para os lábios, 
tons de nude ou um gloss transparente ofere-
cem um aspecto discreto”, finaliza Isabel.

* Estagiária sob a supervisão de  
José Carlos Vieira

Iluminador 
líquido  
Rare Beauty 
(R$ 179)

Sérum 
hidratante 

Hyper Real 
Mac (R$ 

399)


