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Retrospect

ara fechar o ano, senti vontade

de compartilhar os momentos

mais importantes da minha

vida. 2023 foi, para mim, um
misto de conquistas femininas, rituais
familiares, movimentos pacifistas,
chamados de preservacdo & biodiver-
sidade e celebracoes pessoais! Enfim,
momentos de crescimento particular
e passos coletivos importantes dados
em direcdo a um processo civilizatd-
rio mais avancado.

*Posse de duas mulheres geniais,
que me inspiram profundamen-
te, como ministras de Estado:
Sonia Guajajara e Anielle Franco.
Momento histérico em que o Brasil
inaugurou uma era de refratacdo as
violéncias perpetradas as etnias indi-
genas e africanas.

*Casamento: Leo e eu recebemos
as béncdos de nossos pais, nossos
filhos, irm@os e de Segyou Rinpoche,
num ritual budista em nossa casa.

*Publicacéo dos livros Uma sobe e
puxa outra — Volumes 1 e 2. A obra
completa conta com 113 autoras (eu
entre elos): somos executivas, superintendenfes,
empresdrias, jornalistas, influencers e celebrida-
des. Mulheres de diferentes dreas de atuacdo,
idades, origens, racas e localidades, e atuamos
como catalizadoras de projetos de inclusdo e
transformag@o para que as novas geracdes pos-
sam ter um caminho mais justo. Mais de 2 mil
mulheres estdo na lista de espera para participar
de nossas préximas publicacdes.

*Aniversario de 60 anos do gréo-mestre Leo
Imamura: recebemos mestres e praticantes de
artes marciais de todo o mundo, num evento de
trés dias riquissimo em aprendizado e celebra-
cGo a uma vida dedicada ao Ving Tsun (estilo de
kung fu fundado por uma mulher que tem como
base a conduta feminina).

*Ato pela Paz no Senado Federal: paci-
fistas e autoridades internacionais se reu-
nem pela paz no centro do poder politico do
pais. Embaixadores do Cazaquistdo e de Taiwan

MAURE

enfatizaram a necessidade de esforcos multila-
terais, lideres religiosos falaram sobre a unido,
e a especialista em estudos sobre Amazénia
Anne Alencar enfatizou a importéncia de prd-
ticas de protecdo a biodiversidade do planeta.
Abordamos também a urgéncia por esforcos
relacionados & acessibilidade, com falas dos
medalhistas de ouro paraolimpicos do ténis de
mesa, e finalizamos o evento de forma gran-
diosa com a presenca de uma sobrevivente de
Hiroshima. A Sra. Toshie Shoji fez um discur-
so emocionante sobre a necessidade de esfor-
cos inequivocos para garantir o desarmamento
nuclear e mencionou, ainda, que viver no Brasil
ajudou-a a encontrar a paz.

* Formatura da minha filha Maria Luiza, que
agora se prepara para fazer universidade e se
dedicar & vida de escritora. Orgulho que faz a
mamdae transbordar de alegria.

*Decisdo da Universidade de Sdo Paulo
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(USP) de abordar somente obras de mulhe-
res nos proximos exames de admiss@o, inau-
gurando uma fase de valorizacéo inédita de
obras literdrias escritas por mulheres em lin-
gua portuguesa.

*Conquista do Titulo do Cougars: meu filho,
Felipe Suplicy, e seus colegas foram campedes
no campeonato nacional de futebol entre esco-
las internacionais do pafs. Meu coracéo se
encheu de felicidade ao ver a animacéo do meu
filho ao se tornar campedo nacional de futebol
junto com seu fabuloso time Cougars.

*Estreia do A-Mei, meu programa de entre-
vistas. De segunda a sexta, ao vivo, as 20h30!
Voltei & TV, meu maior talento profissional, e
ainda estou tendo a oportunidade de mostrar um
Brasil potente ao publico do canal Empreender.

Que venha 2024 cheio de paz e oportunida-
des de crescimento para todos nés! Agora, entro
em férias e vejo vocés de novo em fevereirol



