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Em 2024, a vida da engenheira de
energia Juliana Leite, 25, e do enge-
nheiro automotivo lcaro Machado, 31,
se unificard. A histéria dos dois come-
cou hd cinco anos, quando se conhe-
ceram em um grupo cristdo, do qual
participavam nos intervalos das aulos
na Universidade de Brasilia (UnB), no
final de 2018. A conexéo foi estabe-
lecida rapidamente e, em 6 de janeiro
de 2019, os universitarios comecaram
a namorar oficialmente.

Agora, o frio na barriga que, de
acordo com Juliana, é sentido sem-
pre que se encontram, estd ainda
mais infenso, ndo s6 pela paixdo que
nutrem um pelo outro, mas pela che-
gada de 2024. O casal estd organi-
zando tudo para que o casério acon-
teca em agosto.

Juliana conta que a vonfade de
viver a dois exisfe desde o principio do
relacionamento, mas se solidificou no
ano passado, entdo decidiram colocar
o plano em prdtica. O pedido oficial
ainda ndo foi feito, mas é justamente
pela parceria de pensar em todos os
detalhes juntos que ela j& sabe quan-
do acontecerd. “A gente vai viajar em
6 de janeiro para um lugar especial,
com um programa bem a nossa cara
e é |4 que acontecerd o pedido.”

Apesar de o anel de noivado ainda
ndo fer sido entregue, o casal, de ante-
mdo, fem pensado nos minimos defa-
Ihes da ceriménia. A pesquisa de luga-
res e o contato com forecedores estdo
sendo feifos. “Nés i@ temos a data, 3
de agosto de 2024, que é boa, pois
néo chove e, geralmente, é fresco.”

O casal confa que sempre come-
mora o ano-novo com muita espiritua-
lidade, junto & familia e aos amigos,
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Em 2024, os engenheiros Icaro e Juliana
finalmente realizarao o sonho de se casarem

mas que este ano, em especial, come-
morardo ainda mais. “Acreditamos que
2024 serd um divisor de dguas em
nossas vidas. Estamos muito felizes e
realizados com tudo o que estd aconte-
cendo, serd o ano do nosso casamen-
to, o inicio da vida a dois. Sabemos
que os desafios e as dificuldades virdo,
mas estamos animados e ofimistas.”

Para além da ansiedade pelo casa-
mento, lcaro acabou de finalizar o
curso de engenharia e foi efefivado
na empresa em que trabalhava, o que
deixou o casal ainda mais animado
para receber o novo ano com o pé
direito. Aos risos, Juliana brinca que
até o nimero 2024 é bonito, entdo
néo fem como dar errado.

Os dois fazem questéo de ressal-
tar a participacéo das familias durante
todo o processo. Apds o casamento,
se mudardo para uma casa que estd
sendo reformada. “Estamos compran-
do méveis, utensilios de cozinha e
ganhando muita coisa. Estamos muito
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bem amparados, somos realmente pri-
vilegiados nesse ponto.”

Apaixonados por ciéncia, matemd-
tica e, claro, engenharia, planejam
montar na casa um escritério com
uma estante decorada com globos,
ampulhetas, miniaturas de carros e
todos os tipos de pecas que os cati-
vam. “Atualmente, estamos bem esta-
belecidos. Néao temos dividas, entdo
todo o dinheiro que a gente consegue
é para comprar as nossas coisas. A
gente @ tem cama, mesa... muita
coisal E sé juntar tudo e levar para a
nova casinha”, celebra.

A agenda do casal para 2024 estd
praficamente completa. Juliana conta
que os dois esperavam o ano hd muito
tempo e o planejaram em cada defo-
Ihe, enttio fardo tudo que os noivos m
direito, desde o chd de panela até via-
gens juntos. O casamento serd religioso,
mas ndo na igreja. A ceriménia aconte-
cerd na fazenda da familia da engenhei-
ra, em Luziénia, lugar pelo qual os dois
cultivam muito apego, além de represen-
tar muitas coisas boas para o casal.
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Atengéo a
organizacéo

Lidiane Soares,
proprietdria da Lidi Ternure
Assessoria e Cerimonial,
explica que o primeiro
passo ap6s oficializar o
pedido de casamento é
procurar o especialista do
mercado, que é o assessor
e cerimonialista. “Junto
com ele, o casal iniciard o
planejomento, definindo

a melhor época e o local
para casar.”

A especialista explica que
antes da pandemia, os
pedidos de casamento e a
procura pela assessoria de
sua empresa eram feitos
com 12 a 18 meses de
antecedéncia da data, mas
que os prazos diminuiram.
Contudo, agora, a procura
voltou ao prazo inicial.
Lidiane indica que quanto
mais tempo reservado aos
preparativos, melhor. Ela
sugere que a assessoria
seja contatada logo

apés o noivado, assim o
planejamento serd muito
mais tranquilo.

Em sua empresa, Lidiane
recomenda sempre que
os casais tenham uma
conversa aberta antes
do casamento para
alinhar expectativas,
prevenir mal-entendidos
e conflitos, além de,
consequentemente,
fortalecer o
relacionamento.

“Comunicar-se
abertamente com a familia
¢ essencial para criar um
casamento agradavel para
ambas as partes. Aproveite
essa oportunidade

para ter uma conversa
honesta, compartilhar
planos e fortalecer os
lagos familiares. Néo

ha satisfagdo maior do
que ver todos vibrando e
se emocionando no dia

do casamento, quando
conseguimos atender as
expectativas dos noivos,
pais, familiares e amigos.”



