
Salada grega com 
tomate do Restaurante 

Estiatorio Milos

Vista do Restaurante 
Sal, no Al Arab

Bacalhau do restaurante Lana Lusa, no 
Time Out Market, e a dança das luzes
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Quando for preparar o roteiro para 

Dubai, não deixe de reservar uma tarde 

para passar no deserto. O acampamento, 

montado a cerca de 40 minutos de Dubai, 

oferece uma experiência imersiva aos 

visitantes. Chegamos por volta das 16h30 

e fomos acomodados em uma das 

charmosas tendas para degustar alguns 

petiscos e drinques sem álcool. Ao fundo, 

um músico tocava suaves canções com 

alaúde, antigo instrumento de corda árabe.

O local é perfeito para crianças — e 

adultos também —, que podem andar de 

camelo, segurar um falcão, ave símbolo 

de Dubai, e escorregar nas dunas do 

deserto. O pôr do sol é um espetáculo à 

parte. Muitos aproveitam o cenário para 

realizar celebrações, como aniversários e 

pequenos casamentos. Quando a noite 

cai, somos convidados a ir ao 

Restaurante Sonara, onde é servido um 

delicioso jantar assinado por um chef 

francês. Vários shows, com malabarismo, 

dança do ventre e espetáculos com fogo, 

são apresentados durante a refeição.

SERVIÇO

Acampamento Sonara

•	É	possível	escolher	três	opções	de	
experiência.	A	completa,	com	pôr	do	sol	e	
jantar,	sai	por	cerca	de	R$	1.200	(adultos)	e	
R$	500	(criança).	Se	preferir	apenas	
desfrutar	o	pôr	do	sol,	adultos	pagam	cerca	
de	R$	650	e	crianças,	R$	250.	Só	jantar	
fica	por	aproximadamente	R$	920	(adultos)	
e	R$	380	(crianças).	Reservas	podem	ser	
feitas	no	site	oficial	https://www.nara.ae/.

Apesar de os 

muçulmanos não 

consumirem bebida 

alcoólica, a venda não 

é proibida no país. Mas, 

como para obter a licença 

de comercialização, é 

cobrada uma alta taxa, 

poucos estabelecimentos 

oferecem a opção. E, 

quando oferece, os 

preços são bem salgados.
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