
As torres de ventilação  
na Velha Dubai

Souk do ouro: joias com garantia

Pôr do sol visto da praia privada 
do resort Sofitel Palm Beach
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Uma das experiências marcantes da viagem foi passar uma 

tarde na piscina com borda infinita mais alta do mundo, de 

acordo com o Guiness Book, a 293,906 metros de altura. Ela fica 

no Adress Beach Resort e tem uma vista estonteante para o Golfo 

Arábico e a Jumeirah Beach. Inesquecível!

A PISCINA DO 77º ANDAR 

pelo Hotel Armani e outra por resi-
dências e escritórios. A vista inigualá-
vel pode ser apreciada de duas pla-
taformas de observação — a At the 
Top, nos 124º e 125º, e em outra 
a 555 metros de altura, no 148º 
andar. Os bilhetes custam a partir 
de R$ 225. Uma dica: compre com 
antecedência, no site oficial (https://
www.burjkhalifa.ae/en/index.aspx), 
pois, provavelmente, eles estarão 
esgotados no momento da visita. 

Desfrutando  

o mar e o luxo

Os bairros de Palm Jumeirah, 
Jumeirah e Marina Dubai, provavel-
mente, hoje, concentram os endere-
ços mais caros da cidade. A região, 
próxima ao mar, abriga restauran-
tes, lojas, condomínios, hotéis de 
luxo e uma das mais impressionan-
tes construções feitas pelo homem: 
a ilha artificial erguida a partir de 
terra recuperada numa série de 
arquipélagos artificiais. A Palm 
Jumeirah tem a forma de uma pal-
meira quando vista do alto.

Nessa área, tive a oportunidade 
de visitar dois dos mais luxuosos 
hotéis de Dubai. Um dos ícones 
da arquitetura da cidade, o Burj Al 
Arab, aquele prédio em forma de 
vela, é conhecido pelo status, pro-
pagado durante a inauguração, de 
ser o único sete estrelas do mundo, 
o que lhe rendeu uma cobiçada lista 
de hóspedes VIPs e celebridades 
de todo o planeta. Construído em 
sua própria ilha, o edifício tem 321 
metros de altura, proporcionando 
uma vista incrível do Golfo Pérsico.

As diárias para um casal começam 
a partir de aproximadamente R$ 7 mil 
e podem chegar a quase R$ 60 mil, 
lembrando que os preços são rota-
tivos e variam bastante. Mas, para 
quem não tem condições de bancar 
a estadia, o Al Arab oferece pacotes 
para o visitante que deseje passar o 
dia no complexo de piscinas do local. 
De segunda a quinta, é possível des-
frutar o lugar exclusivo por aproxima-
damente R$ 665, e sábado e domin-
go por R$ 950. Detalhe: metade do 
valor é convertido em consumação.

Se o Burj Al Arab é considerado 
sete estrelas, o que dizer, então, do 
exclusivíssimo Atlantis - The Royal, 
inaugurado no início do ano com um 
show de Beyoncé? Criado pelos prin-
cipais designers, arquitetos e artistas 
do mundo, o hotel tem 795 elegantes 
quartos, suítes e coberturas, sendo que 
44 delas contam com piscinas infini-
tas privativas. Ao todo, são 17 restau-
rantes, alguns, inclusive, com estrela 
Michelin, praia exclusiva, parque 
aquático e aquário. As diárias para 

um casal começam, em média, a R$ 
4 mil, e podem chegar a R$ 48 mil.

Se você quer ficar na região de 
Jumeirah, mas não pretende pagar 
diárias tão altas, o Sofitel Dubai 
The Palm é uma boa opção. O 
resort é luxuoso, confortável e ideal 
para quem viaja com a família, já 
que oferece muitas atrações para 
as crianças. Inspirado na arquite-
tura da Polinésia Francesa, o local 
oferece praia privada, de onde 
assistimos ao lindo pôr do sol.  

Piscina privativa em 
uma das suítes do 
Atlantis The Royal

Burj Al Arab: 
prédio em 

forma de vela 


