
Do editor
Confesso que quando recebi o convite 

para visitar Dubai, um certo preconceito 
veio à tona. Afinal, ostentação não costu-
ma fazer parte dos meus destinos turísticos. 
Mas a cidade do Oriente Médio me sur-
preendeu — e muito — positivamente. Sim, 
existem prédios imponentes, engarrafamen-
to de carros de luxo, lojas e hotéis suntuo-
sos, mas também uma arquitetura preciosa, 
museus impressionantes, mercados popu-
lares e uma cultura vibrante. Como 90% 
dos moradores são estrangeiros, é possível 
ouvir gente conversando em todo tipo de 
idioma pelas ruas. Sem falar na gastrono-
mia fantástica a que fui apresentada. O 
resultado dessa experiência você confere na 
nossa reportagem de capa. E mais: o filme 
ambientado na Argentina pós-ditadura, a 
volta do batom rosa pink e o luto dos tuto-
res após a morte do animal de estimação.

Bom domingo e boa leitura!

Sibele Negromonte

No www.correiobraziliense.com.br

04 Moda
Versátil, o lenço é capaz de dar 
uma levantada no look tanto como 
acessório quanto peça do vestuário.

06 Beleza
Na onda da volta das trends dos 
anos 2000, o batom rosa pink 
é a aposta do momento.

14 Encontro com o chef
Um passeio pela gastronomia 
do Oriente Médio, em 
restaurantes de rua de Dubai.

16 Saúde
Conheça o transtorno disfórico pré-
menstrual (TDPM), que acontece antes 
ou durante a TPM.

18Fitness & Nutrição
Pular corda, jogar vôlei, brincar de 
queimada... É possível se exercitar 
de forma lúdica.

20 Casa
O uso de peças artesanais na decoração 
leva personalidade para o lar.
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22 Bichos
Viver o luto pela perda de um 
animal de estimação é normal. 
Saiba quando ele pode se 
tornar patológico.

24 TV+
Um bate-papo com Claudia Raia, que 
retornou às novelas com uma breve 
participação em Terra e paixão.

28 Cidade nossa
Paulo Pestana tem uma teoria: novembro 
é o mês do morcego doido. Entenda!

30 Crônica da Revista
Para Maria Paula, os mais jovens têm 
muito a ensinar, sobretudo quando o 
tema é respeito à diversidade.


