-

L

18 ¢ Cidades * Brasilia, sdbado, 2 de dezembro de 2023 ¢ Correio Braziliense

0 fonoaudiélogo
Felipe Rodrigues
contacoma
parceria de
profissionais
comoa
enfermeira
Liliane para
cuidar de
criancas com
Labio leporino:
Maria Cecilia
éumadelase
vai as consultas
comamae,
Flaviana

Cuidados com
pacientes com
fissuras labio
palatais: grupo
vocal faz evento
solidario para
arrecadar
recursos para
as criancas

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Marcelo Ferreira/CB/D.A Press

Sorriso
que vale
muito

Hran é um dos centros de referéncia

do pais no tratamento e cirurgia para
fissuras labiopalatinas. Projeto idealizado
por fonoaudiologo arrecada fundos para
garantir tratamento as criancas

» GABRIELLA BRAZ

stima-se que uma a cada

650 criang¢as nasgam com

fissuras labiopalatinas

no Brasil, condicdo con-
génita, que se apresenta desde
0 nascimento, que resulta em
uma fenda no ldbio ou no pala-
to (céudaboca). Entre uma série
de problemas ocasionados pe-
la malformacéo, conhecida po-
pularmente como ldbio lepori-
no, estdo os problemas de fala,
voz anasalada, dificuldades pa-
ra se alimentar, além de ques-
toes relacionadas a autoestima.
O Hospital Regional da Asa Nor-
te (Hran) atende cerca de 1,5 mil
pessoas com a condigdo, que se
deslocam de diferentes regides
para o Distrito Federal.

Sem ter como se manter,
muitos abandonavam o trata-
mento. A partir dessa percep-
c¢do, o fonoaudidlogo e musi-
co Felipe Rodrigues, do Servico

Multidisciplinar de Atendimen-
to a Fissurados do Hran, desen-
volveu uma maneira de arrecadar
doacdes semestralmente para o
programa. Criador do ECO (Es-
paco da Comunicacdo), o pro-
fissional, que d4 aulas de canto,
teve aideia de promover espetd-
culos com venda de ingressos e
doacdo de alimentos nao pere-
civeis. No préximo domingo, a
organizacdo vai promover mais
uma apresentacao, que ocorTe as
17h e as 20h, na Asa Norte.

“O evento é uma forma de sis-
tematizar esse suporte. Eu sei
que semestralmente eu vou ter
uma quantidade de cestas que
vao poder assistir essas fami-
lias”, explica Felipe. Ele relata
que, antes do evento, que come-
cou hd dois anos e estd na quar-
ta edicdo, os profissionais conta-
vam apenas com doacdes espo-
rddicas de voluntdarios. “Quan-
do tinha doagao, a gente entre-
gava. Quando nao tinha, a gente

Marcelo Alvim

nao entregava. Para mim isso foi
muito inquietante.”

Com as doacoes, os profissio-
nais perceberam uma diminui-
¢do no abandono do tratamen-
to. Alguns dos pacientes, inclusi-
ve, continuaram os procedimen-
tos porque receberam as cestas
bdsicas. “Eu ndo consigo colo-
car uma crianca na minha frente
para trabalhar com terapia se ela
tem fome”, relata Felipe.

As cirurgias de fissuras labio-
palatais também sé sdo possi-
veis se o individuo estiver com
peso adequado e exames nor-
mais. A nutricionista Fernanda
Bassan explica que o acompa-
nhamento nutricional deve ser
feito com os pacientes desde o
primeiro dia de vida, para ga-
rantir que eles tenham cresci-
mento e desenvolvimento ade-
quados. “Mas tem muitas fami-
lias que estdo em vulnerabilida-
de social e que as vezes ndo tém
acesso a um alimento de forma

apropriada”’, completa a pro-
fissional. Com a arrecadacao, a
equipe monta as cestas e distri-
bui para as familias.

Na ultima edi¢do, em julho, o
evento arrecadou 230kg de ali-
mentos. A apresentacdo é feita
por alunos do ECO e conta com
um tema especial a cada semes-
tre. No domingo, o espetdculo
que vai acontecer no Instituto
Brasileiro de Ensino, Desenvolvi-
mento e Pesquisa (IDP) campus
Asa Norte, celebrando os ritmos
brasileiros. Intitulada Estradas, a
apresentacdo convida a viajar pe-
las estradas do Brasil por meio de
“ritmos, sons, batuques e estilos,
passando pelariqueza artistica e
poética de cada regido do pais”.

0 trabalho

O Servico Multidisciplinar de
Atendimento aos Fissurados do
Hran existe hd 10 anos. Atual-
mente, a equipe conta com ci-
rurgides, enfermeiros, pediatras,
fonoaudidlogos, ortodontistas,
otorrinolaringologista, nutricio-
nista, psicéloga, assistente social,
dentista e auxiliar bucomaxilo.

Segundo a enfermeira Liliane
Rios, cerca de 80% dos pacien-
tes sdo criancas. Entre eles, estd
Maria Cecilia, 3 anos, que aca-
ba de passar por uma cirurgia
no labio superior. A mae, Flavia-
na Martins, conta que a primei-
ra consulta foi quando a filha ti-
nha 21 dias. Atualmente, as duas
moram em Santa Juliana (MG),
cerca de 500km do DF, mas con-
tinuam o tratamento no Hran.

Liliane explica que o caso de
Maria Cecilia é relativamente
simples, por se tratar de uma

Cuidado especializado

A Lei Distrital n°® 5.958/2017
determina que todas as
unidades publicas e privadas
do sistema de salide no
Distrito Federal notifiquem

a Secretaria de Sadde do

DF em caso de nascimento
de crianca com fissura
labiopalatal. A notificacao
compulséria permite uma
orientacao adequada aos
responsdveis, bem como o
encaminhamento a equipe
de tratamento especializada.

fissura apenas no labio. Em algu-
mas situacoes, a fissura labiopa-
latal vem acompanhada de ou-
tras malformacdes faciais.

Kamille Costa Santos, 10
anos, é também paciente do
centro desde os primeiros me-
ses de vida e passou por uma
cirurgia no céu da boca. Ela e
a mae, Isabel Silva Costa, mo-
ram no Entorno, no Novo Ga-
ma (GO), e vém para as consul-
tas em uma van da Secretaria de
Saudde do Distrito Federal (SES-
DF). “Ela ndo dé trabalho, nao
d4 birra, ela mesma lembra do
dia da consulta”, conta Isabel.

Antes da entrada do fonoau-
di6logo Felipe Rodrigues no hos-
pital, a equipe teve um projeto
de canto coral com as criangas
assistidas, mas as aulas pararam
por dificuldades logisticas. Ka-
mille era uma dessas alunas. “Ela
adorava, vinha de atestado, mas
tinha de vir”, relata a mae.

mm ESPETACULO "ESTRADAS"

» Domingo, as 17h (primeira sessao) e 20h (segunda sesséo)
» Teatro do IDP — Campus Norte (SGAN 609, L2 Norte, Asa Norte)
» Ingressos: R$ 40 (meia-entrada social com doagéo de 1kg de

alimento nao perecivel)

Ultima edicao
do evento teve
como tema o
universo da
Disney



