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Preparo as massas com ovos caipiras e com farinha 
de trigo brasileira. Precisamos desfrutar mais do que 
é daqui. Todo o cardápio é italiano, mas com tudo 
daqui”, conta Francesca, que traz, ao seu cardápio, 
receitas clássicas e sabores diferenciados, como car-
bonara, matrecciane, portine, pesto de manjericão 
e, para a sobremesa, sorvete de manjericão caseiro.

Segundo os proprietários, a proposta do restau-
rante, localizado em uma esquina, é ser um ambien-
te para poucas pessoas, por volta de 16 clientes. 
A casa conta, ainda, com um espaço reservado e, 
quando há festa na praça em frente ao estabeleci-
mento, mesas são colocadas na calçada e na rua, 
em parceria com outros comércios próximos.

O barulho do mar casa perfeitamente com 
os pratos do restaurante Recanto do Sossego. 
Fundado por três amigos, também italianos, o 
carro-chefe é de tirar a paz de quem se delicia: 
a moqueca italiana. Além do toque secreto dos 
chefs, ela vem carregada de lagostas, camarões 
e peixes nobres. “Há 16 anos viemos — os três 
amigos — para comprar um imóvel e resolve-
mos investir e nos estabelecer na costa brasilei-
ra. Como fizemos umas modificações em alguns 
pratos, como na moqueca tradicional, resolve-
mos rebatizar”, conta o sócio Marco Michele, 
que também é chef no estabelecimento.

Fazendo uma pausa na comilança, é hora de 
curtir a natureza no Parque Ecológico, Marina 
e Condomínios Mãe Tereza. Em um mesmo 
ambiente, é possível casar a tranquilidade da 
Mata Atlântica com opções de lazer e aventura. 
No local, são oferecidos passeios a cavalo, lago 
de pesque-pague, tirolesa, escalada, área para 
esportes, caiaque, banho de lama, trilhas e pas-
seios de barco, entre outros. Para quem quiser 
passar o dia com a família, o bufê conta, ainda, 
com o tradicional churrasco uruguaio, herança 
dos proprietários do local.

Hospedagem  
com charme

A estadia em Santa Cruz Cabrália é uma 
atração à parte. Com instalações recém-inau-
guradas, o Príncipe de Mutá Hotel Design conta 
com uma estrutura de ponta para receber os 
hóspedes, em uma proposta conceitual, com 
piscinas, bar, restaurante, academia e espaço 
kids. Tudo isso a poucos metros da Praia de 
Coroa Vermelha. Quartos confortáveis e bele-
za por todos os lugares para onde se olha. 
“Investimos na estrutura e estamos nos prepa-
rando para melhorar ainda mais a experiência 
de quem vier para cá”, conta Reinaldo Lima, 
fundador do empreendimento.

Ponto turístico, o Campo Bahia foi construído 

especialmente para receber a seleção da Alemanha, 
em 2014, quando ocorreu a Copa do Mundo da 
Fifa no Brasil. Segundo a gerência do empreendi-
mento, ao conversar com um dirigente da comissão 
técnica alemã, sobre as dificuldades de hospedagem 
do time no país, os proprietários resolveram dar uma 
“força”, erguendo instalações de primeiro mundo, 
especialmente para a equipe — que naquele ano se 
tornou tetracampeã do mundo, com direito a golea-

da de 7 a 1 sobre a Seleção Brasileira —, em Santo 
André, distrito de Cabrália, considerado um lugar 
mais calmo. O esforço deu certo e o local hoje é um 
dos principais hotéis da região — incluindo de Porto 
Seguro, que fica ao lado.

Ao todo foram erguidas 14 “vilas”, como são 
chamados os chalés. Cada uma tem, pelo menos, 
cinco suítes, com uma sala coletiva e quartos 
luxuosos, para os que quiserem mais conforto.


