GASTRONOMIA

Oh trem
bao so

Ha quase quatro déca-
das em Brasilia, o restau-
rante Esquina Mineira traz
a atmosfera das fazendas
antigas, cidades histdricas
e o gostinho de Minas Ge-
rais. “Temos o cuidado de
colocar a mineirice em
cada detalhe: desde a re-
cepcdo de cada cliente
até no preparo dos pra-
tos mais tradicionais’,
define Thais Lino, geren-
te do restaurante.

A casa busca apresentar
o estado para quem nunca
o visitou e ser um local de
resgate para os que ja co-
nhecem. Com o lema “viaje
a Minas sem sair de Brasi-
lia”, eles funcionam com o
servico de self-service (de
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segunda a sexta, R$ 84,90 o
quilo e sdbados e feriados,
R$ 93,90) e servem pratos
tipicos como costelinha

Divirta-se Mais e Brasilia, sexta-feira, 17 de novembro de 2023 o CoRREI0 BRAZILIENSE

suina, rabada com agrido,
galinha caipira, tutu de fei-
jao, angu de milho, doces
mineiros e a tradicional

Pedacinho do Nordeste

Complexo gastrondmico
inspirado em Jericoacoara,
o Vila Jeri traz o clima de
praia e o sabor da comida
litoranea para Aguas Claras.
O espaco permite que as
pessoas saboreiem os ali-
mentos com o pé na areia
e conta com programagao
infantil, musica ao vivo e
espacos para praticar exer-
cicios fisicos.

Os carros-chefes da ca-
sa sdo a moqueca (R$189),
moqueca de camardes pu-
xados no leite de coco e pi-
mentoes, servido na moran-
ga acompanhado com arroz
de coco e chips crocantes, e
a feijoada (R$59), acompa-
nhada de lombo, calabresa,
costela suina, orelha, tor-
resmo, pé, rabo feijao preto,
couve, laranja, arroz branco.
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“0O diferencial da nossa fei-

joada é que montamos tudo
separado. As vezes, a pessoa

vai comer uma feijoada e
ndo gosta de rabo suino,
de orelha ou de pé suino.

Arroz com alho,
angu, quiabo e
galinha caipira
acompanhados
de linguica
suina,
torresmo,
mandioca

frita e ovo do

B restaurante

cachaca mineira. Entre to-
das as opcoes disponiveis,
as carnes suinas sao o gran-
de destaque do restaurante.

Entdo, vai tudo separado”,
destaca Erivanio Souza, chef
da casa.

Esquina

% Mineira

Moqueca de
camaroes
puxada no
Leite de coco
e pimentaes,
servida na
moranga
acompanhada
de arroz de
coco e chips
crocantes




