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DIVULGAÇÃO

Prato com 
polvo: Risoto 
de Açafrão 
e Polvo do 
restaurante 
Lago 

Referência gastronômi-
ca, o restaurante Aroma se 
orgulha por ter recebido 
prêmios que reconhecem 
a qualidade do chef da ca-
sa. “Nosso diferencial está 
na qualidade e nos pratos 
que são criados com mui-
ta criatividade pelo chefe 
Ronny Peterson, este ano 
premiado como Melhor 
Chef da Cidade pela tercei-
ra vez”, define Célia Oliver, 
proprietária da casa.

Com pratos contempo-
râneos, a receita do chef 
Ronny que se destaca é 
o polvo a provençal com 
nhoque de baroa ao molho 

É disso 
que o povo 
gosta

zafferano (R$ 142). “O polvo 
grelhado está em primeiro 
lugar na forma de consu-
mo”, relata Célia. 

Polvo criativo

Chef premiado e reno-
mado, Marcelo Petrarca tem 

três restaurantes em Brasí-
lia, entre eles o Lago Res-
taurante. O menu da casa é 
marcado pelas receitas que 
misturam técnicas interna-
cionais com a tradição da 
gastronomia brasileira.

A receita com polvo do 
restaurante que se destaca 

é o risoto de açafrão e polvo 
(R$ 145), prato que carrega 
a identidade do chef. “É um 
prato sofisticado e as pes-
soas que não têm o hábito 
de comer, quando provam 
se encantam”, diz Flávio 
Vieira, diretor comercial do 
Grupo Petrarca. 


