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Ankit Rawat, 

proprietário 

do Namaste 

India 

Restaurant, 

com o prato 

thali

 KAYO MAGALHÃES/CB/D.A PRESS

Apaixonado por gastro-
nomia, Ankit Rawat abriu o 
restaurante Namaste para 
trazer o sabor da culinária 
indiana para o Brasil. Se-
gundo ele, ambos países 
têm suas peculiaridades 
e sabores incríveis. “Des-
cobri que juntar nossos 
pratos indianos com um 
gostinho brasileiro é uma 
ótima fusão”, enfatiza Ankit 

Rawat, chef e proprietário 
da casa.

Para Ankit, a receptivida-
de dos brasilienses faz ele se 
sentir em casa e, de acordo 
com o chef, a descoberta 
de que os brasileiros são 
apaixonados por proteínas 
que não são carne verme-
lha, fato que o fez lembrar 
do país natal. O prato do 
restaurante mais recomen-
dado pelo chef é o thali (R$ 
47,90), menu composto por 
vegetais empanados, grão 
de bico, ricota, batata, sala-
da, pão indiano e doce de 
arroz. “Permite que nosso 
cliente consiga viajar para 
Índia sentado em nosso res-
taurante”, ressalta.

Caminho 
das Índias


