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Luiza Jabour e 

Júlia Almeida, 

chefs do 

Almeria. 

Nos pratos, 

cordeiro 

almeria e 

pudim de 

pistache

 KAYO MAGALHÃES/CB/D.A PRESS

Luiza Jabour cres-
ceu na cozinha. Fi-
lha caçula de Simone 
Jabour,  responsável 
pela tradicional con-
feitaria Sweet Cake, a 
jovem, inf luenciada 
pelas vivências da mãe, 
também se apaixonou 
pelas sobremesas e mo-
rou na França para se 
especializar na área de 
pâtisserie. No entanto, 
foi na volta ao Brasil 
que Luiza realmente se 
encontrou— em pleno 
lockdown, a chef inau-
gurava o grande projeto 
profissional da carreira, 
o Almeria.

Localizado no Clube 
de Golfe, o restauran-
te, que conta com uma 
significativa porcenta-
gem feminina na equi-
pe, bebe diretamente 
da fonte  da  cozinha 
mediterrânea, sob os 
cuidados de Luiza e 
Júlia Almeida. Um dos 
d e s t a q u e s  d o  m e n u 
do local fica por con-
ta do cordeiro almeria 
(R$ 140), acompanhado 
por mantecato de riso-
ni, picles de abóbora e 
couve cítrica. O sucesso 
da casa abriu portas pa-
ra um novo empreendi-
mento: a Casa Almeria. 
Na 104 Sul, o espaço, 
inaugurado no fim de 
2022, reúne padaria, 
empório, confeitaria, 
rotisseria e restaurante 
em um lugar só.

De mãe 
para filha


