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Mais elaborada que uma 
tasca portuguesa, e menos 
sofisticada que um restau-
rante, a Taberna Lusitana 
contempla, nos pratos do 
menu, os diferentes sabores 
da gastronomia do país euro-
peu, com influências que vão 
de norte a sul do território. A 
casa abarca os principais clás-
sicos da culinária, como açor-
da de bacalhau (R$ 295 — 2 a 
3 pessoas) e os pastéis de nata 
(R$ 12,50 — unidade), conhe-
cidos popularmente como 
pastéis de Belém.

Fugindo do óbvio, a Ta-
berna Lusitana também 
conta com outros desta-
ques, como polvo à laga-
reiro (R$ 175), tradicional 
polvo ao forno com azeite 
confitado com páprica de-
fumada, batatas ao murro, 
alho assado e tomate confit. 

Um pedacinho 
de Portugal

Ceviche 
clássico do 
Taypá

REPRODUÇÃO/INSTAGRAM

Liderado pelo renomado 
chef Marco Espinoza, nas-
cido em Lima, o Taypá Sa-
bores del Perú é o primeiro 
restaurante tipicamente 
peruano da capital federal. 
Uma das casas gastronômi-
cas mais premiadas da cida-
de, o local mescla o melhor 
da cozinha brasileira com a 
das antigas terras Incas e, ao 
longo de 13 anos de trajetó-
ria, tornou-se referência de 
culinária para todo o Brasil.

O menu do local conta 
com uma seção dedicada 
inteiramente a um dos 
principais clássicos da 
gastronomia do Peru, os 
ceviches, que variam de 
R$ 84 a R$ 150. Os pratos 
principais, por sua vez, 
são contemplados por 

Referência 
peruana

opções como o carré de 
cordeiro (R$ 120) e o pes-
cado al azafran (R$ 132), 

peixe grelhado em mo-
lho de rocoto, camarões 
e açafrão servido com 

croquetes de mandio-
cas recheadas de queijo 
gruyère.

LE JARDIN BISTROT
CLSW 301 Bloco A | Edifício Espaço Vip, 
Sudoeste. De terça a sábado, das 12h às 
23h. SEPS 708/907 Asa Sul. De segunda a 
quarta, das 12h às 18h. De quinta a sábado, 
das 12h às 23h

PUEBLITO BRASÍLIA
Shopping DF Plaza (Rua Copaíba, lote 1, 
lojas 169/170 — Águas Claras). De segunda 
a domingo, das 12h às 15h e das 18h às 22h

SOBAN KOREAN CUISINE
CLS 111, bloco A, loja 10. Segunda, das 
12h às 14h30. De terça a quinta, das 12h 
às 14h30 e das 18h30 ás 21h30. Sexta e 
sábado, das 12h às 15h e das 18h30 às 
21h30

TABERNA LUSITANA
CLS 412, bloco C, loja 17. De terça a sábado, 
das 11h30 às 23h. Domingo e segunda, das 
12h às 17h

TAYPÁ SABORES DEL PERÚ
St. de Habitações Individuais Sul QI 17, 
bloco G, loja 208. De segunda a quinta, das 
12h às 15h e das 19h à 0h. Sexta, das 12h às 
15h e das 19h à 1h. Sábado, das 12h às 15h 
e das 19h à 0h. Domingo, das 12h às 17h

ZANTE TAVERNA GREGA 
CLS 210, bloco B, loja 18. De terça a 
quinta, das 12h às 23h. Sexta e sábado, 
das 12h às 16h e das 19h às 23h. 
Domingo, das 12h às 16h
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O prato harmoniza perfeita-
mente com o drinque caipi-
rão (R$ 27,50), combinação 
de limão, gelo e licor Beirão. 
Para além da gastronomia, 

o espaço aproxima os clien-
tes com a cultura portugue-
sa por meio das noites de 
fados, estilo musical típico 
do país.


