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Aproveite o 

FERIADÃO

O brasiliense tem diversas opções para curtir os quatro 
dias de folga, tanto na capital quanto nos arredores

O
s brasilienses que vão 
ficar na capital fede-
ral se preparam pa-
ra o feriado prolon-

gado. Amanhã, é celebrado o 
Dia das Crianças e de Nossa 
Senhora Aparecida. Na sexta-
feira, é ponto facultativo nos 
órgãos públicos locais e na-
cionais. Em seguida, vem o 
fim de semana. E opções de 
lazer, diversão e descanso é o 
que não falta. 

O Zoológico de Brasília é 
um dos espaços mais procu-
rados, e montou uma progra-
mação especial para animar o 
Dia das Crianças. Em 12 de ou-
tubro, com o apoio do Sesc-DF, 
haverá apresentações teatrais, 
atividades recreativas, pintu-
ra de rosto e brinquedos in-
fláveis, além de atividades de 
educação ambiental do zoo.

Os eventos vão ocorrer em 
diversos pontos do zoo, que 
vai abrir as portas normal-
mente durante o feriado, das 
8h30 às 17h. Não há venda 
antecipada de ingressos e os 
interessados devem adquirir 
as entradas no dia da visita, 
na própria bilheteria do lo-
cal, das 8h30 às 16h. O paga-
mento só pode ser em dinhei-
ro e cartão de débito. A intei-
ra custa R$ 10 e a meia R$ 5.

Teatro

As atrações culturais são 
uma ótima alternativa para 
os pequenos. Em 12 de outu-
bro, o Teatro Unip, na 913 Sul, 
vai receber a peça infantil Ral-
ph — Desafios On-line, às 16h, 
que fala, de forma divertida, 
sobre temas como a amizade 
na era da internet. Os ingres-
sos custam R$ 40 (meia-entra-
da) e R$ 80 (inteira).

Pensando na criançada, a 
Casacor Brasília 2023 prepa-
rou uma programação espe-
cial. Em 8, 12, 14 e 15 de outu-
bro, o local sedia espetáculos 
de “palhágica” com o Chou-
chou, que, acompanhado de 
Farofa, seu coelho de pelú-
cia, une as artes da palhaça-
ria e da mágica.

Outra atração que promete 
contagiar os pequenos é a con-
tação de histórias com Nyed-
ja Gennari. A experiência pro-
mete ser envolvente, por meio 
de interpretações que vão fa-
zer com que o público mergu-
lhe nos contos e em cada de-
talhe dos personagens. E, ao 
longo da programação, carri-
nhos de pipoca e algodão-do-
ce darão o toque especial à vi-
sita. Ambos os eventos são no 
período da tarde e o acesso é 
mediante a compra do ingresso 
da mostra, que pode ser adqui-
rido pelo site appcasacor.com.
br/events/brasilia-2023 por R$ 
90 (inteira) e R$ 45 (meia pa-
ra estudante, professor, PCD, 
pessoas com autismo e com 60 
anos ou mais mediante docu-
mento). Crianças com até 12 
anos não pagam.

Natureza

Conectar-se com a natu-
reza é a escolha de muitas 

pessoas que buscam um feria-
do tranquilo e relaxante. A Ca-
choeira do Urubu, que fica a 
14km da Rodoviária do Plano 
Piloto, tem entrada gratuita. 
Com trilha de oito minutos 
de caminhada, a reserva fi-
ca na comunidade do Córre-
go do Urubu, núcleo rural do 
Lago Norte. O rio forma pra-
inhas de areia fina e há uma 
cachoeira de queda pequena, 
mas rodeada por uma beleza 
natural exuberante.

Outra alternativa para lazer 
e descanso em meio à nature-
za é o Hotel Bem Ecológico, em 
Planaltina. De acordo com Re-
no Pereira, o local está reple-
to de atrações. “A trilha do mi-
rante, de 3km, brincadeiras na 
casa da árvore, balanço da co-
ragem, balanço alegria, banho 
de bica, prosa na fogueira e no 
bar são as mais curtidas”, co-
menta Pereira. Em relação ao 
preço, o valor médio diário por 
pessoa sai em torno de R$ 400, 
incluindo alimentação.

Para quem está em busca de 
um lugar para acampar, a Cha-
pada Imperial, em Brazlândia, 
aguarda os visitantes. Segundo 
Dira Barola, gerente adminis-
trativa, as visitas custam, em 
média, R$ 150, e o público tam-
bém pode fazer trilhas, além de 
desfrutar da cachoeira.

Ainda em Brazlândia, há o 
complexo do Poço Azul. Tihal-
las José Pereira, responsável 
pela divulgação, informa que 
as pessoas gastam, em média, 
R$ 15 para entrar, isso por-
que geralmente os turistas le-
vam alimentos. “Boa parte do 
público aproveita apenas as 
cachoeiras com piscinas na-
turais, que estão próximas à 
portaria. Outros, mais aven-
tureiros, gostam das trilhas. 
Alguns grupos fazem rapel e 
trekking”, cita Pereira.

Entorno

Para quem pretende sair da 
capital e percorrer uma dis-
tância um pouco maior, Pire-
nópolis (GO) pode ser o des-
tino. Patrimônio natural da ci-
dade, a Reserva Cachoeira do 
Abade fica a aproximadamente 
130km de Brasília, perfeito pa-
ra um bate e volta. O local con-
ta com vários pontos turísticos. 
A Ponte da Tremedeira é um 
dos mais famosos. Suspensa 
por cabos de aço, tem 25 me-
tros de altura e 50 de compri-
mento. O espaço conta ainda 
com quatro cachoeiras. O in-
gresso custa R$ 55.

A cidade de Alto Paraíso 
(GO) está no roteiro de mui-
tos viajantes. Quem quer co-
nhecer a região não pode dei-
xar de passar pela Cachoeira 
Almécegas I, a 235km da ca-
pital federal, que tem 45 me-
tros de altura e é muito linda 
quando vista do mirante. Ela é 
bem profunda e alguns turis-
tas se aventuram a saltar das 
pedras. O acesso ao lugar é por 
uma caminhada de 2km de ida 
e volta. O ingresso para visitar 
a cachoeira sai por R$ 70.

*Estagiário sob a 
supervisão de 
Malcia Afonso

Cachoeira do Urubu, a 14km da Rodoviária do Plano Piloto, tem entrada gratuita. O rio forma prainhas de areia fina
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Zoológico de Brasília terá atrações 
especiais no feriado, com muitas 
brincadeiras e educação ambiental

Nyedja Gennari 
vai contar 
histórias para 
a garotada na 
Casacor
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