Salva-vidas para os tutores que ndo tém tempo de sair com os pets, o dog walker

é o profissional responsavel por buscar e levar os cies para caminhar e brincar ao ar livre

O que faz um
dog walker?

Antes de se fornar um passeador, assim como
em qualquer outra profissdo, é necessdrio qualifica-
cdo. Thays Oliveira, passeadora e monitora recrea-
tiva de cdes, explica que, para comegar a trabalhar
na drea, precisou realizar um curso on-line, no qual
aprendeu sobre a linguagem corporal canina, os
equipamentos necessarios para um passeio seguro,
a influéncia das caminhadas na qualidade de vida
dos cdes e os primeiros socorros, além de varios
outros aspectos importantes.

Os contedos ensinados nos cursos que pre-
param os profissionais sdo fundamentais para
uma boa comunicacdo entre o passeador e o
cdo, resguardando, ainda, a seguranca do ani-
mal, que estard acompanhado de alguém que
entende de primeiros socorros e saberd pronta-
mente o que fazer em casos de incidentes.

Durante o passeio, os profissionais realizam
brincadeiras e, conforme a necessidade de cada
um, estimulam os cachorrinhos a fazerem esforcos
fisicos. Carolina Canellas é estudante de medi-
cina veterindria e trabalha como cuidadora de
pets desde o fim de 2019. A universitaria costuma
passear com cées em algumas regiées do Plano
Piloto, durante todos os dias da semana. Ela conta
que atende uma cadelinha que estd em processo
de emagrecimento, entéo faz passeios mais longos
e a leva para caminhar vérias vezes na semana.

Apesar de existirem profissionais que realizam
safdas coletivas, as passeadoras entrevistadas
preferem trabalhar com saidas individuais, pois
sentem que, dessa maneira, conseguem estar
mais atentas ao comportamento e ds necessida-
des dos caes. O processo de socializar os pets
é importante, mas necessita de muita cautela,
pois a reacdo do animal vai depender de fatores
como raca, personalidade e rotina.

“Hé pets que ndo aceitam outros pets de jeito
nenhum, mas porque ndo sdo acostumados em
sua rotina. Ja existem animais que convivem
bem com outros tranquilamente, sendo eles de
porte pequeno ou grande. Se no caso do pas-
seio coletivo o pet ndo tiver costume com outros
animais, seja ele pequeno, seja de grande porte,
o ideal, de inicio, é fazer um passeio individual”,
aconselha a médica veteringria

“Encaro como um servico essencial para man-
ter o equilibrio e o bem-estar canino. De cerfa
forma, é terapéutico e me divirto com eles, apesar
da alta carga de responsabilidade e esforco fisico.
Sem dividas, os passeios melhoram bastante a
minha salde fisica e mental também, diminuindo
ansiedade e insénia, por exemplo”, declara Thays.
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E Aponte a cimera do celular para
0 QR Code e confira a selecao de
produtos do CB Vitrine que vao
melhorar a experiéncia dos caes
(e as suas) durante os passeios.

QUAIS ITENS NAO
PODEM FALTAR PARA UM
PASSEIO COM SEGURANCA

* Peitoral

* Guia. Mas, atencéo: guia unificada
e enforcadores proporcionam uma
experiéncia ruim e podem lesionar
os cdes. Opte por uma que possua
mosquetdo com frava, é mais segura

* Saquinho para recolher dejetos

* Garrafinha de agua

* Petiscos

* Kit basico de primeiros socorros

* Gazes, esparadrapo, soro

Uma relacéaio
de confianca

O processo de conquistar a confianca do cdo
exige paciéncia, mas Carolina explica que, geral-
mente, os pefs se sentem seguros apds Poucos
passeios, tudo depende de sua personalidade e
histérico de vida. A universitéria teve dificulda-

Aisha se apaixonou
por Carolina logo
no primeiro passeio.
Hoje, ela espera a
passeadora sentada em
a porta de casa

de somente em uma situacdo, quando precisou
passear com um cdo que havia atuado na policia
e, apds isso, adquiriu alguns traumas. Ele tinha
muito medo de barulhos e, quando ouvia, tenta-
va correr. Por ser grande e forte, ela conta que ja
aconteceu de cortar os dedos ao fentar segurd-lo.
“Anfes de comecar a passear, eu marco uma visi-
ta inicial com os donos, vou & casa deles e conhe-
co o cachorro, pergunto se tem alguma necessi-
dade especial, geralmente as pessoas sdo bem
sinceras. A maioria dos cachorros que eu pego sdo
déceis, entdo ndo tem muito problema”, explica.
Daniela Timponi, servidora pUblica, contratou
os servicos de Carolina por meio da plataforma Pet
Anjo, depois de uma extensa pesquisa. Perguntada
sobre quanto tempo Aisha, sua cadelinha, levou
para se sentir segura com Carolina, aos risos,
Daniela informa que foram apenas dois minutos.
Extremamente décil e brincalhona, Aisha afei-
coou-se por Carol ainda no primeiro dia e, atual-
mente, espera por ela ansiosamente. “Poucos
segundos antes da Carol tocar a campainha, ela
& senfe a presenca. Ouve o carro chegar e fica
ouricada, louca para passear. E uma coisa que
ela gosta demais, diverte-se, fica alegre e calma.”
A médica veterindria ressalta que a relacéo
entre o passeador e o cdo assemelha-se com a de
uma crianca e a babd, por isso é importante que
o profissional seja fixo, sendo o pet pode acabar
traumatizado e fer a sadde comprometida, cau-
sando efeitos totalmente contrérios ao esperado.

*Estagiaria sob a supervisao
de Sibele Neegromonte



