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» MARIANA SARAIVA

o Distrito Federal, segundo a Va-
ra da Infiancia e Juventude (VI)),
héd 82 criancas e adolescentes
cadastrados para adocdo. Ape-
sar de existirem 505 familias habilita-
das a recebé-las, isso ndo significa que to-
das terdo um lar garantido. Apenas 12% das
criancas tém até dois anos —idade busca-
da por 93% das familias aptas a recebé-las.
Aadocao torna-se ainda mais dificil para
meninas e meninos mais velhos — cerca
de 1% das familias aceita adotd-las se ti-
verem mais de 8 anos de idade — faixa
etdria na qual se enquadram cerca de
38% dos que esperam pela adogao.

O Correio conversou com pessoas que
acolheram criancas e adolescentes ou
que ainda aguardam a oportunidade. Ou-
viu quem foi recebido em uma familia. No
Distrito Federal, no entanto, essas esta-
tisticas mostram que hd um longo cami-
nho a trilhar.

A professora Heloisa Helena, 49 anos,
e o marido, Antonio Manoel, 41, espera-
ram por trés anos para tornar realidade
a felicidade de se tornarem pais. Depois
de tentarem ter filhos biolégicos sem su-
cesso, embora ndo haja razdes médicas
que expliquem a dificuldade, optaram
pela adocdo e comemoram a decisao to-
mada. “O perfil que pedimos, em princi-
pio, era de 0 a 5 anos. Depois, mudamos
para até 10 anos, podendo ser grupo de
irmaos”, relembra Helofsa.

Em seguida, entraram em suas vidas os
irmaos Yago Moreira, 10, e Iarley Gabriel, 9.
“Como eram grandes, a adaptacao foi difi-
cil, mas, hoje, estd tranquilo. Eles nao nas-
ceram da minha barriga, mas entraram no
meu coracdo”, conta. Heloisa recorda a pri-
meira vez em que foi chamada de mae pe-
los meninos, atualmente com 12 e 13 anos.
“Quase caf da cadeira, porque sempre quis
ser mae. O amor parece que sempre exis-
tiu e que eles sempre estiveram em nossas
vidas”, diz a professora.

Expectativa

A oncologista Maria Leticia, de 50 anos,
deu entrada nos papéis de adocdo em ju-
nho de 2015. “De inicio, entrei na fila de
espera para habilitacdo. E um treinamen-
to para vocé entender o que € a adocdo e
s6 depois entrar no Cadastro Nacional de
Adogdo (CNA). Como quero um bebe de
até 1 ano, no comego eu era a numero 530
e hoje estou na posicdo 45”, conta.

Ser mde é um antigo desejo de Ma-
ria Leticia, que “quer viver a maternidade
desde que se entende por gente”. Quando
chegou aos 40 anos, estava bem sucedida
profissionalmente, mas sem um compa-
nheiro e sem filhos. Foi quando resolveu
adotar uma crianca. “Tentei muitos trata-
mentos que ndo deram certo. E muito di-
ficil para uma mulher aceitar a sua inferti-
lidade”, confidencia. Quando estava na fila
para adotar, Maria Leticia conheceu o atual
marido, que, assim como ela, abracou a
ideia e tem aguardado ansiosamente para
conhecer o novo bebé da familia. “Depois
que nos casamos fizemos tratamento jun-
tos, mas acordamos que, mesmo que eu
engravidasse, ainda assim, irfamos adotar”,
revela a médica.

Para ela, todos esses anos ajudaram a
amadurecer ainda mais a vontade de ser
mae. “A minha expectativa é que este-
ja muito perto de acontecer. Ja comprei
presente para ele ou ela, eu e meu mari-
do costumamos comprar livros. Compra-
mos até uma mochila quando fomos pa-
ra a Disney e mandamos reformar o quar-
to”, diz, animada.

Espera

Para sensibilizar a sociedade sobre es-
se ato de amor, em 25 de maio € celebra-
do o Dia Nacional da Adocao. De acordo
com a VIJ, o tempo para que 0 processo
se concretize depende do perfil da crian-
ca e do adolescente que a pessoa define
no processo de habilitacdo. Quem dese-
ja adotar bebé ou crianca de até 5 anos,
sauddvel e sem irmaos, terd de aguardar
por tempo indeterminado. Os motivos
sd0 que a maioria dos interessados esco-
lhe esse perfil, criancas com essas carac-
terfsticas sdo em menor numero e nao
permanecem cadastradas para adocdo
por longo periodo.

Por outro lado, quem tem motivacio
e disponibilidade afetiva para acolher
criancas acima de 6 anos ou adolescen-
tes, menores com deficiéncia ou pro-
blemas de saide, ou ainda grupos de ir-
maos, pode iniciar o processo apds o de-
ferimento da habilitacao do candidato. E
respeitada a ordem de classificacdo no
Sistema Nacional de Ado¢do (SNA), po-
rém, criancas e adolescentes com esse
perfil j4 podem ser adotadas.

A psicdloga especialista em adogdo Pe-
nha Oliveira atua hd 20 anos com fami-
lias e criancas que passam pela trajetéria
da adogao. A experiéncia de Penha mos-
tra que, na maioria dos casos, recorrem a
adog¢do casais homoafetivos, quem tem
problemas de infertilidade e pessoas so-
zinhas que querem ser pais, mas nao tém
um parceiro em vista.

Maioridade

A Supervisora da Sec¢ao de Fiscalizaco,
Orientacdo e Acompanhamento de Entida-
des, da V1], Vania Sibylla, fala sobre o que
acontece quando quem vive em lar adotivo
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Heloisa Helena e o marido
Antonio Manoel esperaram
trés anos pelos irmaos
Yago Moreira e larley
Gabriel, hoje com 12 e 13
anos, respectivamente
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No DF, ha 82 criancas e adolescentes cadastradas
para adocao e 505 familias habilitadas. Porém,
meninos e meninas de até 2 anos sao a op¢ao

de 93% dos interessados, 0 que exclui a maioria

daqueles que esperam por um lar
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“As criancas e os adolescentes acolhidos, em
sua maioria, tém familias biol6gicas. A equi-
pemultidisciplinar das instituicdes de acolhi-
mento é responsavel por acompanhd-los, seja
paraareintegracdo familiar, seja para a ado-
¢do, quando o retorno a familia de origem
nao é possivel, ou até atingirem a maiorida-
de, aos 18 anos”, explica.

Conforme Vania, com esse acompanha-
mento, os jovens acolhidos podem ser en-
caminhados para o primeiro emprego e
cursos profissionalizantes, entre outras
opcdes que os levem a estarem mais au-
tonomos. A supervisora ressalva, porém,
que nem todos tém essas alternativas de
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» A digital influencer Carol Wanz (E), 23, descobriu aos 3 anos que foi
adotada ainda recém-nascida. "Nunca foi um problema para mimuw.
Cresci acreditando que pai e mde sdo aqueles que cuidam, que ddo amor
e suporte. Nunca me senti triste e sempre tive uma relagdo incrivel com
a minha familia", contou Carol. Os pais, Ana Carla e Josias, adotaram
outras duas meninas, Ana Maria (centro) e Ana Beatriz (D).

Acolhimento

De acordo com a Secretaria de
Desenvolvimento Social (Sedes), ha no
DF a Repblica para Jovens Egressos do
Acolhimento, ou seja, que completaram
18 anos, que funciona no Guara 2.
Outra serd implementada em breve,
segundo a pasta. Os enderecos nao sao
divulgados, por questdes de seguranca.

imediato. Assim, por algum tempo, as pro-
prias instituicdes mantém esses jovens até
estarem mais seguros para seguir com in-
dependéncia. Outros podem ainda voltar
para as propria familias bioldgicas.

Etapas para adocao

m Relna todos os documentos exigidos pela legislacao, no Estatuto da
Crianca e do Adolescente. Sao eles:

W Certiddo de nascimento ou casamento, ou declaracao relativa ao periodo
de unido estdvel digitalizadas em formato PDF ou Jpeg, ou cdpia autenticada,
no caso da auséncia dos documentos originais;
B Cdpias do RG e do CPF;
B Comprovante de renda e de domicilio;
W Atestados de sanidade fisica e mental;
m Certiddes de antecedentes criminais local e da Justica Federal;
W Certiddes negativas de distribuicao civel local e da Justica Federal.

m Nessa etapa, é recomendado que os candidatos a adocao tenham uma
entrevista com o setor psicossocial do Nicleo, para trabalhar questdes como
a maternidade e a paternidade.

E Estando tudo certo na peca inicial, os candidatos sao encaminhados ao
curso preparatario obrigatério. Depois, € feito o estudo técnico pela equipe
da Vara da Infancia.

E Fase final: a sentenca. Sendo a decisao desfavoravel,
ha a possibilidade de recurso.

B Sendo a sentenca favoravel, o candidato é feita a insercdo no Cadastro
Nacional de Adocao. E essencial o acompanhamento do cadastro e
atualizacao de dados junto ao sistema.

Fonte: Defensoria Publica do DF



