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A
s mães merecem ser celebradas todos os dias, 
mas o segundo domingo de maio é especial 
para elas. Por isso, o Correio reuniu quatro 
cafés com ambientes diferentes para levar as 

homenageadas e agradecê-las por tudo que elas fazem.

Café com 
carinho 

Fittonia 
Com arquitetura orgânica, 

o Fittonia surgiu com a jun-
ção da botânica com o café. 
Além de ser o local ideal para 
comer enquanto se tem um 
tempo de qualidade com 
amigos e familiares e para 
trabalhar, o café vende bu-
quês e plantas ornamentais. 

O carro chefe da casa é a 
panqueca de banana com 

mel. “Foi uma receita fei-
ta e refeita por nós diversas 
vezes, é equilibrada e muito 
saborosa”, relata Thiago, só-
cio do Fittonia. Ele também 
indica o banoffee e, para be-
ber, frapês, café com doce 
de leite e, principalmente, o 
cold brew. Fittonia, na CLS 
208 BL C loja 34, funciona de 
segunda a sexta das 14h às 
21h, sábado das 10h às 21h e 
domingo das 14h às 20h.

Café Daniel 
Briand 

Há 27 anos no mesmo 
endereço, o Café Daniel 
Briand iniciou com uma 
pequena loja e hoje tem um 
espaço com jardim e mesas 
ao ar livre. O proprietário é 
filho de padeiro e deu aulas 
de confeitaria na França. “O 
maior diferencial de uma 
empresa é ter à frente um 
profissional do ramo para 
que a equipe se sinta segura 
com a orientação recebida”, 
observa Daniel Briand.

O carro-chefe da casa é a 
Galette de Sarrasin — um cre-
pe feito de trigo sarraceno, com 
cinco combinações diferentes 
no recheio — mas eles criaram 
uma torta com água de rosa 
e litch especialmente para o 
Dia das Mães. O Café Daniel 
Briand, da Comercial Norte 104 
Norte, funciona de terça-feira a 
domingo das 8h às 22h. 

L’amour 
du Pain 

O café traz a tradição france-
sa na padaria, na confeitaria e 
também em pratos leves, inspi-
rados no Sul da França. O am-
biente é inspirado nos jardins 
mediterrâneos, mas o diferen-
cial da casa são os ingredientes. 
Eu trabalho unicamente com 
farinha francesa orgânica e 
manteiga feita sob medida. Eu 
elaboro tudo a partir da maté-
ria prima, não uso ingredientes 
pré-prontos”, enfatiza Serge Se-
gura, proprietário da casa. 

As indicações do padei-
ro formado na França são 
os croissants, especialmen-
te o de amêndoas, a salada 

Niçoise e, para este final de 
semana, as cestas feitas para 
o Dia das Mães. O L’amour du 
Pain, no Comércio da 115 Sul, 
funciona todos os dias das 8h 
às 21h30.

Adorável Café
Com o intuito de ser um 

lugar para reunir pessoas, o 
Adorável Café surgiu em 2018. 
Eles trabalham com cafés es-
peciais vindos de diversas re-
giões do Brasil. “Acreditamos 
muito no poder de reunir pes-
soas, e em volta da mesa é o 
nosso lugar preferido”, obser-
va Carol, proprietária do café. 

A especialidade da ca-
sa são os toasts, feitos com 
avocado, parma, mix de 

cogumelos e até com Tuna. O 
Adorável Café, na Q. 301 Lote 
2, Águas Claras, funciona to-
dos os dias das 8h30 às 20h.
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*Estagiária sob 
a supervisão 
de Severino 
Francisco 


